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MEMORIU TEHNIC DE ARHITECTURA
1.0Obiectiv amplasament

Localizare teren:
Scoala Gimnaziala nr. 7 - C.E. Emanuil Gojdu (Fosta Scoala Generala nr. 7) din municipiul Hunedoara,
judetul Hunedoara - conform Plan de incadrare in zona, Plan de situatie - existent;

2.0portunitate si avantaje

Sportul si educatia fizica contribuie in mod esential la dezvoltarea fizica armonioasa,
mentinerea starii de sanatate la cote optime precum si la intarirea spiritului de echipa si a celui de
competitie. De aceea, practicarea sportului de catre tineri este o necesitate imperativa ale carei
beneficii pe termen scurt mediu si lung sunt foarte insemnate. Avand in vedere faptul ca tinerii sunt din
ce in ce mai atrasi de activitati statice (computer, filme etc) in detrimentul celor care implica sport si
miscare, este necesara implementarea unor masuri care sa contribuie la atragerea tinerilor catre
activitatile sportive.

De aceea, amenajarea unor terenuri de handbal si minifotbal in aer liber, in conditii calitative
ridicate si care ofera o siguranta maxima practicantilor este oportuna si prezinta multiple avantaje:

-asigurarea unor conditii calitative ridicate pentru practicarea handbalului si minifotbalului
sporturi care atrag din ce in ce mai multi tineri din municipiul Hunedoara;

-asigurarea atragerii tinerilor catre miscare in aer liber in detrimentul activitatilor sedentare prin
crearea unor terenuri de sport la nivelul celor mai ridicate standarde existente in domeniu;

-adaugarea unui plus de valoare insemnat pentru complexele sportive ale siturilor studiate.

3.Functionalitate propusa

Terenul de sport care urmeaza a fi realizat va avea dimensiunile necesare pentru practicarea
urmatoarelor activitati sportive:
-minifotbal, handbal

Terenul multifunctional

-teren minifotbal/handbal — 20.00 m x 40.00 m in interiorul liniilor de joc, cu un spatiu de siguranta de
2,5 m, dispus perimetral.

Se propune imprejmuirea perimetrala a terenului cu stalpi metalici cu inaltimea de 4-6 m si panouri de
gard zincat 2000x2500mm.

Se propune folosirea unei suprafete de joc, dupa cum urmeaza:
1. Suprafata de tip — gazon artificial(multisport), certificata de federatjile sportive internationale.

Ca dotari sportive, terenul multifunctional va fi dotat cu:
-2 porti prevazute cu plase si accesorii de prindere.




4 Alcatuire constructiva

Sistemul de tip gazon artificial:

- pamant compactat;

- fundatie din piatra sparta compactata;

- strat de zgura compactata;

- suprafata de fip iarba artificiala(multisport);

- porti prevazute cu plase si accesorii de prindere;

Strat suport — fundatie din piatra sparta compactata si strat de zgura compactata;

Se doreste amenajarea unei fundatii din piatra sparta compactata.

Se vor realiza urmatoarele etape:

-decopertarea stratului vegetal;

-realizarea unui strat de piatra sparta compactata;

-realizarea unui strat din zgura compactata.

-suprafata de joc va fi prevazuta cu o centura perimetrala din beton armat in care vor fi fixati si stalpii
metalici ai imprejmuirii.

-montarea gazonului artificial;

Suprafata campului de joc —de tip — gazon artificial.

Avand in vedere caracteristicile functionale, suprafata de tip gazon artificial - multisport va fi amplasata
pe teren prin montarea de catre o firma autorizata, conform fisei tehnice a materialului. Liniile de marcaj
vor fi realizate utilizandu-se sistemul propriu impus de producator.Marcajele vor fi realizate conform
regulamentelor oficiale.

Accesoriile pentru sport
Accesoriile sportive:

- 2 porti fiecare compusa din cadru metalic si plasa - vor fi amplasate dupé finalizarea operatjunilor de
instalare i marcare a suprafetei elastice si vor fi realizate pe baza specificatiilor producatorului
acestora.

5.Elemente de plastica si integrare

Terenul de sport propus va avea un colorit viu, dinamic i atragator.

Suprafata de joc elastica va fi realizata in culoarea verde.

Toate marcajele vor fi albe, asigurand in acest fel contrastul necesar desfasurérii in conditii optime a
activitatilor sportive.

Imprejmuirea va fi realizata din profile metalice rectangulare ce vor fi vopsite in camp electrostatic -
culoare verde.Panourile imprejmuirii vor fi realizate din plasa metalica zincata.

6. Impact asupra mediului ambiant

Realizarea terenului de sport va fi facuta pe spatiul existent destinat activitatilor sportive, utilizandu-se
materiale si produse de ultima generatie, nefiind utilizate substante si produse chimice cu impact
negativ asupra mediului ambiant. In concluzie, impactul negativ asupra mediului ambiant prin
executarea lucrarilor necesare amenajarii terenului de sport este zero.



7. Consideratii finale

Prin amenajarea propusa se realizeaza conditii deosebite pentru realizarea activitatilor sportive de
catre locuitorii din zona studiata si nu numai. Noile amenajéri ridica calitatea cadrului construit,
contribuind la cresterea nivelului de dotare al municipiului Hunedoara.




CAIET DE SARCINI
AMENAJARE TEREN DE SPORT MULTIFUNCTIONAL
SCOALA GIMNAZIALANR. 7 - C.E. EMANUIL GOJDU
(FOSTA SCOALA GEN. 7)
MUNICIPIUL HUNEDOARA - JUDETUL HUNEDOARA

Specificatii tehnice

A.SUPRAFETELE DE JOC
1. Suprafata — gazon artificial

Cantitate necesara:
-800 mp - gazon artificial culoare verde - suprafata de joc;
-325 mp - gazon artificial culoare verde - zona protectie;

-10 mp - gazon artificial culoare alb;

Avand in vedere caracteristicile functionale, suprafata de tip gazon artificial va fi amplasata pe
teren prin montare directa pe stratul suport, fara a se utiliza alti adezivi sau alte elemente decat cele
specificate in fisa tehnica, care ar supune-o deteriorarii in timp. Suprafetele de culori diferite se vor
imbina intre ele rezultatul final constand intr-un covor uniform, de inalta performanta. Liniile de marcaj
vor fi realizate utilizandu-se sistemul propriu impus de producator. Marcajele vor fi realizate conform
regulamentelor oficiale.

Suprafata propusa va avea urmatoarele caracteristici:

Instalarea acestei suprafete se realizeaza peste un strat suport din zgura compactata, ce
trebuie sa indeplineasca conditiile impuse de producator in fisa tehnica. Caracteristicile tehnice si
functionale ale suprafetei elastice vor asigura un nivel minim de impact asupra mediului ambiant.
Produsul final rezultat - terenul de sport va asigura un grad maxim de protectie a mediului in ceea ce
priveste montajul si exploatarea pe intreaga sa durata de viata.

Special proiectata pentru handbal si minifotbal;

Asigura protectia sportivului minimizand riscurile de zgariere si furnizand un grad inalt de
protectie la impact;

Saritura a mingii aproape identica cu cea pe care o asigura suprafetele tari tip "hard-court"
(ciment) si, in acelasi timp, asigura un comfort si o protectie deosebita pentru sportivi

Instalarea se realizeaza pe o infrastructura din zgura compactata.

(Garantie asigurata de producator de 5 ani de la data achizitionarii.

Suprafata elastica va fi produsa dintr-un material cu rezistenta la foc si ne-inflamabil.

In vederea asigurarii protectiei mediului ambiant, reziduurile aferente activitatii de instalare
(ambalajele, resturi, etc) vor fi colectate si transportate la centre specializate

B. ACCESORIILE PENTRU SPORT

Cantitati necesare:



-porti minifotbal / handbal - 2 buc;

Accesoriile sportive vor fi amplasate dupa finalizarea operatjunilor de instalare si marcare a suprafetei
elastice i vor fi realizate pe baza specificatiilor producatorului acestora.

1. Portile de minifotbal vor avea urmatoarele caracteristici:

-dimensiuni 3m x 1Tm x 2 m;

-produse din otel;

-vopsite in camp electrostatic, in culorile alb prevazute cu plase textile speciale
-fixare cu conexpanuri in fundatia din beton.

C. IMPREJMUIRE TEREN DE SPORT

- Stalpi metalici, teava rectangulara 80x80x(4000 - 6000)mm - 60 BUCATI

- Bare orizontale, teava rectangulara 40x20mm - 485 ml

- Panouri de gard zincate 2500x2000mm — 138 BUCATI
Fixarea stalpilor in fundatie se face cu placute metalice incastrate in beton.
Barele orizontale se sudeaza de structura principala.
Panourile zincate se prind de structura cu ajutorul clemelor.

Conditiile proiectului

Se vor asigura pentru toate tipurile confectii metalice in cantitatile complete de la un singur producator.
Se va procura o cantitate suficienta pentru fiecare tip de operatii specificate astfel incat sa se permita
executarea lucrarilor fara aprovizicnari suplimentare ulterioare.

Materialele se vor livra in ambalajele originale, containere sau pachete purtand marca si

identificarea producatorului sau furnizorului.

Inainte de a incepe orice lucrare contractantul va face o inregistrare a starii suprafetelor oricaror
terenuri publice sau particulare necesare pentru accesul pe santier.

Contractantul va face ca toate aceste suprafete sa fie adecvate accesului si va intretine toate aceste
suprafete intr-o stare corespunzatoare de curatenie si reparatii, pe durata executarii lucrarilor. La
terminarea utilizarii de catre contractant a acestor accese, el va readuce suprafetele la o stare cel putin
egala cu cea dinaintea inceperii oricaror lucrari.

Inaintea inceperii oricarei parti din cadrul lucrarilor, contractantul va asigura toate drumurile de acces
provizorii necesare, inclusiv orice derivatii provizorii care pot fi uneori necesare. Contractantul va
intretine aceste drumuri intr-o stare corespunzatoare pentru desfasurarea circulatiei vehiculelor in
conditii de siguranta si trafic lejer, pana cand aceste vehicule nu vor mai fi necesare pentru scopul
contractului.

Contractantul va mentine santierul intr-o stare curata, ordonata si igienica, pe intreaga perioada cat el
este raspunzator de lucrare. Se ve asigura ca toate drumurile folosite de el nu sunt murdarite ca
urmare a acestei utilizari, iar in eventualitatea ca acestea se vor murdari, contractantul va lua toate

masurile necesare pentru a le curata, fara cheltuieli suplimentare din partea beneficiarului.
Protectia calitatii aerului

Nu se produce poluare a aerului.

Protectia impotriva zgomotului si a vibratiilor

Utilajele sunt performante, nu produc zgomot peste nivelul admis.

Nivelul de zgomot produs de utilajele in timpul executiei se incadreaza intre 60-80 ndB si este de joasa
frecventa, ceea ce nu creaza un nivel de zgomot care sa depaseasca limitele prevazute prin STAS
10009/1988.




Protectia solului si subsolului
Nu sunt poluanti pentru sol si subsol.
Lucrarile care afecteaza solul sunt cele de amenajare a terenului, mediul nefiind deranjat,

acesta fiind amplasat in perimetrul construibil.
Executarea lucrarilor de sapatura

La efectuarea sapaturilor se vor respecta prevederile din normativ C 169/88 pentru executia
lucrarilor de terasamente si din 122 - 99.

Sapatura se va incepe numai dupa completa organizare a santierului si aprovizionarea cu materialele
necesare, astfel ca gropile sa ramana deschise un timp cat mai scurt. Se va face conform unui grafic
detaliat al executiei terenului de sport intocmit de constructor pe baza posibilitatilor de lucru ale
santierului.

Se vor respecta cu strictete prevederile din ghidul indicativ GP 043/99.
Executarea lucrarilor de umplutura

La executia umpluturilor se vor respecta prevederile Ghidul indicativ GP 043/99. Materialul de
umplutura trebuie sa fie curatat de pietre si blocuri ( granule de 20 mm cel mult) si de materiale
susceptibile sa deterioreze conductele (cenusi agresive), precum si goluri care pot avea tasari
ulterioare.
Se interzice executia lucrarilor de umplutura pe timp friguros cu temperaturi avand valori
sub o°c.
Umplutura se va face in straturi succesive de 15 cm grosime, compactate la umiditate optima, functie
de natura materialului de umplutura.
Protectia ecosistemelor terestre si acvatice
Nu se pericliteaza ecosistemele terestre si acvatice
Protectia asezarilor umane si a altor obiective de interes public Investitia propusa va
avea influente pozitive asupra localitatii.
Pentru functionarea in siguranta a constructiilor se vor respecta urmatoarele
prescriptii tehnice:

+ Masuri de securitate la incendiu
La executarea si exploatarea lucrarilor din documentatie se va avea in vedere respectarea
precizarilor firmei producatoare si a urmatoarelor normative:
-PE 009/92 - Norme de prevenire, stingere si dotare impotriva incendiilor pentru
producerea, transportul si distributia energiei electrice si termite. -P-118/99 - Norme
tehnice de proiectare si realizare a constructiilor privind protectia la actiunea focului cu
modificarile din ordinul MLPAT nr 29/N- 96
-C-300/94 - Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executarii lucrarilor de
constructii si instalatii aferente.
-HG nr.51/92 privind unele masuri pentru imbunatatirea activitatii de prevenire si stingere a incendiilor
cu modificarile si completarile HG nr.71/96, HG 571/98 si HG nr.676/98.
-Norme generale de prevenire si stingere, a incendiilor aprobate cu Ord. Ml nr. 775/98
-Ordonanta guvernului nr. 60/97 privind apararea impotriva incendiilor aprobata prin
decretul nr. 636/97 si cu modificarile din Legea nr. 212/97 prevederile din GP 043/99

* Masuri de protectia muncii
Pentru executarea lucrarilor prevazute in cadrul prezentului proiect este necesar respectarea de
catre executant si beneficiar a prevederilor din "Regulamentul privind protectia si igiena muncii in
constructii" aprobat cu ord. 9/15.03.1993 al MLPAT publicat in BC 5-6-7-8.
Atat executantul cat si beneficiarul vor respecta din ordinul de mai sus cu precadere urmatoarele
articole:
- reguli generale 1583-1680
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pentru executarea sapaturilor 537-566, 574-590, 568, 1611-1661 pentru

prepararea si transportul betoanelor si mortarelor 691-761 pentru tumarea si

compactarea betoanelor 762-770

pentru fasonare si montare armaturi, articolele 794-806

pentru lucrarile executate pe timp friguros 283-292

Se vor respecta de asemenea:

- Norme generale de protectia muncii 2002,

-Norme specifice de protectia muncii pentru lucrari de zidarie, montaj

prefabricate si finisaje in constructii ind. IM 006/96 aprobat cu ord. nr.

73/N/15.01.1996

-Norme specifice de securitate pentru lucrari de instalatii tehnico-sanitare si

de incalzire aprobate cu ord. 117/96 de MM si PS.

-Legea protectiei muncii 90/96 si normele metodologice de aplicare

-PE 006/81 Instructiuni generale de protectia muncii pentru unitatile MEE

-Norme specifice de securitate a muncii pentru preparare, transport, turarea betoanelor si executarea
lucrarilor de beton armat, precomprimat aprobat cu ord. 136/95 de MM si PS.

-Norme specifice de protectia muncii pentru lucrari de cofraje- schele, cintre

esafodaje, Ind. Im 006-96, cap. 24, 29

-DCS nr. 400/81 pentru instituirea unor reguli privind exploatarea si intretinerea instalatiilor

utilajelor si masinilor, intarirea ordinii si disciplinei in munca in unitatile cu foc continuu.

-STAS 9824/5-75 - Trasarea retelelor pe teren

-STAS 438/1-89 - Produse din otel pentru armarea betonului. Otel beton

Instructiuni si normative

- Regulamentul nr. 10830/1970 de efectuare a receptiei obiectivelor de investitii

-C 169/1988 - Normativ pentru executarea lucrarilor de terasamente

-C 56/86 - Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii si instzlatii aferente
-C 11/74 - Instructini tehnice privind alcatuirea si folosirea in constructii a panourilor din placaj pentru
cofraje.

-NE 012/99 - Cod de practica pentru executia |ucrarilor de beton armat si beton precomprimat, aprobat
de MLPAT cu ord. 59/N/24,08/99

-P 130/97 - Normativ pentru urmarirea comportarii constructiilor

-Ghid pentru programarea controlului calitatii executarii lucrarilor pe santier

Gospodarirea deseurilor

Deseurile rezultate in urma activitatilor din aceste spatii se vor depozita in containere, separat pe tipuri.
Deseurile menajere vor fi colectate in europubele amplasate pe o platforma din incinta si ridicate
periodic de catre o unitate specializata, in baza unui contract cu primaria locala.

Se vor respecta prevederile normelor de salubritate in vigoare.
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CAIET DE SARCINI
STRUCTURA

Cap. |. DESCRIEREA GENERALA A LUCRARILOR
I.1. Generalitatii asupra constructiei
Numarul proiectului: 136/2016
Denumirea proiectului: AMENAJARE TEREN DE SPORT MULTIFUNCTIONAL
SCOALA GIMNAZIALA NR. 7 - C.E. EMANUIL GOJDU
(FOSTA SC GENERALA NR. 7)

Amplasament: municipiul Hunedoara, judetul Hunedoara
Faza de proiectare: PT+DTAC

Beneficiar: MUNICIPIUL HUNEDOARA

Proiectant S.C. ILCOR CONSULTING S.R.L. Deva
Data elaborarii: octombrie, 2016

Prezentul caiet de sarcini trateaza aspectele in ceea ce priveste conditile de calitate ale
materialelor, sapaturile, cofrajele, turnarea betonului, verificarile in vederea receptiei, normele de
protectia muncii si siguranta impotriva incendiilor, toate in lumina prevederilor standardelor si
normativelor in vigoare ce reglementeaza acest domeniu.

Prezentul proiect se refera la structura de rezistenta necesara amenajarii unor terenuri de
sport pentru practicarea diverselor activitati sportive.

Dimensiunile in plan ale terenului de sport propus sunt 25,30x45,30m. Terenul natural
este aproape orizontal, cu diferente mici de nivel.

Se propune Tmprejmuirea perimetrala a terenului cu stalpi metalici cu inaltime pana in
6,00m si plasa metalica. Stalpii metalici se propun din teava rectangulara patrata 80x80x8, cu
montanti orizontali 20x40x4.

Cota £0,00=......... , cota topo, este cota pardoselii finite la nivelul terenului de sport este cu
0,20m mai sus decét nivelul terenului sistematizat.

Pentru executarea terenului de sport, se recomanda executarea unei sapaturi generale
la adancimea de -0,20m fata de CTS.

Partea inferioara a sapaturii se va compacta, prin cilindrare la umiditatea optima de
compactare dupa care se va trece la executarea gazonului sintetic cu urmatoarea stratificatie:

- piatra sparta cilindrata de 30 cm grosime;

- strat geotextil;

- Zgura compactata;

- suprafata de tip gazon artificial;

Fundatia imprejmuirii se va realiza la adancimea de -80cm fata de CTN. Fundarea se va
realiza la o adancime minima de —1,00m fata de cota +0,00, pe un strat bun de fundare, cu
respectarea adancimii de inghet si conditia incastrarii a min. 30cm in terenul bun de fundare.

Presiunea conventionala luata in calcul este pconv.=150kPa.

Cu ocazia executarii lucrarilor de sapaturi pentru fundatii(stalpi) si a partii inferioare a
sapaturii si anume imediat inainte de trecerea la executarea structurii terenului de sport, se va
chema proiectantul geotehnician pe santier pentru verificarea naturii terenului la partea
inferioara a sapaturilor si avizarea inceperii executarii structurii propuse.

Se interzice in mod categoric deschiderea sapaturilor si abandonarea pe perioade lungi
de timp, lucru ce ar afecta proprietatile geotehnice ale terenului de fundare .

Daca pe amplasament se intalnesc retele acestea se vor devia in afara
amplasamentului.

Situatia proiectata sa va adapta fiecarui tip de amplasament ales.

Fata de aceste conditii s-a adoptat solutia de fundatii izolate din beton simplu, cu cuzineti
din beton armat pentru stalpii imprejmuirii si grinzi de legatura din beton armat.

Fundatiile se verifica de proiectant si ceilalti factori de decizie conform “Programului de
control”.

Materiale

Betonul simplu folosit in funda?ii este C8/10; X0; S3; CEM Il AS 32,5N, ag=32mm, iar cel
armat C16/20; XC2+XF1; S2; CEM Il AS 32,5N, ag=16mm. Armaturile folosite vor fi OB37 si
PC52. Se vor ingloba in beton piese metalice necesare fixarii stalpilor ce alcatuiesc imprejmuirea.



I.2. Caracteristici de amplasament

Incadrarea constructiei in prevederile normativului P100/2013, de protectie antiseismica

se face dupa cum urmeaza:
- zona seismica cu urmatoarele caracteristici: ag= 0,10g; perioada de colf T.=0,7sec.

Constructia este situata in zona climatica cu incarcarea din zapada 1,5kN/mp conform
CR1-1-3-2012 si in zona climatica cu incarcarea cu vant 40daN/mp conform conform CR1-1-4-
2012. Conform legii nr.10/1995 si H.G.nr.261/1994 constructia se incadreaza in categoria de
importanta D.

Cap. Il. LUCRARI DE TERASAMENTE
I1.1. Precautii la cota de fundare

Pentru a mentine caracteristicile mecanice ale pamantului de sub talpa fundatiei, este
necesar ca turnarea fundatiilor sa se execute fara intarzieri dupa ce sapatura a ajuns la cota de
fundare din proiect, mai ales in pamanturi contractile si loessoide.

Schimbarea cotei fundului sapaturii de fundare, in timpul executiei, se poate face numai
cu acordul proiectantului si al beneficiarului.

Fundul sapaturii adus la cote de fundare trebuie sa fie neted si cu suprafata nealterata.

In cazul depasirii cotei de fundare cu sapéturile, se vor executa umpluturi ce se vor
compacta la un nivel minim de 92% din gradul de compactare natural.

Compactarea fundului sapaturii se va executa obligatoriu la terenurile macroporice,
sensibile la umezire pentru reducerea volumului de pori si a sensibilitatii de umezire pe o grosime
de 30-50 cm.

Finisarea sapaturii (saparea ultimului strat) trebuie facuta imediat inaintea inceperii
executiei fundatiei.

[1.2. Prevederi pe timp friguros

La executia lucrarilor de sapaturi pe timp friguros trebuie respectate masurile generale si
cele specifice lucrarilor de pamant, prevazute in normativul C16-84, partea a ll-a a capitolului 6
(lucrari de pamant ).

I1.3. Inspectarea lucrarilor si avizare

Principalele operatii privind inspectarea si avizarea lucrarilor de sapaturi se executa in
conformitate cu “PROGRAMUL DE CONTROL” intocmit de proiectant si avizat de beneficiar si
executant.

In etapa de pregatire a s&paturilor se urmaresc urmatoarele obiective si se intocmesc
urmatoarele acte care vor face parte din documentatia cartii constructie:

- predarea amplasamentului se face pe baza unui “proces verbal de predare-primire a

amplasamentului si a bornelor de reper”, semnat de beneficiar si proiectant in calitate de

predator si de executant in calitate de primitor.

- executantul asigura trasarea obiectivului pe amplasamentul stabilit

- configuratia executarii trasarii si a operatiilor de nivelment in conformitate cu

prevederile proiectului se asigura prin “proces verbal de trasare” a lucrarii semnat de

beneficiar si de executant.

Pentru verificarile de ordin calitativ specifice sapaturilor, se are in vedere in principal:

- verificarea de catre delegatul beneficiarului si de catre antreprenor a executarii sapaturii
la cota de fundare prevazuta prin proiectul de executie al lucrarii.

Confirmarea verificarii si constatarile facute se consemneaza in “procesul verbal’” de
verificare a cotei de fundare.

La terminarea lucrarilor de sapaturi se vor verifica dimensiunile si cotele de nivel realizat si
se vor compara cu dimensiunile din proiect; in cazul depasirii oricarei dintre abaterile admisibile,
este interzisa inceperea executarii constructiilor Tnainte de a fi efectuate corecturile necesare
aducerii spatiului respectiv in limitele admisibile.

in toate cazurile in care se constatd ca la cota de nivel stabilitd prin proiect, natura
terenului nu corespunde cu cea avuta in vedere la proiectare, solutia de continuitate a lucrarilor
nu poate fi stabilita decat pe baza unei dispoziii scrise a proiectantului.

Il. 4. Folosirea materialului rezultat

Pamantul excedentar rezultat din sapatura se va incarca in autobasculanta si se va
transporta in depozite amenajate, stabilite de comun acord cu beneficiarul si executantul obtinand
in acest sens acordul primariilor sub jurisdictia carora se afla spatiul respectiv.

Beneficiarul si executantul vor stabili pe baza de proces verbal distanta reala de transport
a pamantului.

Pamantul necesar umpluturilor se va depozita langa lucrare la o distanta suficienta pentru



a nu periclita siguranta taluzelor si sa nu impiedice executia lucrarilor.

CAP. lll. UMPLUTURI

lll. 1. Descrierea lucrarilor. Materiale. Tehnologii de executie

Umplutura se executa cu material rezultat din sapatura iar cand acestea nu corespund din
punct de vedere calitativ se va aduce material de umplutura dintr-o sursa apropiata. Acolo unde
nu exista spatiu de depozitare pe marginea sapaturii sau in interiorul oraselor, pamantul rezultat
se va evacua in intregime in depozit, urmand ca pamantul necesar pentru umpluturi sa fie readus
la lucrare.

Materialele pentru umpluturi trebuie sa fie paméanturi coezive sau slab coezive. Este
interzisa folosirea pamantului cu contractii sau umflaturi mari, prafuri, maluri, argile moi cu
continut de materii organice.

Umpluturile se executa manual prin imprastierea pamantului cu lopata in straturi uniforme
de 20 - 30 cm grosime.

Straturile de umplutura se vor compacta cu maiul mecanic sau de mana pe toata grosimea
lor asigurandu-se un grad de compactare de 95% cu abatere de 5% la valoarea medie si 8% la
valoarea minima.

Se va asigura un grad de compactare de peste 92% iar pentru ultimul strat (aproximativ
30 cm sub placa suport) un grad de compactare de peste 95%.

lll. 2.Teste, incercari, verificari ale calitatii umpluturilor

La executia lucrarilor de umpluturi se vor verifica:

- corespondenta naturii terenului cu cele prescrise in proiect: cotele de nivel ale fundului

sapaturii in vederea inceperii lucrarilor de fundare:

- calitatea materialului utilizat pentru umpluturi, continutul in materii organice si impuritati:

- respectare tehnologiei de compactare:

- realizarea gradului de compactare prevazut in proiect: Verificarile se vor face pe probe

luate din fiecare strat cu o frecventa de proba la 50-100 m de umpluturi

Rezultatele acestor verificari se vor inscrie in procese verbale de lucrari ascunse.

CAP. IV. LUCRARI DE BETONARE MONOLITA.

IV. 1. Generalitati. Descrierea lucrarilor.

Turnarea betoanelor se va face in cofraje din panouri de placaj refolosibile.

Lucrarile de betonare se vor face respectand cu strictete urmatoarele acte normative:

- STAS 10107/ 90 - Construcitii din beton, beton armat si beton precomprimat. Prevederi

fundamentale pentru calculul si alcatuirea elementelor.

- STAS 1799/ 88 - Constructii din beton. Tipul si frecventa incercarilor pentru verificarea

calitatilor materialelor si betoanelor.

- STAS 1667/ 76 - Agregate naturale, grele pentru betoane si mortare.

- STAS 146 / 80 - Var pentru construciii.

- STAS 8133/ 90 - Ciment, reguli pentru verificarea calitatii.

- STAS 438 - 1 /87 - Produse din otel pentru armare beton, otel beton laminat la cald.

Masuri si conditii tehnice de calitate.

- STAS 1030/ 85 - Mortare pentru zidarii si tencuieli.

- STAS 1759 / 83 - incercéri pentru betoane. Incercari pe betonul proaspét.

- STAS 1275/ 68 - incercéri pe betoane. Incercari pe betonul intrit.

- Normativ C 140 - 85 - Normativ pentru executarea lucrarilor de beton armat si beton

precomprimat.

- C 26- 72 - Normativ pentru incercarea betonului prin metode nedistructive.

- C 16 - 84 - Normativ pentru executia lucrarilor de constructii pe timp friguros.

- C 63 - 85 - Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de construciii si

instalatii aferente

Orice complectare sau modificare facuta acestor prescriptii dupa intocmirea proiectului

tehnic ca si alte norme ce se refera la lucrarile executate sant obligatorii pentru executant

IV. 2. Betonul, compozitia, fabricatia, transport si punere in opera

Betoanele folosite sunt conform detaliilor anexate de urmatoarele marci:

- C8/10; X0; S3; CEM Il AS 32,5N, ag=32mm pentru beton simplu.

- C16/20; XC2+XF1; S2; CEM Il AS 32,5N, ag=16mm pentru betoane armate monolite,

pentru fundatii.

Retetele de preparare a betonului se vor intocmi in conformitate cu normativul NE 012-
2010.

Cimentul ce se recomanda a fi folosit este de marca CEM II/A-S-32,5N.

Agregatele sunt de cariera, cu granulatie max. 31mm pentru elementele masive si 16mm



pentru elemente cu grosimi sub 30cm si in elementele prefabricate. Adaosul de aditivi se va folosi
in conformitate cu normele de vigoare.

In acest caz se vor face incercari preliminare pentru verificarea mentinerii caracteristicilor
cerute betonului.

Transportul betonului se va face cu malaxoare si autobetoniere, iar comandarea acestuia
se va face pe baza cantitatii necesare de pus in opera, imediat. Distan{a de transport si durata
pana la punerea in opera trebuie reduse cat mai mult posibil in conformitate cu prevederile
normelor in vigoare.

Mijloacele de transport trebuie sa fie curate si etanse pentru a nu pierde laptele de ciment.

Punerea in opera a betonului se face conform normativului NE 012-2010, urmandu-se pe
cat posibil o betonare continua a elementelor (fara intreruperi).

Ea se face dupa receptia calitativa a lucrarilor de sapaturi, cofraje si armaturi in functie de
situatia respectiva. De asemenea inainte de betonare se verifica daca betonul turnat anterior si
intarit corespunzator are suprafata curata de pojghita de lapte de ciment, nu are zone segregate
sau daca rugozitatea prezentata este suficienta pentru o buna conlucrare. Apoi se verifica daca s-
au umezit cofrajele, betonul vechi sau alte suprafete cu care va veni in contact betonul de turnat
si daca s-au luat masuri de evacuare a eventualelor ape provenite din precipitatii si care au
patruns in cofraje.

Betonarea se va face de regula cu bena. Se poate folosi si pompa cu luare de masuri in
ceea ce priveste lucrabilitatea si dimensiunile agregatelor.

Betonul adus la punctele de lucru trebuie sa se incadreze in limitele de lucrabilitate
admise si sa nu prezinte segregari. Nu este admisa corectarea lucrabilitatii prin adaugarea de
apa sau alte mijloace, ci doar prin aditivi superplastifianti si cu o remalaxare a betonului.

Tnaltimea maximé& de turnare a betonului este de 3 metri. Pentru inaltimi mai mari se vor
folosi jgheaburi si ferestre de betonare dispuse la maximum 3m. Luand toate masurile necesare
pentru evitarea segregarilor sau pierderea laptelui de ciment.

In timpul betonarii se va verifica tot timpul pozitia armaturilor si cofrajelor pentru evitarea
eventualelor deformari sau deplasari. Cand apar aceste deformari, se va opri betonarea pana la
corectarea acestora in mod operativ.

Betonul se va turna uniform in lungul elementului urmarindu-se realizarea de straturi
orizontale de max. 50cm. grosime (inaltime) iar turnarea stratului urmator se face inainte de
inceperea prizei betonului din stratul anterior.

In timpul betonarii nu este permisa ciocanirea sau scuturarea armaturii elementului ce se
betoneaza si nici asezarea vibratorului pe armaturi.

Se va urmari inglobarea completa a armaturilor in beton si respectarea grosimii stratului
de acoperire care va fi de 4-5cm pe suprafetele ce vor fi in contact cu pamantul, de 2,5cm in rest.

Este interzisa circularea muncitorilor pe armaturi, numai pe cofraje special amenajate.

Durata maxima a intreruperilor in timpul betonarii nu trebuie sa depaseasca timpul de
incepere a prizei betonului ce se poate considera 2h de la prepararea acestuia.

Daca din motive intemeiate nu se poate relua betonarea in acest timp, ea se va face
numai dupa 12h. Tnainte de inceperea betonarii rostul de intrerupere se va trata corespunzitor,
prin spituire si suflare cu aer sau apa, in vederea unei bune conlucrari. Pentru aceasta se va
demonta cofrajul pe o parte si se va curati bine suprafata dupa care se va remonta cofrajul.

Compactarea betonului se poate face normal (cu sipci, vergele, etc.) sau mecanic cu
previbratoare.

Se admite si compactarea prin batere cu ciocanul in cofraj dar pe suprafete restranse.

Dupa ce betonul a atins o rezistenta minima de 2,5N/cmp aceasta se poate decofra.

Operatia se executa cu grija, fara bruscari, astfel incat muchiile elementelor sa nu fie
deteriorate, sau cofrajele rupte.

Daca in urma decofrarii se constatd defecte de turnare majore (goluri, neacoperiri de
armaturi, etc.) se va trece la remedierea acestora numai dupa consultarea proiectantului.
Defectele limita admisibile ale elementelor de beton si abaterile de la dimensiunile din proiect sunt
date in normativul C56-85 si trebuie respectate conform elementului respectiv.

Pentru betonare pe timp friguros se va respecta normativul C16-84.

IV.3. Armaturi. Materiale, manipulare, depozitare, fasonare

Acest capitol cuprinde specificatii pentru lucrarile de montare a armaturilor.

Standarde de referinta

- STAS 438/1,3-89 Otel beton laminat la cald

- STAS 438/2-91 Sarma trasa pentru beton armat

- NE 012-10 Cod de practica pentru executarea lucrarilor din beton si beton armat

- C 56-89 Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de constructii



- C 28-83 Instructiuni tehnice pentru sudarea armaturilor de otel beton

Materiale si produse

- Otel beton OB 37 - STAS 438/1-89

- Otel beton PC 52 - STAS 438/1-89

- S&rma moale - STAS 889-89

Livrare, depozitare, manipulare

Livrarea otfelului-beton se face numai cu certificate de calitate care vor cuprinde :

- valorile proprietatilor mecanice rezultate din incercari

- rezultatele indoirii la rece

- rezultatele analizei chimice.

Livrarea otelului-beton se face in legaturi de bare sau colaci, masa minima a unui colac
este de 40 kg iar masa maxima este de 600 kg.

- colacii vor fi legati strans in trei sau mai multe locuri
®marcarea se va face prin vopsire

Materiale auxiliare utilizate la lucrarile de armaturi pentru betoane

-Distantieri(suporti)-asigura pozitia armaturii la cotele din
proiect si realizarea stratului de acoperire cu beton.Acestia trebuie sa reziste la greutatea
armaturii, betonului turnat si vibrat,precum si la alte solicitari prevazute in tehnologia de lucru, fara
a se produce deformatii sau schimbari de pozitie a armaturilor.

Distantierii pot fi executati din diverse materiale, precum: metal, masa plastica sau mortar
de ciment. Dupa modul de dispunere si forma pot fi :simpli sau circulari.

-Materiale de imbinare-se utilizeaza la solidarizarea
intersectiilor de bare si pentru innadirea acestora.

-Sarma de legat(sarma arsa):este 0 sarma neagra moale cu diametrul curent utilizat de 1-
1,5mm.

-Electrozii de sudura: sunt vergele din metal cu un invelis protector.Tipurile recomandate
in functie de calitatea otelului sudat sunt: E.38.T.(folositi ptr.OB37), SUPERTIT si SUPERBAZ
(folositi ptr.PC52)si SUPERBAZ (ptr.PC60)

Conditii de calitate si verificare a otelului beton

a)Verificarea aspectului:

-pe suprafata barei se admite un strat subtire de oxizi
(rugina) cu conditia ca dupa indepartare sa nu se reduca sectiunea barei cu mai mult de 0,3-
0,8mm functie de diametrul nominal.

-la otelul de tip PC nu se admit ruperi de nervuri
dar se admit denivelari,zgarieturi sau asperitati cu conditia ca adancimea maxima sa nu
depaseasca abaterea limita de 0,3-0,8mm functie de diametrul nominal.

-sarma de beton precomprimat trebuie sa aibe un aspect uniform, fara
fisura,aschii,adancituri sau rugina.

b)in cazul lucrarilor speciale, de importanta deosebita se vor prevedea verificarile
caracteristicilor fizico-mecanice(independent de existenta certificatului de calitate dela
producator).

In cazul in care nu sunt indeplinite conditiile de calitate garantate de producator,se va interzice
utilizarea barelor si se vor anunta organele M.L.P.A.T. in termen de maxim 48 ore dela constatare.

Se vor intocmi note de refuz la receptia calitativa a materialului.

-pentru otelurile provenite din import se asigura certificatul de calitate cu mentionarea
echivalentei cu otelurile romanesti sau cu aprobarea proiectantului de rezistenta.

-In cazul folosirii otelului beton din bare sudate(innadire,imbinari), acestea trebuie sa aibe
aceleasi caracteristici mecanice ca si barele nesudate.

Verificarea calitatii sudarii barelor din otel beton se face mai intai prin examinare vizuala-
fisuri,culoare diferita, stropi de metal sau cratere, la marginea stratului de acoperire;(la sudarea in
cochilie-solzi neuniformi pe suprafata cusaturii,pori sau incluziuni de zgura in numar mai mare de
trei bucati pe o lungime de cusatura egala cu 2d).

Pentru lucrarile importante, folosirea barelor sudate se face doar cu acordul proiectantului
de rezistenta si se va determina calitatea sudurii barelor prin laboratoare de specialitate, cu
emiterea de certificate de calitate corespunzatoare.

Daca la o singura innadire se constata fisuri sau daca la jumatate din innadirile verificate
s-au constatat defectele enumerate anterior,se va verifica intregul lot,

lar receptia lui se face doar dupa remediere.

c)Verificarea dimensionala :

-stabilirea marimii bavurii la sudarea cap la cap; D>sau=1,4d ;h/b>sau=d/5
-masurarea deplasarii barelor sudate cap la cap; h<sau=0,15d sau 4mm



-masurarea inclinarii barelor sudate cap la cap; S<sau=0,20d sau 3mm.
-masurarea neregularitatii suprafetei cusaturii;hn<sau=2mm.
Verificarea se face la 10% din innadirile lotului dar la minim 5 innadiri.
Daca controlul vizual si dimensional nu este concludent,se vor efectua verificari de
laborator in toate situatiile,indiferent de importanta lucrarilor de constructii.
Lucrari ce se executa si se receptioneaza anterior lucrarilor de armare
Inaintea ansamblarii si montarii armaturilor va trebui asigurata receptia calitativa a
lucrarilor executate anterior,respectand:
-fasonarea corecta a barelor
-cofrarea corespunzatoare a elementelor
-betonarea elementelor de constructie ce trebuie executate anterior cu realizarea corecta a
rosturilor de turnare
-pozitia corecta a mustatilor lasate din elementele deja turnate
Lucrarile specificate anterior vor fi executate in stricta concordanta cu prescriptiile tehnice
si cu prevederile proiectului de executie.
-In afara verificarilor specificate,se mai impun unele operatii pregatitoare si de remediere
cum sunt:
-curatirea cofrajelor
-curatirea betonului deja turnat pe suprafata de
contact cu betonul ce urmeaza a se turna
-curatirea barelor de otel beton de rugina,pamant,zapada, gheata si altele ce au aderat la
aceste bare
-indreptarea eventualelor bare strambate datorita transportului sau manipularilor
-verificarea pozitionarii corecte a distantierilor functie de grosimea stratului de acoperire cu
beton a armaturilor.
Realizarea lucrarilor de armaturi
Lucrarile de armaturi se executa in doua etape:
Etapa de pregatire cu fazele:
a.Indreptarea otelului beton cu respectarea interdictiei de a nu depasi alungirea de
2mm/ml ca sa nu se introduca eforturi peste limita de elasticitate.
b.Trasarea
c.Debitarea
d.Fasonarea conform detaliilor de executie si a fisei de debitare
-se executa manual sau mecanic cu chei sau masina de debitat
-se executa la rece pentru bare cu diametre pana la 25mm si la cald pentru bare cu
diametre peste 25mm.
-inaintea fasonarii se va
eindeparta rugina neaderenta prin loviri cu ciocanul
eindeparta rugina aderenta prin frecarea cu peria de sarma(in zonele ce urmeaza a se innadi prin
sudare)
ecuratirea de pete de ulei,vopsea sau alte impuritati
-fasonarea se face fara socuri si se interzice lucrul la temperaturi negative peste —10*C
Dupa fasonare se vor aplica etichete pe pachetele de bare de aceasi marca.
IV. 4. Cofraje. Materiale. Conditii de calitate. Cofrare. Decofrare.
Prevederile din acest capitol se refera la lucrarile de montare a cofrajelor pentru turnarea
betonului simplu si armat.
Standarde de referinta.
- C 11-74 Instructiuni tehnice privind alcatuirea si folosirea in constructii a panourilor din
placaj pentru cofraje.
- STAS 1949-74 Cherestea de rasinoase.
- STAS 7004-72 Placaj pentru cofraje.
- C 140-79 Normativ pentru executarea lucrarilor de beton si beton armat.
- C 41-1986
- C 162-1973
Pentru executia lucrarilor de beton armat monolit, se vor folosi cofraje de panouri
refolosibile din lemn. Ele trebuie montate si alcatuite astfel incat sa prezinte rigiditatea si
stabilitatea necesara, iar sarcinile sa poata fi transmise si repartizate corect punctelor de sprijin.
Panourile de cofraj Thainte de fiecare folosire se curata de beton si lapte de ciment si se
ung cu agenti de decofrare pe fetele ce vin in contact cu betonul. Aceste  produse nu
trebuie sa corodeze betonul sau cofrajul, sa nu pateze betonul, sa se aplice usor si sa nu-gi
schimbe proprietatile.



Tnainte de folosire cu circa 1-2 ore, cofrajele se uda.

Montarea cofrajelor cuprinde urmatoarele operatii:

- trasarea pozitiilor cofrajelor

- asamblarea si sustinerea provizorie a panourilor cofrajului

- incheierea, legarea si sprijinirea definitiva a cofrajelor

- betonarea elementului cofrat

- decofrarea dupa indeplinirea conditiilor de rezistenta a betonului turnat.

Va trebui acordata o atentie deosebita la rosturile panourilor pentru asigurarea
etanseitatii cofrajului. Tn acest scop nu se admit panouri rupte, gdurite sau cu captusald
discontinua. La montarea cofrajului se admit abateri de £0,3cm fata de cotele proiectului.  Se
interzice decofrarea elementelor inainte de atingerea de catre beton a rezistentei de 2,5 N/mm2.

Tn cazul conditiilor deosebite de lucru aceste termene se pot corecta pe baza de
incercari in laboratoare.

Livrare, depozitare, manipulare

La receptia panourilor de cofraj se va verifica dimensiunile panourilor.

Transportul se va face in pachete de cel mult 500 kg cuprinzand 10-15 panouri de
acelasi tip asamblate prin balastare.

Manipularea pachetelor se va face cu macara de capacitate corespunzatoare.

Se interzice aruncarea sau bascularea panourilor.

Depozitarea panourilor se va face pe tipuri, in serie, pe suporti de 15-20 cm. Tnaltimea
pentru a se evita deformarea si degradarea lor.

Daca se depoziteaza un timp indelungat se vor acoperi cu o prelata sau cu o folie de
polietilena.

Verificari in vederea receptiei.

La terminarea executarii cofrajelor se vor consemna in procesul verbal constatarile cu
privire la:
ealcatuirea elementelor de sustinere si sprijinire.
eincheierea corecta a elementelor cofrajelor, asigurarea etanseitatii necesare.
edimensiunile in plan ale sectiunii transversale.
epozitia cofrajelor in raport cu cea a elementelor corespunzatoare situate la nivelele in
derivare.
epozitia golurilor.

Masuratoare si decontare.
Cofrajele se vor plati la mp de suprafata cofrata.

Cap. V. MASURI DE PROTECTIE A MUNCII SI DE PREVENIRE $§I STINGEREA
INCENDIILOR

V.1. Masuri de protectie a muncii

La elaborarea prezentului proiect s-au avut in vedere urmatoare la normative si
prescriptii pentru protectia munci:
eNorme republicane de protectia muncii editia 1975
eInstructiuni generale de protectia muncii pentru partea mecanica a centralelor
electrice - indicativ PE 205-1981.
eNorme de protectia muncii la lucrari de constructii-montaj aprobate prin ordinul M.C.

Ind. nr.1233/D din 29.12.1980.
ePrescriptii tehnice C 15/1984 colectia ISCIR.

La executia lucrarilor cat si in activitatea de exploatare si intretinere a instalatiilor
proiectate se va urmari respectarea cu strictete a prevederilor actelor normative mentionate care
vizeaza activitatea pe santier.

V.2. Tehnica securitatii muncii

In cele ce urmeaza se prezinta principalele masuri care trebuie avute in vedere la executia
lucrarilor:

Personalul muncitor trebuie sa aiba cunostintele profesionale si cele de protectia muncii
specifice lucrarilor ce se executa, precum si cunostinte privind acordarea primului ajutor in caz de
accident. Este necesar sa se faca instructaje cu toti oamenii care iau parte la procesul de
realizare
a investitiei precum si verificarea cunostintelor referitoare la NTS. Instructajul este obligatoriu
pentru intreg personalul muncitor din santier precum si pentru cel din alte unitati care vin pe
santier in interes de serviciu sau interes personal.

Pentru evitarea accidentelor sau a imbolnavirilor, personalul va purta echipament de
protectie corespunzatoare in timpul lucrului sau de circulatie prin santier.



Aparatele de sudura precum si generatoarele de acetilena vor trebuii controlate inainte de
inceperea executiei si in timpul ei de serviciu de catre “Mecanicul sef’ al intreprinderii sau al
santierului respectiv. Mecanismele de ridicare vor fi deservite numai de personal calificat.

Nu se vor deplasa sarcini suspendate pe deasupra muncitorilor.

Tn timpul transportului pe vertical&, elementele de constructie vor fi asigurate contra
deplasarilor longitudinale sau transversale.

Operatiile de incarcare si descarcare manuala se vor face prin rostogolire pe plan
inclinat cu ajutorul unor dispozitive corespunzatoare sarcinilor respective si controlate thainte de
inceperea lucrarilor.

Se interzice examinarea {evilor ce se incearca la presiune, precum si ciocanirea lor in
timpul introducerii aerului comprimat sau a apei.

Se interzice stationarea personalului muncitor sa stationeze langa blinduri (flanse oarbe)
si imbinari cu flanse n timpul executarii probelor de presiune.

In cazul folosirii macaralelor se va respecta sarcina admisa a acestora.

Este interzisa descarcarea tevilor prin cadere sau rostogolire libera.

Efectuarea operatiilor de incarcare si descarcare se va face sub conducerea sefului de
echipa care raspunde de asezarea macaralelor in raport cu greutatea materialelor de
constructie si cu capacitatea acestora, precum si de intreaga manevra de coboréate.

Se vor monta placute avertizoare pentru locurile periculoase.

La lansarea conductelor sau a prefabricatelor vor fi utilizate numai macarale verticale cu
capacitate corespunzatoare sarcinii, cu catlige asigurate, iar operatia de lansare se va executa
numai in prezenta sefului de echipa.

Se interzice prezenta personalului muncitor in santuri, pufuri sau goluri cand se coboara
sau se ridica in acestea sau prin acestea diferite materiale.

Tn timpul montajului se vor evita manevrele langa stalpi electrici aerieni pentru a nu se
produce avarierea acestora.

Aceleasi norme vor fi respectate de beneficiar si executant.

V.3. Masuri de prevenire si stingere a incendiilor

Normativele avute in vedere la intocmirea prezentei documentatii sunt:

- Norme generale de protectie Tmpotriva incendiilor la proiectarea si realizarea
constructiilor si instalatiilor aprobate prin Decret 290/1977.

- Decret privind prevenirea si stingerea incendiilor nr.232/1974(republicat in 1978).

La executia proiectului, executantul si beneficiarul au obligatia sa respecte cu strictete, pe
toata durata desfasurarii lucrarilor toate prevederile cuprinse Th normele de prevenire si stingere a
incendiilor sus mentionate care vizeaza activitatea pe santier.

Daca pe parcursul executiei unele din normele mentionate referitoare la protectia muncii
sau prevenirea si stingerea incendiilor se complecteaza sau se modifica, sau apar norme noi
acestea devin obligatorii de respectat in forma finala dupa aprobare si publicare.

DISPOZITII FINALE

Prevederile prezentului caiet de sarcini nu sunt limitative, ele urmand a fi completate cu
memoriile tehnice justificative cuprinse in proiectul de specialitate aferente lucrarii si cu
prevederile standardelor si normativelor in vigoare cuprinse in lista din prezentului caiet.

De asemenea, caietul de sarcini se poate completa de beneficiar sau executant cu masuri
suplimentare care nu contravin prevederilor prezentului caiet, normelor si normativelor in vigoare
si care contribuie la sporirea sigurantei si calitatii executiei.

Proiectantul de specialitate, in calitate de autor, isi rezerva dreptul de acceptare, adaptare
sau respingere a eventualelor completari sau modificari propuse de colaboratori precum si dreptul
de completari si modificari proprii la documentatie ca urmare a avizelor si recomandarile forurilor
competente.

Beneficiarul are obligatia, in temeiul Normativului C167-77 de a intocmi cartea tehnica a
constructiei, cumuland toate documentele necesare (proiect faza DDE, dispozitii de santier, caiet
de sarcini, procese verbale de lucrari ascunse, procese verbale pe faze determinante, procese
verbale de receptie preliminara si procese verbale de receptie finala).

Se va respecta continutul cartii tehnice din Normativ C167-77 Cap. A; B; C; D.

Tntocmit,

ing. Mihaela %ma
Ak
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1 Date generale

Denumirea lucrari Realizare teren de sport multifunctional, Scoala Gimnaziaia nr. 7 - C.E. EMANUIL GOJDUFosta
Scoaia Gen. nr. 7)

Categoria de lucrari: instalatii electrice

Beneficiar: PRIMARIA MUNICIPIULU HUNEDOARA

Profectant generai : S.C. ILCOR CONSULTING S.R.L.

Nr. Proiect : 13672016

Faza de proiectars P.T.

2 Solutia de ansamply

Prezenta documentatie cuprinde instalatii electrice de iluminat sxterior si priza de pamant.

3. Solutiz obiectului respacty

3.1. Aimentarea cu energie electrica

Alimentarea cu energie electrica a consumatorilor de pe amplasamentele avule in vedere se va realiza din tablou! slectric existent TD cel
mai apropiat aferent fiecarei locatii in parte.reteaua existenia de joasa tensiure existenta in zona, pana la firida de bransament de pe
cladirea complexului sportiv,

F instatata = 7,62 KW i P max. absorbits = 762 KW ; CO8 Flmediall = 0.90 1 S max ansorbita = 8,46 kVA

Tabloul TD existent se mai echipeaza cu aparataj electric conform schemei electrice anexate.
Protectia la suprasarcina si la scurtcircuit se face prin disjunctoare automate prevazute cu reles de protectie termica si electromagnetica.

3.2. Instalatia electrica de iluminat exterior

fuminalul exterior la terenurile de sport se va realiza cu corpuri de duminat exterior echipate cu lampi cu ioduri metalice 400W, avand gradul
de protectie IP 65,

Stéalpi de ilumirat exterior ou inaltimea deasupra solului de cra. 6,0 - 9.0 m; se monteaza in fundatie turnata din beton, avand dimensiunile
acesteia de 90 x 90 x 150 ¢m iar accesul cablului de alimentare I stalp se face prin feava PVC-U & 50 mm.

Cablele electrice se pozeaza in sépaturd la adancimes de mim. -0.80 m de la cota terenului sistematizat, pe un pat de nisip de 10 cm s
protejat cu folie avertizoare.In zonele de traversare alel se monteara tevi de protectie metalics.

3.4. Instalatia pentru protectia impotriva tensiunilor accidentaie de alingare

Peniru protectia impotriva electrocutarior prir: atingere indirecta s~a prevazut in proiect:
- fegarea la condustoru! de protectie ca mijloc principal de protectie

- legarea la priza de pamant ca rijloc suplimentar de profectie

in labioul TO conductorul neutru N trebuie separat de conductorul de protecte PE,

1




Conductoru! de protectie va fiizolat si protejat pe tot parcursul lui pana la receplor in aceleasi conditii ca si conductoarsie active de faza si
conductorul neutru,

Priza de pamant artificiala este formata din platbanda OL Zn 40x4 mm ingropata la min. 0,80 m fata de cota terenului natural o data cu
iluminatul exterior 3 terenuriior de pe staipi metalici 2 caror fundatie se vor racorda ia plathanda,

Rezistenia de dispersie a prizei de pamant de exploatare trebuie sa fie sub 4 Ohr,

4. Masuri de tehnica seeuritati muncii

Protectia impolriva atmge ilor directe se realizeazz prin una din urmatoarele masuri:

- izolarea partilor ackve ale instalatiel {protecte completa)

- prevederea de hariera sau carcase in interiorul carora sa se gaseasca partile aclive ale
instalatiel (protectie partiala).

~ instaiarea partllor active in afara zonel de accesabilitate {protectie partiala).

Protectia impotriva atingeriior indirecte pein intrerupersa automata a alimentarii se realizeaza cu ajutorul dispozitivelor pentru protectia
impotriva supracurentilor in urmatoarele conditii

- reslizarea unei bucle de defect pentru & permite circulatia curentului de defect in retele cu legarea maselor la punctul neutru al sursei ce
trebuie legal la pamant in aproprierea sursei.

Protectia Impotriva electrocutarii prin atingerea directa se realizeaza prin:

- Interdictia deschiderii echipamentelor electrice sub tensiune prin montarea placiler "NU DESCHIDET! SUB TENSIUNE ™.
Atat iz monta; cal si la exploatare se va folosi pentru interventii la insialatia electrica numai parsonal calificat pentru astfel de lucrari
Toate interventiile la instalatia electrica se vor executa numal dupa scozferea de sub tensiune a instalatiel.

Protectia impotriva electrocutasii prin atingere indirecta se realizeaza prin legarea la instalatia de protectie ca metoda de grotectie principaia
in acest scop toate partile metalice ale echipamentelor electrice care in mod normal nu sunt sub tensiune (carcase, efc.) se vor lega la
conductorul de protectie,

Conductorul de protectie (PE) din tabloul de distributie va fi separat de conductorul neutru (N} al sursei de alimentare si se racordeaza la
priza de pamant de exploatare.

La executie si in exploatare se vor respecta normele in vigoare de protectia muncii si tehnica securitatii in vigoare, precum si normele de
paza contra incenditlor,

La interventii in instalatiile electrice nu va avea acces decat personai calificat (electricieni autorizali) si numai dupa scoaterea lor de sub
iensiung.

Este interzis accesul la instalatiile electrice 2 persoanelor care au consumat alcool.

Nu se vor face modificari de solutie sau inlocuiri de materiale fara avizul proiectantulul de specialitate.

incarcarea si descarcarea tamburilor de cablu se va face cu macaraua, respactandu-se toare normele de folosire a acestel
sarcinii in carligul macaralei se va face de catre o persoana delegata si instruita special ca legator de sarcina.

Este interzisa aruncarea tamburilor de cabiu chiar de fa inalfime foarte mica.

Rostogolirea tamburului de cabiu se face numai in sensul sagetii de pe tambur. In timpul desfasurarii cablului acesta se va manevra cu mare
atentie, fiind tinut in permanenta in maini proteiate cu manusi din panza de cort.

Denarece operatia de derulare a cablului poate sa determine aparitia de sarcini capacitive se vor lua masuri de descarcare la pamant &
acestor sarini.

La pozarea manuaia a cabluiui, lungimea portiunii protejate si numarul de muncitori trebuie sa fie ales astfel incat fiecarui muncitor sas
revina o greutate de cel muit 30 kg. In cadrul pozari cabiului muncitoril vor fi plasati toti pe aceeasi parte.

Cablurile care raman suspendate in urma unor sapaturi mai adanci decat pozitia for in pamant vor fi sustinute prin consolidarea lor pe
seanduri sau grinzi sau prin introducerea lor in jgheaburi asezate deasupra santului.

Este inferzis a se suspenda cablurile de celeialte cabluri sau de conducte in sapatura,

La cablurile dezgropate prin sapare se monteaza indicatoare de inferzicere "STAI PERICOL DE MOARTE",

Legarea

La reglizarea lucrarilor se vor respecia prevederile din prescriptiiie aflate in vigoare, in special

- “Normativ pentru proieciarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladiriler” indicativ | 7-2011 aprobat de MDRT ou
Ordinul Nr. 2741 din 1 noiembrie 2011
- MNormativ pentru proiectarea si executia retelelor de cabluri slectrice”, indicativ NTE 007/08/00 aprobat cu Ord. ANRE nr. 38 din
20.03.2004

instalatile eleckice proisctate se vor executa doar de electricient autorizat ANRE.

Intocmit:
ing. Milesan Daniela
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Proiect nr.: 136/2016
BREVIAR DE CALCUL
INSTALATII ELECTRICE
1. Necesitatea instalarii IPT”

Necesitatea instalarii instalatiei de protectie impotriva trasnetului (IPT) si tipul acesteia, se stabileste in
conformitate cu Cap. 11 - ANEXA 6.1 din Normativul [ 7-2011.
Amenajare teren de sport multifunctional Scoala Gimnaziala nr. 7 - C.E. EMANUIL GOJDU(Fosta Scoala Generala nr, 7) - Hunedoara
Ea are forma din planul de situafie si dimensiunile maxime : lungime L, latime W si inaltime H.
L= 12,75 m W= 610 m H= 810 m

a) Se determind aria suprafatei echivalente de expunere 4 , :
Ag=LxW+6xHX(L+W)+9x zx H® = 2.850 mp

b) Se determinii numarul de evenimente periculoase Nd pentru o structura :
Ng=Ng xAyz xCyx 107%= 0,00712
incare: Ng este densitatea de trasnete la sol ( figura A 6.1.1).
Cu este factorul de amplasare al structurii ( tabelul A 6.1.2).
Pentru zonele temperate se poate utiliza formula de calcul :
Ng=01xTy4 = 5
incare: Td este numarul maxim de zile de oraje pe an.
Pentru localitatea sus menfionatd, din harta keraunicd — Anexa 6.1 1 se determina : Ta= 50
Pentru obiect inconjurat de alte obiecte sau de copaci de aceeasi inaltime sau mai mici Ca= 0,5

¢) Se determini parametrul N, cu relatia:

N,=55x107/C = 0,00220
in care: C =C;xtxCsxC, = 2.5
Valorile coeficientilor C;; C,; C;; C, sunt astfel :
C, — functie de natura constructiei: 2.5 (cladire cu structuré din beton §i acoperis combustibil)
(', — functie de continutul constructiei: 1 (cladire cu valori obisnuite sau normal combustibile)
('3 — functie de gradul de ocupare al constructiei: 1 (constructie ocupata)
C , — functie de consecintele trasnetului: 1 (nu necesitd continuarea lucrului)
d) Se compari valorile parametrilor N, si NV,
Deoarece N4 = 0,00712 > Ne¢= 0,00220 este necesarad instalarea unei IPT.
e) Se determini eficacitatea E a IPT cu relatia:
E=1-N_INy4= 0,69
Din Tab. 6.2 de la Cap. 6.1.3 se alege nivelul NORMAL de protectie IV, deoarece: 0 <E < 0,80
Pentru acest nivel de protectie, raza sferei fictive conform Tabelului 6.2 este R = 60  msi curentul

de trasnet asociat / este 16 kA. In urma verificarii instalatiei de protectie la trasnet cu metoda sferei fictive, rezulta
solutia clasici de protectie cu retea avand dimensiunile rezultate din Tabelul 6.15 de 20x20 m, unghiul de protectie
& = 60 grade si distanta maxima intre conductoarele de coborére rezultatd din Tabelul 6.18 de 20 m.
In aceasta situatie, ( h= 8,10 msitan & = 1,732 ), raza de protectie este:
Rp=hxtan & = 14,03 m, valoare care acoperd semilatimea cladirii W/2 = 3.05m
Se opteaza pentru solufia cu PDA (protectie cu dispozitiv de amorsare), pentru care se alege un dispozitiv
cu AT = 25 s, respectiv cu avansul de amorsare calculat cu relatia AL = v (m/ms) x AT (ms).
Pentru v= 1 m/s si AT= 25 pus seobtine AL= 25 m.
Dispozitivul PDA se monteaza pe catarg in lungime activad. 3,0  m fixat pe coama acoperisului cladirii.
La acest dispozitiv se calculeazi raza de protectie, astfel:
.-la nivelul coamei maxime avand inél{imea fata de sol:

Hi= 810 m si 1= 3,00 m conform Tabelului si figurii 6.31d de la Cap. 6.3.2
pentru AL= 250 m si R= 60 m se obtine Rp1 =39 m
~la nivelul inaltimii jucatorului avénd inal{imea fatd de sol:
Hi= 200 m si hi= 910 m conform Tabelului si figurii 6.31d de la Cap. 6.3.2

pentru AL= 250 m si R= 60 m se obtine Rp1 = 68 m




2. DIMENSIONAREA CIRCUITELOR $1 COLOANELOR

Determinarea sectionii conductearelor elecirice folosite in circnite si coloane electrice rezultd din
condifia de stabilitate termica la incilzire. Sectiunile astfel determinate se verificd la ciderea de tensiune.
A, Alegerea sectiunii la incilzire
Determinarea curentuiui de caleul 1 se face astfel:
Pentru circuit monofazat, cu relagia:
b = P/ (Upscosg)
Pentru circuit trifazat, cu relatia:
[, = P/(3" . Up«cosg)
Pentru coleoanid monofazata, cu relafia:
1.7 Pi*k/(Upscoso)
Pentru coloand trifazatd, cu relatia;

et .
1, =P*k /(3" + U «cosp)

in cate: i, - curent nominal [A]
P, — putere instalatd [W]
k, - coeficient de simultaneitate
Ur  — tensiune de faza [V
Ui~ tensiune de linje [V

cos ¢ — factor de putere

B. Verificarea sectiunit §a pierderea de tensiune
Determinarea pierderii de tensiune AU % se face asifel:
Pentru circuit monofazat, cu relatia:

AU% = [2*100/yx U;-l] S EL /5]
Pentru cireuit trifazat, cu relatia;

AU% = [100/y* U "] « B[P *1 /8]
Pentru coloani monofazaia, cu relatia:

AU% = [2*%100%k,/y*Us ] « [P *L /8]
Pentru coloand trifazata, cu relagia:

AU% = [100*k,/y+ U ] « Z{P;* L /8]

unde au mai fost utilizate urmatoarele notatii:

AUl Y% plerderes de tensiune { %]
v conductivitatea materialului [m/Q- mm? ]
L hungimea tronsonului de circuit, respectiv de coloandt | m |
S seciiunea conductorutui pe trensonut de calenl | mm- i

Pentru sectiunile alese. pierderea de tensiune admisa de la cofretul de brangament de joasd tensiune
pand la ultimud receptor nu trebuie si depaseasci:
® 39 pentru receptoarele din instalatii electrice de lumina racordate ia firidd de brangament
= 59 pentru restul receptoarelor (forté, ete.) din instalatit racordate la {iridd de bransament
= 89 pentra receptoarele din instalatii electrice de tumini racordale ia post de transformare
= | % pentru restul receptoareior (forta, etc.) din instalatii racordate a post de transformare
Prin caleul se determing sectiunea conductorilui actiy (fazd) care in cazul distributiel monolazate este egali cu
sectiunes conductorniui de nul. Pentru circuitele de Hluminat trifazate cu patru conductoare pand [a o sectiune de 16 mmp

a conductoarelor de fazi. sectiunea conductorutui nuluiui de Tueru va f egald cu seclivnea conductoarsior de fazi,

Sectiunile conductosreior determinate prin caleul nu vor {1 mai mi
indicate Tn Anexa 5.32 din Novmativul 1 7-2011.

decat sectiuniiec minime adimise

. Protectia circuitelor s5i coloanelor electrice
Circuitele gi coloanele pentru iluiminat $i prize se vor proteia impotriva supracurentilor care apar datorita
scuricircuitelor sau suprasarcinifor.
Protectia se face cu siguranie fuzibile sau cu infrerupatoars automalte mict prevazute cu relee termi

Valoares curensului nominal al intrerupatorului astomat mic prevazut cu reles termice va fi cel mult egald cu
valoarea curentului maxim admis in conductele ce rebuie protejate, dupd relatia:

ini 5 Emm ad

in care: I curentul nominal al intrerupdtorului avtomat mic { A |
lyaza  curentul maxim admis in conductele de protejat [ A ]

intocmit:
ing. Milesan Daniela
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Descriare: Avand in vedere importanta deosebita a sistermului de ilu-

minat, care se adreseara unel locatii frecveniata cu pra-
ponderenta de copil, am tinut cont in projectarea sistemului
de doua elermnents principale:

1. Respectarea normelor nationale si europene cu privire la
nivelele de duminare, uniformitaii si nivele ale orhiritor.

2. Folosirea de aparate cu distributie luminoasa speciala,

astiel incat sa aiba efect negativ minim pentru ochi,

Valorite nominaie prezentate in acest raport surd rezuitatul caloulelor exacie, hazate pe poziticnarea precisa a aparatsior de duminat in

refatie fxa unul cu celalait si cu suprafata examinaia. In practica vaiorile ot varia datorita lelerantelor aparateior de ifuminai, pozitionarii

aparatudui de fiuminat, proprietatiior de reflexie ale carosabilului si alimentari: cu energie.
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CAIET DE SARCINI

INSTALATII ELECTRICE
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4. RECEPTIA LUCRARILOR




1. GENERALITAT!

1.1, Obiectul si domeniul de utilizare

Frezentul CAIET DE SARCING se referd ia instalafiile electrice aferente cbiectivului de investiiii care sa

executd de electricieni autowats in conformitate cu ,Regulamentui pentru autorizarea electricignilor care
proiecteazi, executd, verificd si exploateazd instalalii electrice din sistemul slecircensrgetic” aprobat cu
Ordinul ANRE nr. %0 din 19 noiembrie 20808,

&
SR
Y

Caietul de sarcini face parie integrantd din protectu! tehnic

1.2, Standarde de referinta

#D 21 (standard pe parti) Conductoare si cabluri izolate cu policlorura de vinil de tensiune nominala
nandla 450/750 V, inclusiv

SR 234:2068 Bransdmer‘te f‘?’“(}trife Prescripii generale de proiectare si executare

SR #D 3681 $3:2002+A1:2007 Sisteme de identificare a cablurilor

SR HD 3843 SQA"GM instalatii electrice in constructi. Partea 3. Determinarea caracteristiciior generale

SR D 384.442 51:2004 Insialalii electrice in constructii. Partea 4: M3suri de protectie pentru asigurarea

+ AL2004+A2:2004 seouritatii Canitolul 42 Protectia impetriva efactelor termice

SR HD 384,443 52:2004 instaiatii electrice In constructi. Partea 4: Proteclis pentru asigurarez
securitati. Capitolul 42: Protectie impoiriva supracurentior

SR HD 3844473 $1:2004 Instzlatii electrice in constructi. Partea 4: Masuri de protectie pentru asigursrea
securitatii. Capitolul 47, ._;tlh??}fﬁ,a masuriler de protectie pentru asigurares
securitalii. Sectiunea 473 Masuri de protectie mpotriva supracurentilor

SR HD 384 4 482 §1:2003 Instalatii electrice in consiructii. Partea 4: Proleclia pentru asigurarea securitati

Capitoiul 48: Alegerea masurilor de profecie in functie de influentele externe.
Seclivnea 482: Protectia impotriva incendiuiui 1 amplasamente cu riscuri

SR HD 384 7 51:2004 instalatii electrice In constructi. Partea & Alegerea si montarea echipamentelor
A ’[04 glecirice. Capitoiul 52; Sisteme de pozare

SR HD 384 523 £2:2003 Instalatii electrice in construclii. Partea 5: Alegerea si instalarea echipamenteior
glectrice. Sectiunea 523 Curenti admisibili in sistems de pozare

SR HD 384.5537 §2:2003 instalatii electrice in consiructi. Partea b: Alegerea si instalarea echipamenielor
electrice. Capitolul 53; Aparataj. Sacliunea 537: Dispozitive de sectionzre

$i comanda

SR HD 384.5.56 51,2003 instalati electrice Tn constructi. Partea 5: Alegerea s: instalarea echipamentelor
electrice. Capitolul 56; Alimentare peniru servicit de securitate

SR HD 603 S1:2001+ A1:2002+A2:2004+A3:2007 Cabluri de distributie de tenswne nominald 0.8/1kV

SR EN 1838:2003 Aplicalii ale iluminatului, fluminatul ds siguranta

STAS 2612-87 Protectia impotriva electrocutariior. Limite admise

SR 150 3864-1:2008 Simboluri grafice. Culori si semne de securitate. Partea 1) Principii de

proigctare pentru semne de securiiaie in locurile de munca siin zonele publice

STAS 9436 (standard pe part) Cabluri ¢ conducte elecirice Clasificarea si simbolizarea

SR EN 12101-10:2006+AC:2007  Sisteme pentru controlul fumului si al gazelor fierbinti.
Partea 10: Echipamente de alimentare cu energie

SR 12204:1993 Huminatul artificial. lluminatul de siguraniain industrie

SR EN 50085 (standard pe part) Sisteme de jgheaburi side tuburi profilate pentru instalati electrice

SR EN 5011G-1:2005 Exploatarea instalatiilor slecirice

SR EN 501686:2007 Caracteristici ale tensiunii n retele electrice

SR EN 50274:2003 Ansambiuri de aparalaj de joasad tensiune. Profectia impotriva sccurilor electrice.

Protectia Tmpotrivae contactului direct involuntar cu parti aclive pers iculoase
0472 51.2002 + A1:2002  Tensiuni nominale ale retelelor electrice de distributie publicd de loasa tensiune

SR CEI60050-826:20006 Vocabular Electrotehnic internaional. Partea 826: Instalati electrice

SR EN 60288 (standard pe paty  Sigurante fuzibile de jossé tensiune

SR EN 60306-1:2001 + At zf‘O’ Prize de curent pentry uz industrial. Partea 1. Reguli generale

SR HD 60364-4-41:2007 taiatii elecirice de joasd tensiune. Partea 4: Masuri de protectis pprstru
qs=guraiea securitatii. Capitolul 41 Proteclia impotriva socurilor electrice

SR HD 60364-5-51:2018 inslalatii electrice in constructii. Partea 5-51: Alegeres simontarea

echipamenielor electrice. Reguli generale

SRCE!I60364-5-53:2005  insialati electrice in construchi. Partea 5-53: Alegerea siinstalares

echipamentelor electrice. Seclionare, intrerupere si comanda

HD 603684-5-56:201C  instaizti elecirice de joasé tensiune. Parlea 5-56: Alegersa siinstalarea
ermpa'ncmemr electrice. Servicii de securitate

HD 60364-5-5559:2006  Instaiati ”'ec*I ice In constructi. Partea 5-55: Alegerea siinstalarea echipamentelor
eiema e Aite echipamente. Articolul 558 Corpuri sl instalatii de iluminal

2



SR HD 60364-8:2007 instalatii electrice de joasa tensiune. Partea 6: Verificare

SR EN 60438 (standard pe pari) Ansambluri de aparataj de icasd tensiune
SR EN 60529:1895 + A1:2003 Grade de protactie asigurate prin carcase (Cod IP)

SR EN 80598 (standard pe part Corpuri de iluminat

SR CEI60755+A1+A2:1995 Reguli generale pentru dispozitivele de protectie la curent diferential rezidual

SR EN 80670-1:2005  Cutii si carcase pentru aparate electrice pentru instalati eiectrice de uz casnic si similar
Partea 1: Reguli generate

SR EN 60898-1:2004+A1:2004 Aparate eiectrice mici. Intreruptoare automate pentru protectia la supracurent

+ A11:2006 +A12:2009 pentru instalatii casnice si similare. Partea 1 Intreruptoare automate :

i . - " |

pentru funcionare in curent alternativ ‘

SR EN 60898-2:2007 Aparate electrice mici, intreruptoare automate pentru protectia ia supracurent |

pentru instalatii casnice si similare Partea 2: Intreruptoare automate 1
pentru functionare W curent alternativ si in curent continuy i
i

SR EN 60947 {standard ps part) Aparaia) de joasad fensiune

SR EN 81008-1:2004+A11:2008 Intreruptoare automate de curent diferentizl rezidual fars protectie incorporaid
+A12:2008 fa supracurenti pentru uz casnic si similar. Partea 1.Reguli generale .

SR EN 81008-1:2004+A12:2009 Intreruptoare automate de curent diferential rezidual cu protectie incorporatd
+A13:2008 la supracurentipentru uz casnic si similar. Partea 1: Reguli generale |

SR EN 81537:2007 Directionares cablajulul. Sisteme traseu de cabluri si sisteme scara de cabluri

1.3, Acte normative

Legea nr. 10/1995 Legea privind cafitaiea in constructii, publicatd in Monitorul Qficial al Romanie:
nr.12 din 24 fanvarie 1995, cu modificarile uiterioare.
HGR nr. 90/2008 HotarGrea Guvernuiui pentru aprebarea Regulamentului privind racordarea

utilizatorifor ia retelele eiectrice de interes public, publicatd in Monitorul Oficial
al Roméniei al Roméaniei nr. 109 din 12 februarie 2008

HGR nr 300/2006 Hotararea Guvernulul privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru
santierele temporale sau mobile, publicatd in Monitorul Oficial al Roméanisi nr.252
din 21 martie 2006, cu completarile si modificarile ulterioare

Legea nr. 307/2008 Legea privind apararea impotriva incendiilor, publicatd in Monitorul Oficial al
Roméniei nr.633 din 21 futie 2006, o modificdriie ulterioare

Legea nr. 3192008 Lege asecuritatii si sanatatii in munca, publicatd in Monitorul Oficial al Roméaniei,
ne.646 din 26 iulie 2006

HGR nr. 1146/2006 Hotararea Guvernului privind cerinteie minime de securitate si sanatate pentry

utitizarea in munca de cétre fucratori a echipamentelor de munca, publicata in
Menitorul Oficial al Roméaniei nr.815din 03 oclombrie 2008

H.G.R. nr. 45712003 Hotararea Guvernului privind asigurarea securitatii utilizatoriior de echipamente
electrice de joasa tensiune, republicatd, in Monitorul Oficial ai Roméaniei, nr.402
din 15 iunie 2007, cu modificarile si completarile ulterioare

HGR nr 871/2006 Hotararea Guvernului privind cerintele minime pentru semnalizarea de securitate si/sau
de sanatate la locul de muncé, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, nr.883
din 09 august 20086,

HGR nr 1091/2008 Hotdrarea Guvernului privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru locul de
munca, publicatd in Monitoru! Oficial al Romaniei, nr.739 din 30 august 2006
Ord. ANRE nr. 7/20086 Ordin pentru aprobarea Normei tehnice energetice (NTE), ,Normativ privind

metodoiogia de calcul al curentilor de scurtcircuit in retelele efectrice cu tensiunea
sub 1 kV, cod NTE 008/06/00", publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea |,
nr. 309 din 05 aprilie 2006

Ord. ANRE nr. 38/2008  Ordin pentru aprobare Normativ pentru proieclarea si sxecutarea relelelor de cabluri
efectrice, cod NTE 007/08/00", pubticat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea |,
nr.356 din 68 mai 2008,

Ord. MTCT ar. 217/2005 Normativ pentru proiectarea, execularea si axploatarea instalatiilor de sitingere 3
incendiilor, indicativ NP 086-05, aprobat prin Ordinu! ministruiui transporiuriior
censtructiior siturismuiui nr.217/2005, publical in Monitoral Oficial al Roméaniel,
partea |, nr.479 din 07 iunie 2005,

Ord. MDRT nr. 2741/2011 Normativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente
cladirifor, indicativ | 7-2011, aprobal prin Ordinut ministrului dezvoitarii regionale si
turismului nr.2741/20%1, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, partea |
nr.802 bis din 14 noiembrie 2011

Ord. MLPTL nr. 839/2002 Normativ pentru proieciarea si executarea sistemelor de Huminat artificial
din ciadiri, indicativ NP 061-2002, aprobat prin Ordinul ministrului lucrariior publice,
transportulid silocuintetor n7.939/2002, publicat Tn Buletinul Consruckiilor ar. 10/2003.
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2. CONDIT!H TEHNICE DE CALITATE

2.1. Materiale
TUBURI S TEVI DE PROTECTIE

Tuburile si tevile din PVC nu vor prezenta fisuri, sparturi si deformari sau obturéri; ele vor fi drepte si

vor avea o culoare uniforma,

Tevile metalice ¢i tuburile PEL sau IPE nu vor fi deformate, ruginite sau obturate; ele vor fi drepte.

Accesoriile tuburilor gi tevilor din PVC respectiv ale celor metalice, nu vor prezenta deformari sau

sparturi.
CONDUCTOARE ELECTRICE

Conductoarele electrice din aluminiu sau cupru izolate, vor avea la achizifionarea lor asigurata

calitatea, astfel:
- secliune continua, fara stranguiar,

suprafata izolaliei & fie uniformé, fara ingrosari si faré incluziuni de aer sau corpuri siraine;
- cyicares izolatiei s3 fie uniforma, f3r3 pele.
CORDOANE §I CABLUR! ELECTRICE
Cablurile electrice vor avea la achizilionarea lor asigurata calitatea, astis)
- 58 fie i ég‘. rrte ge tambur si bine fixate la capete,

nf
- izoiatia sa a2ibad grosime constantd pe intreaga circumfarinta, fard ingrosdri, faré incluziuni de aer sau ¢o

stréaine,
- culcarea izofapei 54 fie uniforma, fard pete 5: fara urme de lovituri mecanice;

- 54 aiba continuitate a condusctoareior din cablu si s& prezinte o valoare a rezisieniel de izolatie in limit

admise.
APARATE ELECTRICE

Aparatele eleclrice ce urmeazad a fi montale de catre executant, trebuie sa Indeplineasca

cenditii tehnice de calitate, astfel:

- 8d nu prezinte fisuri, crapaluri gi 8 aiba toate piesele componente;

- 54 fie funciionale, s& aiba presiunea pe conlacte si sa poata fi fixate pe suporti;

- s& functioneze sistemul de prindere (fixare) 'n doza sau in carcasa proprie.
CORPURE DE [LUMINAT

Corpurile de iluminat ce urmeazd a fi instalate de cédlre executant trebuie si indeplineasca

condiii tehnice de calitate, astfel;

izolatie aplicatad concentric pests conducte, care sd poald fi indeparlata f4ra deteriorarea conductorului;

DUFI

gl

anunmite

anumite

-~ 88 aibd aspectul fizic ireprosabi (fard deforméri, sparturi, pete de rugind, exfoliert ale stratuiui protector,

éte.)
- integritatea dispersoarelor gin slicld sau stipiex;

- legaturile din dulii, respectiv intre dulii si conductoarele de alimeniare sa corespundd schemei electrice lipite

pe carcasa sau din prospect;
- 5a aiba toate piesele componsente in bunasiare conform catalogului de produse Intocmit de catre
TABLCUR! ELECTRICE

producaior.

Tabiourile elecirice se confeciioneazd si se echipeaza conform documentaliei de exscutie de cétre o

societate comerciald specializata §i alestata.
INSTAL ATH DE PROTECTIE
Instatatiile de proteclie vor avea la achizitionare asigurata calilatea, asifel:
- gonductorul de protectie (bandd de olel) 54 nu fie oxidat sau cu seciiunea micsorata prin taietura;
hondurtt‘m gaivanizali sa fie gc,npent; pe intreaga suprafalg;
- glectrozil pentru priza de pé&mant s& fie debitali {a lungimea indicatd in pmief'i
sudurite pieselor de Tnnadire si derivatil s& fie corect executale si fard deformaéri,

2.2. Livrare, depozitare, manipulare
TUBURI St TEVE DE PROTECTIE
Livizrea se face in lcturi compacte, pe tipodimensiuni, cu etichete pe care se speciica
antitatea.

tipul si

Depozitarea ss face In locuri ferite de umezeald, temperaturi negatlive, fard expunere ja radialil solare,

de preferiniad in spatii qur\raveﬁ‘ﬂeﬁte si asigurate contra furtuiui,
Manipularea se face cu grija, de preferinid manual, pentru & nu se produce deteriorari ale
tevilor sau ale accesorlilor acestora,
CONDUCTOARE ELECTRICE

Livrarea se face in baloturi sau pe tambur, pe tpodimensiuni, cu etichele pe care se specifica
Y

$i cantitatea materialului.

g tuburilor,

ciar tipul

Depozitarea se face in locuri ferite de umezeald, temperaturi negative, fard expunere la radiatii sclare,

de preferingd in spalil supravegheate si asigurate contra furtuiui.

Manipularea se face cu griid, manual, penlru a nu se produce deteriorarea izolatie: sau

conductoarelor supuse la intindere sau la obosealéd,
4
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CORDOANE $I CABLURI ELECTRICE
Livrarea se face cu tambur pentru fiecare tipodimensiune in parte, cu etichete pe care se specifica ciar
tipul 8i cartitatea cabluiui.
Depezitarea se tace In locuri ferite de umezeala, temperaturi negative, fara expunere la radiatii sclare
de preferinta in spatii supravegheate si asigurate contra furtuiui,
Manipularea se face cu grija, de reguld manuai, rostegoiirea tamburului fiind admisa doar in sensu
desenat pe tambur pentru a nu se produce desfagurarea spirelor si indoirea sau ruperea lor.
APARATE ELECTRICE
Livrarea se face Tn ambalajele lor originale sau in pachete compartimentate functie de tip.
Fiecare ambalaj sau pachet va avea distinct si clar notate: tipul aparatajuiui, cantitatea si insemnele de
interdictie (securitate). w
Aparateie vor fi insoiite de documentele de livrare (factura, certificatul de calitate, certificatul de
garaniie, etc.) si vor fi preluate de citre utilizator in prezenia delegatului acestuia pentru a fi incarcat in
mijloaceie sale de transport auto. ‘
Depozitarea aparatelor se va face obligatoriu in spatii inchise si asigurate contra furtului, in lcouri
ferite de umezeald, 143 expunere la radiatii solare say gaze corozive.
Manipularea se face cu grija, de reguld manual, respectandu-se cu strictete indicafiile inscrise pe
ambaiaj {(FRAGIL, A NU SE RASTURNA, A SE FERI DE UMEZEALA).
CORPUR! DE ILUMINAT
Livrarea corpurilor de iluminat se va face in ambalajele lor originaie amplasate fie separat.fie in cutii
profectcare, inclusiv pentru accescriile lor §i etichetate corespunzator,
Corpurile de iluminat vor fi insotite de documentele de livrare {facturd, certificatul de calitats
certificatul de garantie, etc.) si vor fi preluate de catre utifizator in prezenta deiegatulu! acestuia pentru a2
incarcat in mijioacele sale de transport auto.
Depezitarea corpurilor de iluminat se va face obligatoriu Tn spatii inchise si asiguratle contra furtului, |
tocuri ferite de umezeald, fara expunere la radialii solare sau intemperii, lipsite de gaze toxice sau corozive.
Ni se admite depozitarea impreuna cu materiale inflamabile,
Manipuiarea se face cu grija, numai manuyal, respectandu-se cu strictete indicatiile inscrise pe ambala
(FRAGIL, A NU SE RASTURNA, A SE FERI DE UMEZEALA, A SE FER! DE FQC),
TABLOURI ELECTRICE
Livrarea se face cu tabloul electric ambalat in folie din PVC.
Fiecare tablou va fi insolit de certificatul de calitate $i de garaniie emis de catre producator,
Transportul i manipularea se face cu grijd, fara deteriorari mecanice iar depozitarea se face in spal
inchise, supravegheate si asiguraie contra furtului, in mediu farz umiditate 5i fara gaze corozive.
INSTALATH DE PROTECTIE
Livrarea se face sub forma de balot, bine legat. Intr-un balot va exista doar un singur tip de material.
Balotul va avea prinsa ¢ etichata metalica cu date stan{ate privind lipul materialului si masa netd in kg,
Depozitarea se face in spaiii inchise, supravegheate si asigurate contra furtului, in mediu f3rd
umiditate si fard gaze corozive.
Transportul i manipuizrea se face, de reguld, mecanizat. Se va acorda ¢ atentie deosebita mampuiérili
materialelor pantru evitares accidentelor.

3. EXECUTAREA LUCRARILOR
3.1. Conditii pentru inceperea lucrarilor
TUBURI §I TEVI DE PROTECTIE
Pentru inceperea lucrarilor este necesar ca traseele pe care vor fi instalate tuburile sau teviie de
protectie, sa fie eliberate de orice obstacol $i sa existe fizic suporiul sau constructia (canale, pereli, grinzi) pe
care acesiea se vor monta.
CONDUCTOARE ELECTRICE
Pentru inceperaa lucrarilor este necesar ca:
- tuburile si/sau tevile de protectie sa fie montate definitiv;
- tencuiala aplicatd peste tuburile PVC instalate ingropat, sa fie bine uscata;
- consclele pentru fixarea aparatelor de conectars sa fie bine fixate:
- temperatura mediufui ambiant sa fie cuprinsd intre +50C.. .. +350C.
CORDOANE S CABLURI ELECTRICE
Inainte de inceperea lucrarilor este necesar ca si fie identificate pe leren loate traseeie conform
documentatisi tehnice, alegand cels mai scurte distanie intre echipamentele elsctrice.
Aceste trasee trebuie sa fie libere de orice ohstacoi
Pentru pezarea In canale, este necesar ca s fie terminate lucrarile de constructii inantea instaiari
cabluriior,

.2

APARATE ELECTRICE |
Inainte de incepersa lucrarilor de montare a aparatelor electrice trebuie sa fie terminate lucrarile de
construciii propriu-zise ¢i montarea circuitelor electrice de racordare la aparate.
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lLocul de montaj trebuie 53 asigure spaiii de acces si manevra in conformitate cu normativul NP 7.

Eteciricienii care vor executa lucrarile, vor cunoaste tipul aparateior, vor fi dotati cu scule sau
dispozitive de lucru afiate in perfecta stare de functionare i vor avea instructajul de proteciie a muncii facut
fa zi.

Seful formatiel de fucru §i / sau maistrui responsabii de lucrare, va face coordonarea iucrérilor gi
corelarea tor cu celelalte specialitdli, semnaland n Hmp utdl proiectantulul de specialitate eventualele
neconcordante, pentru sclutionarea lor operativa.

CORPURI DE LUMINATY

inaintea inceperii lucrdrifor, trebuie s& fie terminate lucrérile de constructii si de moniare a tijelor
metalice dintre chesoane pentru suspendarea corpurilor de iluminat.

Locurile de moniaj vor i linere de orice obstacol pe orizontala gi pe verticaia,

Etectricienii care vor executa lucrarile, vor fi dotali cu sculele si dispozitivele de lucru specifice
lucrarii, in perfectd siare de functionare si vor avea mqhuciajhl de proteciie a munci facut ia zi

Se admite folesirea pistolului de impiéntat boljuri dear de catre :}ersoa%e sutonzate

Se impune ca flecare elecirician sa-si cfc,ll'mtcze exact zona de ! uc*is cungascd plansele din proisct
st 83 fie famitiarizat cu tipul corpurilor de iluminat prevazute in documentai

TABLOURI ELECTRICE

Este necesar ca inainte de inceperea iucrarilor de montare a tablouriior electrice, sa fie terminate
lucrarile de constructii, de pozare a cablurilor electrice de racord gi a circuitelor electrice care se alimenteaza
din tablouri.

Locul de amplasare a tabloului electric va fi liber de orice obstacol.

Eieciricienii care vor executa lucrarile, vor fi dofali cu scule si dispozitive de lucry specifice lucréarii, in
perfectd stare de funciicnare si vor avea uuuuctajuf de protectie a muncii facut la zi. Totodatd personalul d
execulie va cuncaste schema tabloului gi destinalia circultelor.

INSTALATH DE PROTECTIE

Fentru Tnceperea lucrdriior este necesar ¢z sa fie identificate trasesle pe teren, conform documentafiei
tahinice, libere de orice obsiacol La pozarea in canale trebuie 53 fie terminate lucrarite de corstruf-iéi inainte
de inceperea lucrérilor de montare a instalatiilor de protectie. La pozarea aparentd pe acoperisul si pe peredi
ciadiri, trebuie g8 fie terminate lucrarile de constructii, cu excepiia celor de finisa]. Se recomandi montarea
ns‘alatu or de protectie Inainiea moniérii cabluriior electrice care ar urma sa fie pozate pe aceleasi lrases,

Electricienii care vor executa lucrarile, vor H dotali cu scule si dispozitive de lucru specifice lucrarii, in
perfectd stare de funclionare si vor avea instructaiul de protectie a muncii facut la zi

3.2, Lucrari pregatitoare pentru executie
inaints de Inceperea tucrarilor de execulie proprit-zise, trebuie sa fie efectuate urméatcareie hucrari sau

operafu wegatltca,e.

TUBURI 51 TEVI DE PROTE"TIE
~ {asarea golurilor iz turnare pe santier in ziduri, plansee sau fundalii de rezistents;

- tasarea goluritor pentru firide i tablouri electrice instalate In nise;

- lrasarea gi execularea golurilor pentru dozele de ramificatie si de aparate;
- daltuirea de $is§ riin ziddria de caramida, BCA Tn conformitate cu plansele de instalalii electrice, avand
adancimea cu 50% mai mare faid de diametrul tubului ce urmeaza a fi instalat ingropat.

CONDUCTOARE ELECTRICE
- agezarea conductoarelor de-a lungul traseelor twburitor;
- stabitirea numérului de conductoare conform deseneior;
- demonlares capacelor de g doze;
- intreducerea sérmelor de olel zincat pentru tragerea conductoarelor in tuburi.

CORDOANE 31 CABLURI ELECTRICE
- ldsarea goluriler la turnare pe santier in ziduri, plansee sau fundatii precum si Tn prefabricate conform
planseior de rezistenta;
- gxgouiarea canaielor pentru cabiuri;
montarea fevilor de protactie in zonele de subtraversare ziduri si cai de acces;
- vopsire suporti de sustinere a cabluriior electrice.

APARATE ELECTRICE
cm"@ctiw?rm suporti gi moniarea lor;
vopsire suporli metalici cu mir:iu de plumb gi vopsirea lor anlicoroziva,
- verificarea aparatelor efectrice
delimitaraa zonei de lucru.
CORPURI DE ILUMINAT
verificarea ansambiuiui corpulul de iluminat si a accesoriilor luf, daca este conform documentatiel i daca
este complet;
-~ verificarea funcliondrit figcdrui corp de iluminat In atelisrul electricieniior, In special a celor de luminal
fluorescent;
- verificarea existeniel in teren a tijelor de suspendare pentru corpuriie de iluminat.
&
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TABLCURI ELECTRICE

- iasarea golurilor la turnare pe santier in pardoseala conferm plangeior de rezisten{s:
iasarea golurilor pentru firide si tablouri electrice instalate in nise,

INSTALATI DE PROTECTIE
prevederea golurilor din pereli, fundatii, plansee la turnarea pe gantier, pentru montarea tevilor de protectie
conform plangelor de rezistentd si/sau a desenelor de instalatii electrice;
executarea de sanfuri(canale) pentru montarea in feava de protectie inslalatd ingropat:
montarea {evilor de protectie si fixarea lor cu bride sau acoperirea lor cu ciment:
executarea sapaturii pentru montarea prizei de pamént exterioare.

H

3

3.3. Montarea instalatiilor electrice 3
TUBURI §I TEVI DE PROTECTIE 3
Operafia de pozare & tuburifor montate fngropat cuprinde: i
debitarsa ia lungimile necesare:
as:qurarea continuitatii prin mufe si coturi sau curbe imbinate prin lipire cu adeziv;
- pregatirea i gaurirea dozelor;
- introducerea tuburiler in doze, asezarea in slifuri si prinderes provizorie;
- preparares mortarului de ipsos;
- fixarea tuburilor n copci de ipsos:
- fixarea dozelor la nivelul tencuielii si astuparea acestora cu dopuri de hartie sau cu capacele proprii;
- protejarea cu mortar de ciment pus cu mistria la montaju! pe suprafeiele orizontale.
GONDUCTOARE ELECTRICE
Montarea conductcareior electrice izolate in tuburi {tevi) de protectie se face de regula prin tragere d
la dozeie de tragere sifsau de ramificatie.
Se vor urméri urmétoarele cerinfe:
- cperatiunea sa se facd astfel incat s nu duca la deteriorarea dozelor de aparal, Iz slabirea aderentel
acestora in elementul de structurd sau la degradarea tuburdor;
- 88 nu se produca julituri ale izoiatiei conductoareior:
- in fiecare doza de aparat se va lasa o rezervd de 5...10 cmiconductor;
imbinarea conductoarelor s& se faca numat in doze, fie prin cleme, fie prin lipire;
- 8@ se respecte codul culoritor pentru conducte conform normativului NP 17,
- se interzice executarea imbin&rii intre conducioare In interiorul tuburilor de proteciie;
- sd nu fie Intreruperi sau deteriorari ale izelatiei conductoarelor.
Executarea legdturilor in doze se va face asifel:
b/ pentru conductoarele de cupru:
taierea la masura, dezizolarea la capete si curatirea or:
rasucirea conductoarelor si taierea la masura
ungerea legaturii cu pasta de lipit;
cositorirea legaturii inclusiv topirea cositorului:
izolarea legaturii cu bandaj de cauciuc;
izolarea legaturii cu banda de izolatie;
- agezarea nefortatd a legaturii in doza;
montarea capacuiui fa doza.
CORDOANE $I CABLUR! ELECTRICE 1
& montare, se va avea in vedere evitarea zoneior care pericliteaza integritatea sau buna functionare a
cablurifer prin deteriorari mecanice, vibratii, supraincalzire sau arcuri electrice provocais de alte cabluri. ‘
Se va asigura la montare, accesul pentru lucrarile de montaj, intrefinere si pentru eventualels inlocuiri
$i / sau interventii in caz de incendiu.
Pozarea cablurilor eiectrice se face, de regula, pe console metalice fixate pe supor{i montati in
elemeniele de constructie.
Se recomanda pozarea cabturilor de comanda §i control, In fluxuri aparte de cele ale cablurilor de
energie, precum si realizarea de fluxuri separate pentru cablurile de energie cu tensiuni diferits.
2 pozarea cablurilor se va prevedea o rezervd de cablu pentru compensarea deformarilor, de cca. 1

]
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La trecerea prin plansee si pereti, cablurile se orotejeazd prin jevi metalice sau din PVC avand
diametrul cu cel putin 50% mai mare decat diametrul exterior al cablurilor

Razele minime de curbura, conform normativ NTE 007/08/00 vor fi de cel puiin 15xDex pentru cabluriie
cu conductcare rotunde, respectiv de cel putin 20xDexs pentru cabluriie cu conductoare tip sector.

Desfagurarea cabluriior de pe tambur $i pozarea for se va face doar cand termperatura mediviui ambian
este mai mare de +49C (la cabiuri cu izolatie gi manta din PVC).

Circuitele de cabliuri trebuie marcate prin etichete din maierial necorcdabil, pe care se va inscrie marca
din jurnatul de cabluri. La pozarea aparents, marcarea se va face la capete, la Incrucisdri si pe tot traseul dir
10 in 10 m. Legéturile 1a borneie echipamenteior, a conductoareior din cabluri, se vor executa cu papuci dd
secliune corespunzétoare montati fie prin lipire, fie prin gresare.
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APARATE ELECTRICE
Montarea aparatelor electrice implicd urmétoarele operatii:
a! la aparatele montate ingropat:
- curdlirea dozei de aparat i tdierea capatului de tub din doza,
- taierea si dezizoiarea conducioarelor electrice, curdlirea gi executarea ochiurilor de legatura,
demoniarea capacului, verificarea aparatuiui, slébirea suruburitor de fixare gi ale contactelor;
legares conducioarelor ia bornele aparatiziui conform schemeai aplicate pe aparat sau pe carcasa acestuia,
- montarea aparatului In dozd cu ajutorul ghearelor de fixare;
-~ fixarea capacuiui aparatuiui,
ki iz aparatels montate aparent;
- pregatires pentru montarea aparatelor,
- crearea goluritor, confectionares si monlarea diblurifor din lemn, montarea bolturilor din material plastic sau
impiéntarea diblurilor {holturilor metalice),
~ taierea si dezizoiarea conductoarelor electirice, curafirea si executarea ochiurilor de legatura,
demontarea capasuiui, verificarea aparatului, slabirea suruburilor de fixare si ale contactelor;
- legares conducioarelor {2 bornele aparatului conform schemei aplicate pe aparat sau pe carcasa acestuia;
- instalarea aparaiului pe dibluri sau pe console metalice fixate in prealabil;
- fixarea capacului aparatului;
- racordarea la instalatia de legare la pamént a surubulul special previzut pe carcasa meialicd a aparatuiui
electric {dach existd din fabricaiie).
CORPURI DE [LUMINAT
La montarea corpurilor de iluminat sunt necesare urmatoareie fucriri.
- trasarea pozitie gduriior de montaj cu ajuterul sablonului;
- crearea golurilor, coniectlionarea si montarea dibluriior de femn, montarea dibiurilor ¢in material plastic sau o
impidntares dibluriicr {boliuriior) melalice;
- taierea, dacd este cazul, a tubuiui de protectie ia nivelu! planseulul sau a zidului;
- talerea si dezizolarea conductoarelor electrice, inclusiv execuiarea capalului de cablu daca alimentarea se
face cu cably nearmat;
- executares legaturiior electrice;
asambiarea si montarea corpurilor de luminat;
- montare becuri, tuburi si stariere;
spalarea si montarea globurilor, respectiv a abajururifor corpurilor de iluminat incandescent sau a
reflecicarelor corpuritor de fluminat fluarescent,
TABLOURI ELECTRICE

Montarea ltablourilor electrice necesgitéd urmatoarele lucrari.

al {a tablourile pe schelet metalic:
~ executarea golurifor in ziduri, plansee pentru montarea diblurilor gi/sau a praznurilor;

- confectionarea gi montarea diblurilor de femn;
- prepararea mortaruiui de ciment;
fixarea tabloului in elementeie de prindere.
al ia tablouriie capsulate:
- fixarea scheletulul de suslinere a {abloului;
varificares verticalitatii; —
- Impanarea si fixarea in pardoseald.
¢l tucrari comune:
taierea, dezizolarea conductelor electrice si curatirea capetelor;
demontarea capacelor aparatelor pentru legarea lor ia suruburiie de contact
- legarea conducielor electrice ia bornele aparatelor,;
- remontarea capacsior aparatelor;
~ atichetarea circuiteior, coloanelor si aparatelor.
INSTALATH DE PROTECTIE

b/ Conducicare de cobordre

Conductoarele de coborfire se execuld din bandd OL ZN cu seciiunea minim& de 50 mm? gi grosimea
minima de 2.5 mm. Fiecare conductor de coborére se prevede cu cate o piesh de separatie distinctd de cele ale
instafatiei interioare de legare la pamént.

Fiesele de separalie pentru racordares insialatiei de paratrdsnet trebuie sd fie zincate gi prevazuis cu
saibe elastice asiguraie conira degurubarii Ele se vor monta la cel putin 2...2,5 m de la sol.

Conductoarele de coborare se monteaza aparent la exterioru! cladirii.

Eie se protejeaza contra lovituriior pana la inaltimea de 1,50 m deasupra solului ¢i 0,3 m sub nivelul
solului, Fiecare conductor de coborare se executad dinir-o singurad bucata sau cu cat mai puline imbinéri ce se
realizeaza orin sudurd.

in zonele de Tmbinare, nezincate, cenductoarele se vor profeja contra coroziunii, prin grunduire si
vopsire.
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¢/ Conductoare de legare la pdmént

In interiorui cladirii, conductoarele de legare la pamant se monteaza aparent pe console fixate pe

o

elementiele de consiructie.
Conductorul principal va avea seciiunea de minim 100 mm? pentru ofel, iar cenductoarele de ramifical
{derivalie} se vor realiza din ole! sau din cupru, sectiunea minima filnd de 50 mm? | respectiv de 16 mm?2.
Conducterul principal de legare la pamant va fi legat prin cel putin doud legéturi diferite racordate |ir

locuri distincte la priza de pamant, prin cate o piesa de separatie executatd in nise speciale instalatd la

exieriorul cladirii fa ndl{imea de cca. 0,40 m fata de nivelul solului.
Legaturiie dintre elementele componente ale instalatiei de legare la pamant se vor executa, de requld

prin sudurd. Daca legaturiie se realizeazé prin suruburi, acestea vor fi asigurate contra desurubarii cu saibe
daspicate de tip GROWER, iar suprafetele de contact vor & bine curatate, dupé care, vor fi cositerite sau

zincate. Toate legaiusile trabuie protejate Impotriva coroziunii prin grunduire si vopsire.

e

1

1

Legatura de Ia fiecare utilaj la instalatia interioard de legare la pamént se va face fie cu conductor din
ofel avand sectivnea minima de 50 mm?, fie cu conductor neizolat din cupru de 16 mm? cu papuci la ambele

capete,

Rezistenta echivalentd a conductoarelar de legare la pamant, de la utitaj pars la priza de paman
irebuie $& fie sub valoares de 0,50,

o/ Prizd de pdmént

Priza de pamant artificiala este formata dintr-un ansamblu de slectrozi ingropati vertical in pamant gi
legaii conductiv intre & prin intermediui platbandei .

Electrozii vor fi din teava de ofel zincats, cu diametrul de 2%" (65 mm) st o lengime minima de 2...2.5
m iar conductorul de legatura (priza orizontaia) va fi din banda de ofel zincat de 40x4 mm sau de otel nezinca
de 40x6 mm

Legaturile dintre elementele prizei de pamant se vor executa de requld prin suduré.

In situatii exceplionate legaturile dintre platbande se realizeaza prin suruburi zincate, asigurate conirg

desurubarii cu saibe GROWER

In cazul utilizarii platbandei negre, aceasta se va grundui si vopsi pe ‘ntreaga lungime, inclusiv
legaturile suruburilor nezincata.

Electrozii verticali se vor introduc prin batere sau presare, avitAndu-se vibrarea acesiora. Peniru cazu
in care sunt necesare gauri forate, se vor utiliza si bentoprize.

Electrezii nu se vor avea acoperiri de vopsea si vor fi ingropati la cel putin 0,80 m de la suprafa
solului. Electrozii se vor dispune astfe! incat infiuenta lor reciprocd s3 fie minima.

Distanfa dintre electrozii verticali nu trebuie s3 fie mai mica decat dubiul lungimii ior iar intf
conductoarele paralele de legatura ingropate, distanta va fi de minim 5 m.

Distanta de la fundatia cladirii ia slectrozii ingropati va fi de cel putin 1 m.

Se vor folosi pe cat posibil si prizele de pamant naturale legate Iz prizele de pamant artificiale cum

T

- elementele metalice ale constructiilor in contact direct cu pamantul sau prin fundatii de beten (staipi si alf
elemente metalice imbinate prin sudura, armaturile metalice ale constructiilor din beton armat);
- conductele metalice montate ingropat in pamant pentru apa sau alte fluide necombustibile.

Valoarea maxim& a rezistentel de dispersie va fi sub 10 Q Ia priza de pamant a instalatiei de

paratrasnet, sub 4 Q la priza de pamant de exploaiare $i respectiv sub 1 Q ia priza de pamant comuna pentrl
instalatia de exploatare si pentru paratrasnet.
Executia fucrarilor comportd urmétoarele operafiuni succesive:

- confectionarea suporturiior, pieselor de fnnadire si derivatie;
- Indreptarea, {&ierea, fasonarea conductei de protectie;
- fixare suporii In zid cu ipsos sau prin impuscare in beton;

montarea conductel, inclusiv operatiile de innadire i derivalie
- izotari hidrofuge ia trecerile prin zidursi;

montarea pieselor de separatie In nise speciale;
- montarea electrozilor ingropati in pamant;
- grunduirea si vopsirea legé&turilor care nu se executs cu suruburi zincate;
- legarea carcaselor utilajelor si a tablourilor electrice la instalatia de protectie, prin conductoare de derivatie

3.4, Verificarea lucrarilor
Se verificd urmitoarsle:
TUBURI $I TEVI DE PROTECTIE
- aspeciul i starea generala:
- elementeie geometrice (diameirs de tuburi, doze, inallimi de montare de la pardoseaia, de la piafon, elc.) si
prinderea cu copci de ipsos;
- corespondenta cu preiestul.
Acole unde existd abateri de la prescripiile §i datele din proiect sau calitatea materialelor este
necorespunzatoare, se vor reface acele porfiuni din instalatie.

—
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CONDUCTOARE ELECTRICE
- goncerdania numéruiui de conductoare si a sectiunii acestora fata de proiect;
modul de realizare a legaturiior in doze privind contac;ui electric gi codul culoriior,
fixarea capacelor la dozg;
continuitatea electricd a circuiielor.
Partile din instalatie ce nu corespund prescriptiilor sau datelor din proiect, se refac,
CORDOANE §I CABLUR! ELECTRICE
concordanta dintre tucrarile executate gi datele din proiect privind traseele si tipul cablurilor montate;
modul de reatizare a legaturilor in doze sau cutli de conexiuni, privind contactul electric si codul culorilor;
- fixarea capacelor la dozete de legaturi;
- continuitatea electricd a2 conductoareior din cabluri inainte de montarea gi dupd montarea lor in vederea
depistarii profifactice a eventualelor scurtcircuits,;
- rezisienfa de izolafie a circuitelor intre faze gi respectiv intre flecare fazd si pamant care trebuie sé fie de
minim 500 k€.
Pentru cabluriie de alimentare cu energie {a {ablourile generale se vor emite de cdtre o unitate
autorizatd buletine PRAM de verificare si incercare.
Partile din instalaiie ce nu corespund prescriptiilor tehnice, datelor din proiect sau sunt defecte, se vor
reface say iniocul, dupd caz.
APARATE ELECTRICE
- pozitia de montare si verticalitatea aparatului:
- corespondenta cu proiectul,
- fixarea in dozd sau pe dibluri, respectiv pe consoie;
- fixarea capacului sau a carcasei aparatului,
- modul de realizare a leg#turifor In ce priveste contactui electric $i asigurarea impotriva desurubarii cu saibe  —
despicate de tip GROWER,
- funclionabilitatea aparatului siectric,
Orice aparat electric gdsit necorespunzator, va fi inlocuit,
ORPURI DE ILUMINAT
- corespondenia cu preiectul privind tipul ¢i puterea sursei de lumind,
- dacid dispozitivele de suspendare (céarlige, dibluri impugcate) suportd o greutate egald cu de Ox greutatea
corpului de Huminat, dar nu mai pufin de 10 kg;
- daca conducta de NUL esle legat la exteriorul duliei (partea filetatd) iar conducta de FAZA, trecutd prin
intreruptor sau comutator este legata ia borna piesei de contact din dulia EDISON;
- dacd corpul de iluminat uoresnundn din punct de vedere fizic si estelic.
Se mterzice suspendarea corpului de Huminat de conductoarele de alimeniare.
TABLOURI ELECTRICE
pozitia de montare a aparatelor in tabloy;
daca tipui aparatelor din tablou corespmde cu cel din documentatie;
- modul de realizare a iegdturifor in ce privesie contactul electric {3aibe, papuci etc.);
fun—vg_onarea dpam\ulm;
- modul de fixare a aparatelor i elementelor de constructie;
- daca legaturile intericare peste 200 A sunt realizate Tn bare (harete),
- daca 'i?starta de izolare In aer intre partile aflate sub tensiune, neizolate, ale tabioulul pén glemenisie  —
de construciie metalicd proprii este de cel pufin 50 mm;
- dacs r.:onrjoruz de deservire din fata sau spatele tabioulul de distributie are [8timea de cel putin 1,00 m,
respectiv 0,80 m;
dacd distanta dintre tabioul electric si orice alta constructie metalicad din zon este de cel putin 1,00 m; in
caz contrar fiind obligatorie legarea acesteia iz instalaiia de protectie.
INSTALATH DE PROTECTIE
- aspeciyl §i slgrea qutprai:‘é'
- elementaie f‘vc)metrh,c {sectiuni, continuitate),
- fixare de s figia S.lbfli"tllﬂ’ in zid,
- f:.f};es“cmﬂenta m prmeuwl {traseu, elc.).
Acolo unde exisid abateri de la proiect privind traseul si secliunea sau caliiztea malerialelor este
necorgspunzatoare, se vor reface acele porfiuni din instalatie, cu respectarea intocmai a documentatiei.
Pentru prize de pamant extericard se va intoemi un P.V. DE LUCRARI ASCUNSE (intre executant si
inspector de santier) si se va emite buletinul PRAM privind valoarea mésurata a rezistentei de dispersie.
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4. RECEPTIA LUCRARILOR

Receptia lucrérilor se efectueaza in conformitate cu normativele de referinid de la cap. 1.3 sicu
Normativul pentru verificarea calitatii lucrrilor de constructii si instalatii aferenie” indicativ C.56-2002.

In vederea receptiei se va urmari daca executia lucrariior s-a facut in conformitate cu documentatia
tehnico-economicd si cu prescriptiile tehnice in vigoare fa data execuiigi ucrariior si anume;
- respectarea schemei electrice monofilare si/sau desfasurate;
- 1espectarea traseelor circuitelor §i coloanelor electrice figurate in plangs;
- folesirea materialelor $i aparatelor prevazute in proiect;
- rigiditatea fixarii materialelor si aparatelor in elementele de constructie;
- realizarea corespunzatoare a legaturitor in doze si la tablouri sau aparate;
- aspeciul estetic general al instalatiei electrice montale.
Se verificd documentele Intocmite de catre constructor privind observatiile si verificarile efectuate p
parcursul exscutisl

o

La punerea in functiune se au in vedere si urmitoarsie cerinfe:
- achiparea corespunzatoare cu corpuri de iluminat conform documentatie: tehnice si a prosectuiui;
- reglajele corecte ia sigurantele fuzibiie si la releele maximale de curent:
- functiorarea aparatelor electrice
- functionarea normala a instalatiei de iluminat general si a instatatiei de iluminat de sigurantd cu simulares
intreruperii Huminatului general.

Buletinele PRAM emise pentru cabluri, tablouri, priza de pamant si instslalia interioara de legare Ia
pamant precum si P.Y. ds LUCRARI ASCUNSE pentru montarea retelelor de cabiuri 5t a prizel de paméant
exterioare, se constituie ANEXA la P.V. DE RECEPTIE.

intocmit:
ing. MILESAN DANIELA
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de la tabloul de
distributie existent

LEGENDA

avand fiecare 400W ( 423,3 W cu balast )

ik - Manson de derivatie

NOTA :

* Se citeste impreuna cu celelalte planse de instalatii electrice.

* Conductorul de protectie ( PE ) va fi separat de conductorul neutru ( N ) al sursei de alimentare.

* Stalpii metalici de iluminat se vor conecta la priza de pamant de exploatare a cladirii care trebuie
sa aiba rezistenta de trecere de max. 4W.

* La executie se respecta : Normativul | 7-2011, Normativul NTE 007/08/00.

* La traversarea carosabilului si aleilor circulabile cablele se protejeaza in teava D2".

- Platbanda de otel zincat 40x4 mm pentru priza de pamant

- Cablu CYAbY 5x6 mmp pozat ingropat in sant pe pat de nisip

- Stalp SFP-2-11 avand h = 11 m din care 1,5 m in fundatie, echipat cu
cate 3 proiectoare lampi cu descarcari la inalta presiune

PROIECTANT : ing. MILESAN DANIELA autorizat Aut. ANRE Gr. lIA+IIB nr.12196/2009

PREZENTA DOCUMENTATIE ESTE
PROPRIETATE INTELECTUALA A
S.C. ILCOR CONSULTING S.R.L.

NU VAFI COPIATA SAU REPRODUSA FARA
ACORDUL SCRIS AL ACESTEIA
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