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Denumirea lucrarii:

Nr. proiect:

Faza:

Specialitate:

Beneficiar:

Amplasament:

Proiectant general:

Proiectant de specialitate:

1 FISA PROIECTULUI

CONSTRUIRE CORP ANEXA LA CLADIREA PRINCIPALA
LICEUL TEORETIC TRAIAN LALESCU DIN MUNICIPIUL
HUNEDOARA

18 /2020

D.T.AC./P.T.

INSTALATII ELECTRICE

MUNICIPIUL HUNEDOARA - BId. Libertatii, nr.17, Hunedoara,
judetul Hunedoara

STR. VICTORIEI, = NR.23, HUNEDOARA,  JUDETUL
HUNEDOARA, C.F. NR.69672

S.C. PRINCO IMPEX S.R.L.

Hunedoara, P-ta Libertatii, nr. 13

S.C. BRAF CONSULT S.R.L.
Cluj-Napoca, Aleea Negoiu, nr. 9/7

Tulie 2020



Numele gi prenumele verificatorului atestat: Nr. 1609 / 08 iulie 2020
PARPARITA C. Eduard, ing. Conform registrului de evidents
Tel. 0727-70.69.45

Societatea comerciala:
S.C. CONSTED PROIECTARE CONSTRUCTII S.R.L.

Cluj - Napoca, Aleea Baita nr.10, ap.17

Tel.: 0264-44.94 64
REFERAT s
privind verificarea de calitate la cerintele esentiale: e C.

a - rezisten{d mecanica si stabilitate

b - securitate la incendiu

¢ - igiena, sanatate si mediu inconjurator

d - siguranta si accesibilitatea in exploatare

e - protectie impotriva zgomotului

f - economie de energie si izolare termica

g - utilizarea sustenabilad a resurselor naturale

conform cu Legea 10/1995 privind calitatea in constructii,
republicata in 11 septembrie 2015, cu modificarile ulterioare

a proiectulu  Construire corp anexa la cladirea principala Liceul Teoretic Traian Lalescu din
municipiul Hunedoara

Specialitatea : Instalatii electrice - le
Verificarea s-a executat pentru faza D.T.A.C/P.Th. siface obiectul Contractului nr. 200-\V/07.07.2020

incheiat cu S.C. PRINCO IMPEX S.R.L.

1. Date de identificare

Proiectant general S.C. PRINCO IMPEX S.R.L.
P-ta Libertatii, nr. 13, Hunedoara, jud. Hunedoara
Proiectant de specialitate S.C. BRAF CONSULT S.R.L.

Aleea Negoiu, nr. 9/7, Cluj - Napoca, jud. Clu;j
- Atestat A.N.R.E. nementionat

Beneficiar/Investitor MUNICIPIUL HUNEDOARA
B-dul Libertatii, nr. 17, Hunedoara, jud. Hunedoara
Amplasament str. Victoriei, nr. 23, Hunedoara, jud. Hunedoara, C.F. nr. 69672

Data prezentarii proiectului la verificare |07 iulie 2020

Proiectant dr. ing. Andrei Bolboaca
-Adeverinta AIN.R.E. nr. 201914817/19.11.2019

2. Caracteristicile principale ale constructiei

2.1. Documentatia prezinta lucrérile de instalatii electrice necesare necesare investitiei:

- alimentarea cu energie electrica a tabloului electric TG nu face parte din prezentul proiect, aceasta
fiind asigurata de catre beneficiar;

- distributia interioara se realizeaza din tabloul electric general TG, utilizand cabluri din cupru cu
izolatie si manta cu intarziere la propagarea flacarii in manunchi, cu emisie scazuta de fum si fara halogeni,
tip N2XH, protejate Tn tuburi tip HFT montate ingropat;

- sunt prevazute instalatii de iluminat general interior, instalatii de iluminat de securitate pentru
evacuare si impotriva panicii, instalatii de prize;

- sunt luate masuri tehnice principale pentru protectia in caz de defect prin utilizarea schemei TN-S,
si masuri tehnice suplimentare pentru protectia in caz de defect prin utilizarea dispozitivelor de curent
diferential rezidual DDR - sensibilitate 30 mA prevazute pe fiecare circuit, bard de egalizare de potential,
dispozitiv de protectie la supratensiuni, priza de pamant naturala cu rezistenta de dispersie de max. 4 ohm;
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- conform Breviarului de calcul de risc, nu este necesara instalatie exterioara de paratrasnet;

2.2. Functia principala: laborator scolar
2.3. Categoria de importanta a investitiei (HG 766-1997) - C ,normala”
2.4. Gradul de rezistenta la foc al constructiei (P118-1999) - IlI

3. Documente care s-au prezentat la verificare

3.1. Certificat de urbanism - nu
3.2. Tema de proiectare - nu
3.3. Proiect nr. 18/2020, faza D.TA.C./P.Th. data - iulie 2020, 5 exemplare

Piese scrise

1. Fisa proiectului
2. Lista de semnaturi
3. Borderou

4. Memoriu tehnic

5. Breviar de calcul

6. Caiete de sarcini

7. Masuri de protectia muncii

8. Plan de sanatate si securitate in munca

9. Program de control a calitatii executiei lucrarilor
10. Program de control in faze determinante

Piese desenate

IE 01 Instalatii electrice - Plan de situatie

IE 02 Instalatii electrice - Plan parter - forta

IE 03 Instalatii electrice - Plan parter - iluminat

IE 04 Instalatii electrice - Schema monofilara tablou TG

IE 05 Instalatii electrice - Schema comanda iluminat de siguranta impotriva panicii
IE 06 Instalatii electrice - Detaliu priza de pamant naturala

4. Concluzii asupra verificarii

A. Proiectul rezolva cerintele tehnice si functionale exprimate prin normele in vigoare. Sunt adoptate solutji
corecte din punct de vedere tehnic. Schema de alimentare cu energie electrica si de protectie este judicios
aleasa. Este asiguratd protectia impotriva socurilor electrice prin utilizarea schemei de tip TN-S si a
dispozitivelor de protectie diferentiala - sensibilitate 30 mA prevazute pe fiecare circuit. Protectia impotriva
defectelor care ar putea produce incendii se realizeazad prin prevederea unui dispozitiv de protectie
diferentiala - sensibilitate 300 mA montat la intrarea in tabloul electric general. Verificatorul a luat cunostinta
de solutiile adoptate de proiectant si de breviarul de calcul in urma unei discutii directe.

B. Verificatorul nu rédspunde pentru eventualele modificari ce ar putea apare pe parcursul executiei prin
Dispozitii de santier (DS) si care nu i-au fost aduse la cunostintd. Proiectantul si/sau Executantul vor
supune verificarii Dispozitiile de santier si orice completari aduse proiectului prezentat spre verificare. Orice
modificare adusad documentatiei verificate, fara acceptul verificatorului, atrage nulitatea verificarii si
exonerarea de raspundere a verificatorului.

C. In urma verificarii se considerd proiectul corespunzator pentru faza verificatd, semnandu-se Si
stampilandu-se conform indrumatorului/normelor legale

Am primit 5 exemplare Am predat 5 Q_Xejmpfaﬁré--- - .“ iy

Investitor/proiectant Verificator Tehnic Atestat
PARPARITA C. Eduard
Certificat Seria D nr. 09265 o




LISTA MINIMALA DE CONTROL

privind verificarea de calitate a proiectului de instalatii electrice

Construire corp anexa la cladirea principala Liceul Teoretic Traian Lalescu din municipiul Hunedoara

benef. MUNICIPIUL HUNEDOARA

Nr. Cerinte si criterii pentru satisfacerea cerintei Prezentat | Verificat
a. rezistenta mecanicéa si stabilitate

1 |Conceptia si realizarea instalatiei corespunzator cerintelor de rezistenta si stabilitate P \Y
impuse de zona seismicd, categoria de importantd, amplasarea si pozitia acestora in
constructie

2 |Conceptia, realizarea, amplasarea si protectia instalatiei pentru asigurarea rezistentei la P V
actiunile agentilor chimici sau de mediu

3 |Conceptia si realizarea instalatiilor pentru a nu se distruge sau deforma la tasarea P V
diferentiata a constructiilor sau terenului

4 |Rezistenta mecanica a instalatiilor
1. La presiuni interioare maxime in exploatare, socuri interne sau externe P \
2. La actiunile exterioare ce pot surveni in exploatare in functie de pozitia subterana sau P \
aeriana
3. La manevrele de actionare, utilizare sau interventie pentru reparare P \

5 | Masuri de preluare a dilatarii ca urmare a cresterii temperaturii sau a presiunii, inclusiv la P \
trecerea prin elementele de constructii

6 |Completitudinea pieselor scrise si desenate, calitatea rezolvarilor de detaliu P \
b. securitate la incendiu
Masurile pentru eliminarea riscului de incendiu la constructiile civile P \

8 |Indicarea gradului de rezistenta la foc a constructiei, densitatii sarcinii temice de incendiu P Vv
in corelare cu destinatia, numarul de etaje, ariei construite si prevederea instalatiilor de
avertizare, semnalizare si actionare a sistemelor de stingere sau limitare a propagarii
incendiilor

9 | Asigurarea alimentarii cu energie electrica pe durata incendiului in conformitate cu gradul P \
de importanta al cladirii si echipamentelor

10 |lluminat de siguranta de securitate pentru evacuare P \

11 | Completitudinea pieselor scrise si desenate, calitatea rezolvarilor de detaliu P \
c. igiend, sdndtate si mediu inconjurator

12 | Conceperea si realizarea instalatiei de iluminat el. pentru a asigura nivelul de iluminare P \
necesar

13 | Utilizarea de materiale cu emisie scazuta de fum si gaze toxice P vV

14 | Completitudinea pieselor scrise si desenate, calitatea rezolvarilor de detaliu P \
d. siguranta si accesibilitatea in exploatare

15 | Securitatea utilizatorilor constructiei
1.Securitatea de contact cu partile statice sau in miscare a instalatilor pentru a nu P \
produce arsuri, taieri, raniri sau socuri
2. Asigurarea iluminarii normale necesare P \
3. Protectia fata de pericolul de soc electric sau explozie P V
4. Realizarea etansarii instalatiilor in conformitate cu gradul de protectie al incaperilor P vV
sau spatiilor
5. Amplasarea - realizarea instalatiei pentru asigurarea securitdtii la intruziune din P V
exterior si efractie

16 | Securitatea exploatarii instalatiilor
1. Masuri de protectie pentru evitarea pericolului de explozie P V
2. Asigurarea functiondrii sau opririi in conditii de siguranta in cazul intreruperii P V
accidentale a alimentarii cu energie electricd, pentru cazuri speciale

17 |Protectia constructiilor la descarcari atmosferice - nu este cazul - -

18 |Completitudinea prevederilor privind urmarirea comportarii in timp vV

19 |Completitudinea pieselor scrise si desenate, calitatea rezolvarilor de detaliu v




e. protectia impotriva zgomotului

27

Conceperea si realizarea unei instalatii electrice bine dimensionate, cu pierderi minime
de energie electrica

20 |Amplasarea si realizarea instalatiilor astfel incat s& se limiteze zgomotul transmis in \
afara acestora

21 |Alegerea aparatelor si echipamentelor el. astfel incat sa se reducad nivelul zgomotului la vV
utilizare

22 |Realizarea prinderii instalatiilor in conformitate cu gradul de protectie al incaperilor sau v
spatiilor

23 |Completitudinea pieselor scrise si desenate, calitatea rezolvarilor de detaliu vV
f economie de energie si izolatie termica

24 |Masuri pentru modernizarealcontorizarea consumului de energie electrica a cladirii vV

25 |Completitudinea pieselor scrise si desenate, calitatea rezolvarilor de detaliu \Y
g. utilizarea sustenabild a resurselor naturale

26 |Adoptarea solutiilor de iluminat eficiente energetic \'

vV

28

Folosirea energiilor alternative (eoliana, pile fotovoltaice) in cadrul unui sistem construit
pentru a pune in legatura toate sursele de energie - nu este cazul

29

Managementul eficient al consumurilor energetice

| 30

Completitudinea pieselor scrise si desenate, calitatea rezolvarilor de detaliu




2 LISTA DE SEMNATURI

Sef proiect: arh. Florian DONA ............................

Instalatii electrice: dr. ing. Andrei BOLBOACA




W =

[==BN e W V]

3 BORDEROU

A. PARTEA SCRISA

PLSE PROTECTULUI v it s Sesisoesmemser s e e -1-
DBTA DE SEMNATUR . csssestsinsmsses st -2-
BORDEROU w..covvossmsnmsssresssstsmmsssssssmssmssmssss e -3-
SO THFINIG i somomscoresssisigiatmmemsessmsmssgemmmmn e -6 -
1 INSTALATIL ELECTRICE ..ot -6-
SLL Dte ENCTAlE: c.coetnnsneee s -6-
412 Situatia PrOICCIAA ...oocovsvrosnsvcsrmsssossssssomssss e -6-
Beled ARG OlBOOG s st M i s rseroms -6-
*1.4 Instalafii electrice de fUMINAL. ... -7-
4.1.5  Instalatii electrice de iluminat de SIQUIANIE oooooooveoeee o -7-
4.1.6  Instalatii electrice de prize de uz general (monofazate). ... -7-
4.1.7  Instalatii electrice de prize pentru alimentarea ventiloconvectorilor.................._ -8-
4.1.8  Instalatii electrice de prize pentru alimentarea instalatiei de climatizare. ................ -8-
4.1.9  Instalatii electrice de protectie prin legare la pamant. ... -8-
4.1.10  Priza de pamant aferentd instalatiei de protectie impotriva socurilor...............___ -8-
LBV OB AL e s e -10-
CAIETE DE SARCIN 1voocococerssssscosissesmmsmossssso e -10-
MASURI DE PROTECTIA MUNCIL.....coocrooooooose -11-
PLAN DE SANATATE SI SECURITATE INMUNCA ..o -12-
8.1  Informatii de ordin administrativ care privesc santierul ... -12-
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riscuri; masuri de protectie colectiva si et A -13 -
8.3.1  Actiuni gresite ale executantuluj - deplasiri cu pericol de cadere de la inalfime (prin
pésire in gol, prin dezechilibrare, prin alunecare) - in timpul accesului lucritorului la si de la
pozifia de lucru, in timpul desfasurarii activitatii de catre lucritorul pozitionat pe schele,
platforme, scri, instalatii sau in alte pozitii de lucru situate la I, s szzcsiinmmensensnes -13-
8.3.2  Factori de risc mecanic - deplasrii sub efectul gravitatiei - ciderea de la inaltime a
unor materiale sau echipamente de munci (materiale de constructii, elemente de scheldrie,
scule sau masini portabile utilizate pentru lucru, etc.) - in timpul prezentei lucritorilor sau
publicului sub nivelele de lucru situate la inaltime sau in vecinatatea acestora. .......... -14 -
8.3.3  Factori de risc mecanic - deplasari ale mijloacelor de transport - in incinta santierului
sau in apropierea acestuia (autovehicule, echipamente pentru ridicarea sarcinilor, etc.)..... - 14 -
8.3.4  Factori de risc mecanic - organe de masini in miscare - la utilizarea echipamentelor de
e e AR -14 -
8.3.5  Factori de risc mecanic proiectare de corpuri sau particule - la utilizarea
echipamentelor mecanice pentru operatii de tiere, polizare, gaurire, insurubare, nituire, etc. ...-
15 -
8.3.6  Factori de risc mecanic . Suprafefe sau contururi periculoase (infepatoare, taioase) - la
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8.3.9  Masuri specifice de securitate si sanatate in munca ... - 16 -

8.3.10 Factori de risc electric
montarea si verificarea instala

(atingere directa, atingere indirecta, tensiune de pas)- la
tillor electrice, la utilizarea echipamentelor de munca actionate

CIEOIC, BLC. sttt -16 -
8.3.11 Factori de risc fizic - zgomot si vibratii - produse de echipamente de munci utilizate
in santier sau surse externe oo L -17 -
MASURI SPECIFICE DE SECURITATE SI SANATATE IN MUNCA.......ccccoovme . -17 -
8.3.12 Solicitarea fizica prin efort static, efort dinamic $1 pozitii de lucru vicioase - la
manipulare manuali a maselor si la executia unor lucrari specifice de instalatii. ................ -17 -

8.3.13  Actiuni gresite ale executantului- deplasari cu pericol de cidere de la acelasi nivel
(prin dezechilibrare, alunecare, impiedicare) - in timpul lucrului, deplasarii, asigurarii

M i e AR -18 -
8.3.14 Factori de risc chimic - substante nocive, inflamabile, explozive (vopsele, adezivi,
gaze tehnice sub presiune - metan, propan, gpl acetilena, oxigen, argon, etc.).................. -18 -
8.3.15 Factori de risc fizic - temperatura aerului (ridicata sau scazutd), curenti de aer-factori
de risc care se intlnesc, in general la locurile de munca din SANtEr. .....oovveoe -19-
84  Amenajarea si organizarea santierului, inclusiv a obiectivelor ediLitar-sanitare ... -19 -

8.5 Masuri de coordonare stabilite de coordonatorul in materie de securitate si sanatate si
obligatiile ce decurg din acestea..... .
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8.8  Indicatii privind acordarea
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n interferenta activitatilor care se desfaoara in perimetrul santierulyi
51 10 VECIDBUELCR BCESIUIR. ..ottt s -20-
8.7  Masuri generale pentru asigurarea mentinerii antierului in ordine si in stare decuratenie- 2]
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B. PARTEA DESENATA

IE 01 INSTALATII ELECTRICE — PLAN DE SITUATIE SC 1:500

IE 02 INSTALATII ELECTRICE — PLAN PARTER - FORTA SC 1:50

IE 03 INSTALATII ELECTRICE — PLAN PARTER - ILUMINAT
IE 04 INSTALATII ELECTRICE — SCHEMA MONOFILARA TABLOU TG
IE 05 INSTALATII ELECTRICE — SCHEMA COMANDA ILUMINAT DE

SIGURANTA IMPOTRIVA PANICII
IE 06 INSTALATII ELECTRICE — DETALIU PRIZA DE PAMANT NATURALA
fntocmit,

dr. ing. Andrei BOLBOACA
17/19.11.2019
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4 MEMORIU TEHNIC

4.1 INSTALATII ELECTRICE
4.1.1 Date generale:

Documentatia a fost elaboratd in baza temei de proiectare in conformitate cy prevederile
normativelor, standardelor $1 prescriptiilor tehnjce mentionate in Caietele de sarcini, ce fac parte
integrati din proiectu] de executie.

Cladirea este incadrata in categoria de important C normala, iar gradul de rezistenti la foc a]

acesteia este , [1]”.

4.1.2  Situatia Proiectata.

Alimentarea cu energie electrica a tablouluj electric TG nu face parte din prezentul
proiect, aceasta fiind asigurata de catre beneficiar.

Puterea instalatj totala va fi Pj = 13,36 kW, trifazati, iar puterea simultan absorbit v-g fi de
Pa=10,02 kw.

Traseele circuitelor electrice nu intalnesc clemente combustibile.

Dimensionarea circuitelor s-a facut conform Normativuly; 17-2011 1n ipoteza realizarii unei

protectii selective, incadrandu-se in limita sarcinilor si caderilor de tensiune admise.

4.1.3 Tablouri electrice.

4.1.3.1 Tabloul electric general TG

Receptorii de energie vor fi alimentati din tabloul electric TG.

LA

Locul de amplasare a tabloului si echiparea acestuia rezults din partea graﬁééﬁ.\;'_

Alimentarea cu energie electrica a tablouluij TG se va asigura de catre beneficiar, aceasta

nefacand parte din prezentul proiect.

20A, cu protectie diferentiala 300 mA de tip selectiv,
Tabloul este montat aparent, are grad de protectie [P 54, fiind echipat cy intrerupitoare

automate cu protectie diferentiala, specificate in schema monofilara din partea grafica.



4.1.4 Instalatii electrice de iluminat.

Instalatia de iluminat asigura iluminatul artificial al incaperilor.

Caracteristicile corpurilor de iluminat s-au stabilit 3 in urma discutiilor avute cu beneficiarul,
tinénd cont de arhitectura, gradul de protectie impus de natura incdperilor, nivelul minim de iluminare
prescris, precum si de conditiile i impuse de normele in vigoare.

Iluminatul artificial se va realiza astfel:

— iluminatul general al spatiiului se va realiza cu corpuri de iluminat montate suspendat,
cu sursa de lumina LED, cu grad de protectie IP 30;

— iluminatul terasei se va realiza cu corpuri de iluminat montate aparent, echipate cu
sursa de lumina LED, cu grad minim de protectie IP 54.

Circuitele de iluminat se vor executa cu cablu din cupru tip N2XH 3 x 1,5 mm? , montat
ingropat in tuburi de protectie tip HFT.

Intrerupatoarele pentru actionarea iluminatului se vor instala langa tocul usilor, la indltimea
de 1,5 m de la pardoseala.

Protectia circuitelor de iluminat la scurtcircuite se asigurd cu intreruptoare automate echipate
cu protectie magneto-termica si diferentiali.

Nivelurile de iluminat proiectate, pe categorii de incaperi sunt urmatoarele:

— laborator robotica — 500 b

4.1.5 Instalatii electrice de iluminat de siguranta

Instalatia de iluminat de siguranta este compusa din iluminat pentru evacuare fﬂ'ﬁ:mmaﬁggjjl

= * -

panici, la care energia electrica este asigurata din baterii locale de acumulatoare, ¢

de comutare automati. [ A Aol "n
I ;{/ A B il 1

.ide emergenta’; cu 0 /

Tluminatul anti-panica se va realiza cu corpuri de iluminat dotate cu ki
durata de functionare de 2 ore si timp de intrare in functiune de 5 s. AN B

Iluminatul de siguranta pentru evacuare se va realiza cu luminoblocuri LED zgvangi impnmat e -
pe ele pictograma cu directia cea mai scurti de lesire, sau EXIT in cazul celor montate taﬂga;w&m 4
Dupa mtreruperea furnizarii energiei electrice ele vor intra in functiune in S s si vor functiona timp
de 2 ore. Luminoblocurile vor avea un flux luminos de 400 lumeni.

Corpurile de iluminat de sigurantd se vor alimenta din circuitele de iluminat normal cu

conductor tip N2XH 3x1,5 mm2, montat ingropat in zidirie in tub de protectie tip HFT @ 16 mm.

4.1.6 Instalatii electrice de prize de uz general (monofazate).

Alimentarea receptorilor de energie electrica ocazionali si permanenti se asigurd prin

intermediul circuitelor de prize de uz general.



Aceste circuite vor fi executate cu cablu din cupru tip N2XH 3 x 2,5 mm2, montat in tub de
protectie tip HFT.

Toate prizele monofazate vor fi de tip modular, cu capac si opturator, iar contacte de protectie,
se vor lega la clemele de paméantare din tabloul electric.

Prizele se vor monta la inaltimile specificate in piesele desenate.

Protectia circuitelor de priza la scurtcircuite si suprasarcind, se asigura cu intreruptoare

automate cu protectie magneto-termica si diferentiala, din tablourile electrice.

4.1.7 Instalatii electrice de prize pentru alimentarea ventiloconvectorilor.

Alimentarea celor doi ventiloconvectori, se asigurd dintr-un circuit dedicat, traseele vor fi
executate cu cablu din cupru tip N2XH 3 x 2,5 mm?, montat in tub de protectie tip HFT.
Protectia circuitului la scurtcircuit $1 suprasarcing, se asigurd cu un intreruptor automat cu

protectie magneto-termica si diferential, de 10/0,03 A din tabloul electric TG.

4.1.8 Instalatii electrice de prize pentru alimentarea instalatiei de climatizare.

Alimentarea celor aparat de climatizare, se asigura din circuite dedicate fiecdrui aparat,
traseele vor fi executate cu cablu din cupru tip N2XH 3 x 2,5 mm?, montat in tub de protectie tip
HFT.

Prizele se vor monta aparent la inaltimea de 3,4 m fata de cota pardoselii.

Protectia circuitelor de priza la scurtcircuite sl suprasarcind, se asigurd cu intreruptoare

automate cu protectie magneto-termica si diferentiald de 16/0,03 A, din tabloul electric TG.

4.1.9 Instalatii electrice de protectie prin legare la pimant.

Schema de legare la pamant utilizati va fi de tip TN-S, cu conductor de profecgie dlstmdt %

Tablourile electrice se leaga la priza de pamant proiectata. / 2 ' '

In coloana de alimentare al tabloului electric, va fi pozat un conductoﬁ dlmensm,nat confo}

(¢
|z

a"j|ululu1 de. protecpe

I7-2011, n tub comun cu conductorul de fazi si nul de lucru, formand retea .
in toate tablourile electrice se va realiza o bara de legare la nulul de protectle penfl‘u legare# “

conductorului coloanei si a tuturor conductoarelor de protectie ale circuitelor de ﬁiecare dm tabIoqu"

e e

respectiv.

4.1.10 Priza de pamant aferenti instalatiei de protectie impotriva socurilor

Pentru instalatia de protectie prin legare la pamant, s-a proiectat o priza de pamant naturala

de fundatie.



Valoarea rezistentei la dispersie a prizei de pamant trebuie si fie sub 4 Q. Schema de legare
va fi de tip TN-S.

obligatoriu la mésurarea rezistentei de dispersie Inaintea legarii oriciror echipamente. Daci aceasts
valoare va fi peste 4Q, se va imbunatatii priza de pamant prin adiugarea unej prize de pamant

artificiale. pana se ajunge la o valoare mai micj de 4.

fntocrnit

dr. ing. Bolboaci Andrej




Anexa 1 la documentatie.

Anexa 2 la documentatie.

S BREVIAR DE CALCUL

6 CAIETE DE SARCINI
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7 MASURI DE PROTECTIA MUNCII

Masurile de protectie si siguranta muncii si PS] care vor trebui luate de citre constructor sunt

cele previzute in urmitoarele acte legislative si normative -

o}

LEGEA privind securitatea si sandtatea in munca nr. 319/2006 sj normele metodologice de
aplicare apirute prin HG 1425/2006;

Hotarare de Guvern nr. 300/02.03.2006 privind cerinfele minime de securitate s sandtate
pentru santierele temporare sau mobile, modificata si completata cu HOTARAREA nr. 601
din 13 junie 2007, pentru modificarea si completarea unor acte normative din domeniul
securitatii si sanatatii in munca;

P.S.I. - Legea Nr. 307/2006 - apararea impotriva incendiilor;

Ordinul nr. 129/2016 pentru Aprobarea Normele metodologice privind avizarea s1 autorizarea
de securitate la incendiu $1 protectie civila;

P.S.I. - Ordin nr. 163/2007 - aprobarea Normelor generale de aparare impotriva incendiilor;
P.S.I. - HG. nr. 5712016 - aprobarea cateoriilor de constructii si amenajari care se supun
avizarii/autorizarii privind securitatea la incendiu;

HOTARARE nr.537 din 6iunie 2007-privind stabilirea §1 sanctionarea contraventiilor la
normele de prevenire si stingere a incendiilor;

Alte H.G. specifice securitatii si sanatitii in munca ce transpun Directive europene.

Executantul lucririi va lua masuri proprii si suplimentare in afara celor indicate, pentru evitarea

oricdrui accident de munca sau producere de incendii in timpul executiei lucrarilor.

Tntocmit,

dr. ing. Andrei BOLBOACA
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8 PLAN DE SANATATE SI SECURITATE IN MUNCA

8.1 Informatii de ordin administrativ care privesc santierul

Avénd in vedere ca la intocmirea Contractului de servicii de Projectare nu s-a stabilit de citre
Beneficiar coordonatorul in materie de sanatate i securitate. acesta (Beneficiarul) va numi in mod
obligatoriu un coordonator pe durata realizirilor lucrarilor sl a interventiilor ulterioare, care va
intocmi si va tine la zi Registrul de Coordonare care va fi intocmit, completat si pastrat in conformitate
cu prevederile SECTIUNII a 3-a din HGR 300/2006.

Beneficiarul lucrarii si/sau managerul de proiect va intocmi declaratia prealabila conform
capitolului IV si respectiv Anexei nr.3 din HGR 300/2006. Beneficiarul va informa pe toti
coordonatorii de lucrari cu privire la lucririle cu riscuri speciale pentru sinatate si securitate.

Beneficiarul va solicita persoanelor care inainteaza oferte s includi in acestea costul masurilor
de securitate si sanatate pe durata procesului de constructie.

Antreprenorul va respecta cerinfele minime de securitate si sdnatate partea A si respectiv partea

B asa cum este previzut in Anexa nr. 4 din HGR 300/2006.

8.2 Masuri generale de organizare a santierului

Organizarea santierului se va realiza in baza prevederilor HG 300/2006, a planului de securitate
$1 sdndtate si a planurilor proprii de securitate si sinitate ale antreprenorilor si subantreprenorilor.

Antreprenorul, subantreprenorii si lucritorii independenti trebuie s3 respecte masurile generale
de organizarea santierului, dupi cum urmeazi:

Lucratorii din santiere vor putea fi utilizati numai la lucririle $1 in zona de lucru pentru care lj s-

a facut instruirea din punct de vedere al securitaii $i sdnatatii in munca;

]

5 : : R . 5. 3 L Y I
In toate locurile periculoase, atat la locurile de lucru, cét si acolo unde este cncqu;ga«mare se'va
7 -

atrage atenfia asupra pericolului de accidentare, prin indicatoare vizibile si delim 'tafc_a'ion;tel_df da y
I if VIR & N X

lucru; e . 7¥p cd bl
- e
» . o § - . Gl o , Ty I I
Se vor lua masuri speciale pentru protectia trecatorilor (montarea unor \'\’I]Z’}Clj,e‘._.ldﬁ protecﬁgi {:/ |
copertine de protectie, supravegherea lucririlor, etc.); N @ SR £ 4

N

A e ".
Accesul citre toate locurile de munci se va asigura fird obstacole sau goluri neacopérite
——

Manipularea mecanizati pe orizontala i verticald a diferitelor incarcaturi se va executa numai cu

respectarea tuturor prevederilor legale de lucru in vigoare, cu ajutorul mijloacelor de ridicare si
transport pe verticala si orizontala;
In toate locurile de lucru, personalul muncitor va fi dotat cu echipament de protectie specific pe

care este obligat sa-1 poarte in tot timpul lucrului si pani la pérasirea teritoriului santierului:

.



Angajatorii vor respecta cerinfele de securitate si sinatate in munca cuprinse in hotararile de
guvemn care se aplicd pentru activitagile desfasurate (HG nr. 1146/2006; HG nr. 1091/206; HG nr.
1051/2006; HG nr. 971/2006; HG nr. 1048/2006; etc.).

8.3 Identificarea riscurilor si descrierea lucrarilor care pot prezenta riscuri pentru
securitatea si sanatatea lucratorilor; masuri specifice de securitate in munca pentru
lucrarile care prezinta riscuri; masuri de protectie colectiva si individuala

8.3.1 Actiuni gresite ale executantului - deplasiiri cu pericol de cidere de la iniltime (prin
pasire in gol, prin dezechilibrare, prin alunecare) - in timpul accesului lucritorului la si
de la pozitia de lucru, in timpul desfisuririi activitatii de ciitre lucritorul pozitionat pe
schele, platforme, sciri, instalatii sau in alte pozitii de lucru situate la inaltime.

Posturile de lucru mobile ori fixe, situate la inaltime sau in adancime, trebuie sa fie solide si
stabile, findndu-se seama de:

a) numdrul de lucritori care le ocupa;

b) incarciturile maxime care pot fi aduse si suportate, precum $1 de repartitia lor;

¢) influentele externe la care pot fi supuse,

Daca suportul si celelalte componente ale posturilor de lucru nu au o stabilitate intrinsecs,
trebuie si se asigure stabilitatea lor prin mijloace de fixare corespunzatoare si sigure, pentru a se evita
orice deplasare intempestivi sau involuntara a ansamblului ori a partilor acestor posturi de lucru.
Stabilitatea si soliditatea trebuie verificata in mod corespunzitor si, in special, dupa orice modificare
de inalfime sau adincime a postului de lucru.

Lucrarile la inaltime nu pot fi efectuate, in principiu, decét cu ajutorul echipamentelor
corespunzatoare sau cu ajutorul echipamentelor de protectie colectiva, cum sunt balustradele,
platformele ori plasele de prindere. In cazul in care, datorita naturii lucrarilor, nu se pot utiliza aceste
echipamente, trebuie prevazute mijloace de acces corespunzatoare si trebuie utilizate centuri de
sigurantd sau alte mijloace sigure de ancorare.

Accesul pe orice suprafati de material care nu are o rezistenta suficienta nu este permis decat
daci se folosesc echipamente sau mijloace corespunzatoare, astfel incat lucrul si se desfasoare in
conditii de siguranti.

Materialele, echipamentele si, In general, orice element care, la o deplasare oarecare, poate
afecta securitatea si sanitatea lucratorilor, trebuie fixate intr-un mod adecvat si sigur.

Lucrétorii trebuie si fie instruiti pentru a recunoaste riscurile, a intelege sistemele adecvate
de lucru si a dobandi competenta si deprinderile cerute de executarea respectivelor lucririi, cum ar fi
montarea balustradelor, operarea unei platforme mobile de acces, instalarea si utilizarea sistemelor

complexe de oprire a caderilor de la indltime (centuri de siguran{a complexe si componente specifice).

o T8 =



Masurile de prevenire a ciderij de la inéltime trebuie luate tnainte de inceperea lucrului la
indltime $i mentinute pana la finalizarea respectivelor lucriri,
Toti lucratorii care lucreazi la inaltime vor fi supusi examenului medical la angajare si

periodic, in conformitate cu reglementarile legale in vigoare.

8.3.2  Factori de risc mecanic - deplasirii sub efectul gravitatiei - ciderea de la inaltime a unor
materiale sau echipamente de munci (materiale de constructii, elemente de schelarie,
scule sau masini portabile utilizate pentru lucru, etc.) - in timpul prezentei lucritorilor
sau publicului sub nivelele de lucru situate la inaltime sau in vecinitatea acestora.
Lucratorii si publicul trebuie s fie protejati impotriva caderilor de obiecte, de fiecare dati

cand aceasta este tehnic posibil, prin mijloace de protectie colectiva.

Materialele si echipamentele trebuie sa fie amplasate sau depozitate astfel incat si se evite
rasturnarea ori ciderea lor.

In caz de necesitate, trebuie sa fie prevazute pasaje acoperite sau se va impiedica accesul in
zonele periculoase.

Utilizarea plaselor da refinere, cii pietonale acoperite sau alte masuri similare de prevenire a
vatdmirilor cauzate de ciderea materialelor.

Se va asigura semnalizarea lucrarilor la care este posibila caderea de la inaltime a diferitelor
obiecte.

Adoptarea de masuri pentru protectia persoanelor din public (cum ar fi persoanele care trec

pe langa santier).

8.3.3 Factori de risc mecanic - deplasiiri ale mijloacelor de transport - in incinta santierului
sau in apropierea acestuia (autovehicule, echipamente pentru ridicarea sarcinilor, etc.).
Asigurarea curiteniei si depozitarea ordonati a materialelor si echipamentelor de munca din

santier,

Conducatorii vehiculelor si operatorii instalatiilor trebuie instruiti in mod corespunzator si
acolo unde este necesar, autorizati.

Lucratorii nu trebuie si intre in raza de actiune a vehiculelor aflate in functiune.

8.3.4 Factori de risc mecanic - organe de masini in miscare - la utilizarea echipamentelor de
munca din santier.

MASURI SPECIFICE DE SECURITATE IN MUNCA
Dacd elementele mobile ale unuyi echipament de munca prezintd riscuri de producere de
accidente prin contact mecanic, acestea trebuie prevézute cu protectori si dispozitive de protectie care

sa impiedice accesul lucratorului in zonele periculoase.,
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Echipamentele de munca trebuie mentinute in stare bund de functionare, folosite exclusiv
pentru lucrarile pentru care au fost proiectate si utilizate de citre lucritori avand pregatirea
corespunzatoare.

Asigurarea montdrii si functionarii corespunzatoare a tuturor dispozitivelor de protectie.

Montarea $i demontarea echipamentelor de munci trebuie si fie realizate de maniera sigura,
in special prin respectarea instructiunilor furnizate de fabricant, intrefinerea corespunzitoare a
maginilor §i repararea imediate a deficientelor.

Asigurarea iluminatului adecvat in zona de lucru.

Asigurarea si utilizarea echipamentului individual de protecfie necesar pentru lucririle

executate (imbracamintea de protectie va fi ajustata pe corp si incheiati la maneci).

8.3.5 Factori de risc mecanic proiectare de corpuri sau particule - la utilizarea echipamentelor

mecanice pentru operatii de tiiere, polizare, giurire, insurubare, nituire, ete.

Utilizarea echipamentelor de munci numai pentru operatiile previzute in cartea masinii sau
instructiunile de utilizare, avand montati tofi protectorii.

Fixarea sigura a sculei in mana pentru a evita desprinderea acesteia in timpul pornirii sau
functionarii masinii.

Alegerea regimului de lucru in conformitate cu recomandarile din cartea tehnica a masginii.

Verificarea echipamentelor de munca inainte de utilizare si interzicerea utilizarii celor care nu
se prezinta in stare tehnica corespunzatoare.

Interzicerea folosirii uneltelor de percutie deformate, stirbite sau improvizate.

Asigurarea echipamentului individual de protectie si utilizarea acestuia de citre lucritori.

8.3.6 Factori de risc mecanic . Suprafete sau contururi periculoase (intepatoare, tiioase) - la
utilizarea unor materiale de constructii (tabla, profile laminate, etc.), suprafete ale unor
echipamente de munci, scule, etc.

MASURI SPECIFICE DE SECURITATE SI SANATATE IN MUNCA - evitarea prinderii
materialelor sau sculelor de partile care prezinta suprafete infepatoare, tiioase sau alunecoase.

Depozitarea ordonate a materialelor pentru a evita contactul lucratorului cu suprafete sau
contururi intepatoare, tiioase.

Asigurarea echipamentului individual de protectie corespunzitor sarcinii de munca (casti,

manusi, ochelari, incaltAminte de protectie).
8.3.7 Factori de risc mecanic - deplasiri sub efectul propulsiei - jet de fluide sub presiune - 1a

inciircarea, verificarea sau interventia in instalatiile sub presiune, etc.

MASURI SPECIFICE DE SECURITATE SI SANATATE IN MUNCA

Respectarea presiunii maxime admise la incircarea instalatiilor cu fluide sub presiune.
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Flansele si armturile conductelor vor fi prevazute cu garnituri corespunzitoare, in functie de
presiune si de caracteristicile fluidelor care circuld prin conductele respective.

Interzicerea executarii de reparatii Intr-o instalatie care se afla sub presiune.

Flangele conductelor prin care circula fluide sub presiune si prin a caror scapare se pot produce
accidente, vor fi prevazute cu mangoane de protectie (aparitori).Se va evita montarea unor asemenea
flange deasupra locurilor de trecere sau ]a nivelul fetei operatorului.

Aparatele de misura si control (presiuni, temperaturi) vor fi verificate in conformitate cu
reglementirile in vigoare.

Asigurarea echipamentului individual de protectie si utilizarea acestuia de catre lucritor].

8.3.8 Factori de risc termic - temperatura ridicatid a suprafetelor sau fluidelor - in timpul
efectuirii probelor de functionare a echipamentelor termice, la efectuarea operatiilor de
suduri a conductelor, debitare mecanica si suduri electrice a unor materiale metalice,
etc.

8.3.9 Masuri specifice de securitate si sanatate in munca

Partile echipamentului de muncj expuse la temperaturi ridicate vor fi protejate impotriva
riscurilor de contact sau de apropiere a lucritorului.

Aplicarea semnalizirii de securitate pe conducte sau suprafete ale echipamentelor de munci
care nu sunt protejate impotriva riscurilor de contact sau apropiere a lucritorului.

Asigurarea echipamentului individual de protectie si utilizarea acestuia de citre lucritor;.

8.3.10 Factori de risc electric (atingere directi, atingere indirectdi, tensiune de pas)- la
montarea si verificarea instalatiilor electrice, la utilizarea echipamentelor de munci
actionate electric, etc.

Instalatiile si echipamentele de munci electrice trebuie si fie intretinute si exploatate astfel
incat sa asigure protectia impotriva pericolelor generate de energia electrica, precum si protectia
impotriva pericolelor datorate influentelor externe.

La instalatiile si echipamentele de munca electrice, pentru protectia impotriva electrocutarii
prin atingere directa trebuie si se aplice masuri tehnice, completate cu masuri organizatorice,

La instalatiile si echipamentele de munci electrice, pentru protectia impotriva electrocutarii prin

atingere indirecta trebuie si se realizeze $1 sé se aplice numai masuri st mijloace de protectie tehnice,

fiind interzisa inlocuirea misurilor $1 mijloacelor tehnice de protectie cu masuri de protectie
organizatorice.

Pentru evitarea electrocutirii prin atingere indirectd trebuie aplicatd o masura de protectie
principald, care si asigure protectia in orice conditii, si o masura de protectie suplimentars, care si
asigure protectia in cazul deteriorarii protectiei principale. Cele dous masuri de protectie trebuie alese

astfel incét s3 nu se anuleze una pe cealalta.
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Instalatiile existente inainte de deschiderea santierului trebuie identificate, verificate si
semnalizate in mod clar.

Instalatiile sau echipamentele de munci electrice trebuie sa fie exploatate . intrefinute, reglate,
reparate si puse sub tensiune numai de citre personal calificat in meseria de electrician autorizat din
punct de vedere al securitatii si sdnatatii in munca.

Asigurarea pentru electricieni a mijloacelor de protectie electroizolante si utilizarea acestora
la interventiile in instalatiile electrice.

Verificarea inainte de utilizare si Incercarea periodica, conform instructiunilor de utilizare, a
echipamentului individual de protectie electroizolant si inlocuirea acestuia Ja pierderea calitatii de

protectie.

8.3.11 Factori de risc fizic - zgomot si vibratii - produse de echipamente de munci utilizate in
santier sau surse externe santierului.

MASURI SPECIFICE DE SECURITATE SI SANATATE IN MUNCA pentru combaterea
zgomotului:

Planificarea activitatilor producitoare de zgomot, astfel incat desfasurarea acestora si
afecteze un numar cat mai mic de lucritori.

Limitarea timpului de lucru in zonele zgomotoase (rotaia lucratorilor).

Asigurarea echipamentului de protectie auditiva corespunzitor si utilizarea acestuia de citre
lucratori.

Asigurarea informirii, instruirii si formarii corespunzitoare a lucratorilor.

Asigurarea serviciilor de verificare a auzuluj in mod periodic, pentru tofi lucratorii expusi la
nivel ridicat de zgomot.

Masuri specifice de securitate $1 sandtate in munca pentru combaterea vibratiilor:

Reducerea timpului de lucru cu echipamente generatoare de vibrafii (rotatia lucratorilor).

Respectarea instructiunilor de utilizare a echipamentelor si uneltelor.

Dotarea lucratorilor cu manusi de protectie impotriva vibratiilor.

Prevederea unor pauze de 10-15 minute la fiecare om, in timpul lucrului cu echipament
generator de vibratii.

Examinarea medicali periodica

8.3.12 Solicitarea fizica prin efort static, efort dinamic si pozitii de lucru vicioase - la
manipulare manuali a maselor si la executia unor lucriri specifice de instalatii.

Eliminarea manipularii manuale a maselor, oriunde acest lucru este posibil prin utilizarea unor

echipamente mecanizate.
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Sarcinile se vor prinde sigur cu mana, cit mai aproape de corp si se vor ridica prin flexarea
picioarelor $i mentinerea corpului in pozitie cat maj aproape de verticala, fird a inclina prea mult
corpul inainte. Se va utiliza pentru ridicare forfa picioarelor iar bratele vor asigura prinderea sarcinii.

Se va evita efectuarea de sarcinj repetate sau de lungid durati in timpul carora coloana sau
gatul sunt inclinate in fafa, in spate nu lateral, torsionate sau atat torsionate cat si inclinata.

Se va evita efectuarea de sarcini Tepetate sau de lunga durati care necesiti menfinerea bratului intins,
Tnainte sau in lateral fari a avea un punct de sprijin, sau mentinerea bratului deasupra nivelului
umaruluj.

Se va evita efectuarea sarcinilor repetate cu antebraful sau mana implicand miscari de torsionare,
migcdri de prindere care necesiti for{a, miscari de prindere incomode.

Respectarea limitelor admise, conform reglementirilor nationale 1in vigoare, pentru
manipularea manuali a maselor.

Asigurarea pauzelor de refacere $i a unui program de munci si de odihna corespunzator.

8.3.13 Actiuni gresite ale executantului- deplasiri cu pericol de ciidere de la acelasi nivel (prin
dezechilibrare, alunecare, impiedicare) - in timpul lucrului, deplasarii, asiguririi
curiteniei, etc.

Se interzice blocarea ciilor de acces cu materiale, echipamente de munca, cabluri electrice,
ambalaje, etc.

Céile de acces si locurile de munci vor fi bine iluminate.

Se va interzice accesul lucritorilor pe pardoseli sau suprafete de sprijin ale piciorului dace
acestea sunt instabile.

Se va utiliza inciltdminte de protectie cu talpa antiderapanta pe suprafete de acces si de lucru

alunecoase (pardoseli, scari, platforme, etc.).

Suprafetele ciilor de circulafie pentru persoane trebuie si fie netede si nealunecoase,

8.3.14 Factori de risc chimic - substante nocive, inflamabile, explozive (vopsele, adezivi, gaze
tehnice sub presiune - metan, propan, gpl acetilena, oxigen, argon, etc.)

in situatia in care este posibila o eventuali emanatie de gaze nocive sau inflamabile, lucritorii
vor fi preveniti si instruiti special in privinta masurilor de securitate $i sdndtate a muncii.

Instruirea lucratorilor cu privire la riscurile §i masurile de securitate prevazute pe eticheta
ambalajului care contine substanfe sau compusi chimici periculosi §i cu privire la continutul fiselor
tehnice de securitate.

Etichetarea obligatorie a vaselor in cazul transvazirii substantelor sau compusilor chimici
periculosi.

Separarea substantelor chimice combustibile de cele inflamabile.
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Dotarea lucritorilor cu echipament individual de protectie.

Manipularea, transportul si depozitarea recipientelor butelie cu gaze tehnice sub presiune in
conformitate cu prevederile din fisele tehnice de securitate si cu reglementarile nationale in vigoare
referitoare la produse periculoase.

Instalatiile si aparatele sub presiune trebuie si fie verificate si supuse incercirilor si controlului

periodic.

8.3.15 Factori de risc fizic - temperatura aerului (ridicati sau scazutd), curenti de aer-factori
de risc care se intilnesc, in general la locurile de munci din santier.
In perioadele cu temperaturi ridicate (peste 30°C) sau cu temperaturi extreme (peste 37°C)
trebuie sa se asigure urmitoarele masuri minimale:
- reducerea intensitatii si ritmului activitatilor fizice;
- asigurarea ventilaiei la locurile de munca;
- alternarea efortuluj dinamic cu cel static;
- alternarea perioadelor de lucru cu perioadele de repaus;
- asigurarea apei minerale, cite 2-4 litri/ personal schimb;
- asigurarea echipamentuluj individual de protectie;
- asigurarea de dusuri cu apa rece;

In perioadele cu temperaturi sciazute (sub 10°C) si in perioadele cu temperaturi scizute extreme(
sub - 20°C ) trebuie s asigure urmitoarele masuri minimale pentru menfinerea stirii de sinitate a
salariatilor care lucreaza in aer liber-

© distribuirea de ceai fierbinte in cantitate de 0,5-1 litru/ persoand schimb;

© acordarea de pauze pentru refacerea capacitaii de termoreglare, scop in care se vor asigura

spafii fixe sau mobile cu microclimat corespunzator;

O asigurarea echipamentului individual de protectie (pentru temperaturi scazute).

Mentiuni:

Riscurile identificate maj SUS, nU acopera toate situatiile posibile in care pot sa apara pericole in
activitatile desfisurate in santier. Antreprenorii si subantreprenorii au obligatia sd isi stabileasci
planul propriu de securitate in cel mult 30 de zile de la data contractiri; lucrarii, dar fnainte de
inceperea lucrarilor din santier. Acestia vor stabili riscurile si masurile de prevenire necesare in

functie de echipamentele de munca si tehnologiile de lucru utilizate Ja realizarea lucrarilor.

8.4  Amenajarea si organizarea santierului, inclusiv a obiectivelor ediLitar-sanitare

Fiecare angajator va asigura cerintele minime generale si cerintele minime specifice pentru

posturile de lucru din santier in care desfasoara activitatea angajatii sai, in conformitate cy anexele
HG 300/2006.
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In mod deosebit se va asigura accesul lucritorilor un numar corespunzitor de grupuri sanitare

si de spalat, incaperi cu destinatie de vestiar si Incaperi pentru servit masa.

8.5 Masuride coordonare stabilite de coordonatorul in materie de securitate si sanatate si

obligatiile ce decurg din acestea

Daca la realizarea lucrarilor pe santier, participa mai mulfi antreprenori, un antreprenor si unul

sau mai muli subantreprenori, un antreprenor si lucritori independenti ori mai multi lucratori

independenti, beneficiarul si/sau managerul de proiect trebuie si desemneze un coordonator in

materie de securitate si sanitate pe durata realizirii lucrarii, in conformitate cu prevederile HG nr.
300/2006.

Masurile de coordonare stabilite de coordonatorii in materie de securitate si sanitate si
obligatiile ce decurg din acestea trebuie si se refere, in special, la:

cdile sau zonele de deplasare ori de circulatie orizontale s1 verticale;

conditiile de manipulare a diverselor materiale, in particular, in ceea ce priveste utilizarea
instalatiilor de ridicat;

limitarea manipuldrii manuale a sarcinilor;

delimitarea si amenajarea zonelor de depozitare a diverselor materiale;

conditiile de depozitare, eliminare sau de evacuare a deseurilor si a materialelor rezultate din
daramari, demolari st demontari; utilizarea mijloacelor de protectie colectiva si a instalatiei
electrice generale;

masurile care privesc interactiunile de pe santier.

8.6  Obligatii ce decurg din interferenta activitatilor care se desfaoara in perimetrul

santierului si in vecinatatea acestuia

Ca obligatii ce decurg din interferenta lucririlor pe santier, coordonatorul in materie de

securitate §i sandtate pe durata realizirii lucrarii are urmitoarele atributii:

sd organizeze cooperarea intre angajatori, inclusiv a celor care se succed pe santier, si
coordonarea activitatilor acestora, privind protectia lucritorilor, prevenirea accidentelor si a
riscurilor profesionale care pot afecta sinitatea lucratorilor, informarea reciprocd si
informarea lucritorilor si a reprezentantilor acestora si, daca este cazul, informarea
lucritorilor independenti;

sd coordoneze activitatile care urmairesc aplicarea corecti a instructiunilor de lucru si de

securitate a muncii;

sd ia masurile necesare pentru ca numai persoanele abilitate si aibi acces pe santier;
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Lucratorii si/sau reéprezentantii lor trebuie s3 fie informati asupra masurilor ce trebuie luate

privind securitatea $i sénatatea lor pe santier,

caz, reprezentantilor lor o copie a planului de securitate $1 sénatate $i a eventualelor sale modificari.

8.7 Masuri generale pentru asigurarea mentinerij antierului in ordine si in stare
decuratenie
Pentru mentinerea in ordine $i stare de curifenie antreprenorii subantreprenorii st lucratorii
independenti vor Indeplini urmatoarele masuri generale:
® delimitarea zonelor de lucry $1 mentinerea ordinij si curdfeniei in aceste zone de citre fiecare

antreprenor sau subantreprenor;

subantreprenor sau lucritor independent;
® pastrarea libers a ciilor de circulatie si scarilor;
¢ evacuarea regulati a deseurilor rezultate din activitatea de constructii;
® aprovizionarea locurilor de munca Cu materiale pe masura necesarulyj acestora, evitind

aglomerarea cu materiale a locurilor de munci;

organizare luate in acest sens

Angajatorul trebuie si se asigure ci acordarea primului ajutor se poate face in orice moment;
de asemenea, angajatorul trebuie s asigure personal pregatit in acest scop.

Trebuie luate masuri pentru a asigura evacuarea, pentru ingrijiri medicale a lucratorilor
accidentafi sau victime ale unei imbolnaviri neagteptate. Planul de evacuare a] cladirii in cazul unor

evenimente, va fi cunoscut de toti lucratorii.
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privind securitatea si Sanatatea in munca.

Antreprenorul care executi cy unul ori mai multi subantreprenori, in totalitate sau o parte din
lucriri,
trebuie sa respecte prevederile planuluj de securitate si sinitate $1 trebuie s le transmiti acestora un
exemplar al planului propriu de securitate si sanitate.

Subantreprenorul trebuje sa elaboreze planul propriu de securitate s sdnatate inainte de

inceperea lucrarilor in santier,

santier pentru a putea fi consultat, la cerere, de citre inspectorii de munca, inspectorii Sanitari,
membrii comitetului de securitate si sdnitate in muncs sau de reprezentantii lucratorilor, cu

raspunderi specifice in domenjuy] Securitdtii si sanatatii lucritorilor.

obligatiile generale ce Je revin in conformitate cy prevederile din legislatia nationals - Legea
319/2006 - legea securitatii si sanatatii in munc, care transpune Directiva 8 9/391/CEE, in special in
ceea ce priveste:

- mentinerea santierului in ordine si intr-o stare de curdtenie corespunzitoare;

- alegerea amplasamentuly; posturilor de lucru, tindnd seama de conditiile de acces la
aceste posturi; stabilirea ciilor s1 zonelor de acces sau de circulatie;

- manipularea in conditii de sigurantd a diverselor materiale;

- Intrefinerea, controly] inainte de punerea in functiune si controlyl periodic al
echipamentelor de muncy utilizate, in scopul eliminirii defectiunilor care ar putea si
afecteze securitatea $1 sdnitatea lucratorilor:

- delimitarea si amenajarea zonelor de depozitare si inmagazinare a diverselor materiale,
in special a materialelor sau substantelor periculoase;

- conditiile de deplasare a materiilor si materialelor periculoase utilizate;

- stocarea, eliminarea say evacuarea deseurilor $i a materialelor rezultate din dardmari,
demolari si demontiri; - adaptarea, in functie de evolutia santierului, a duratei de executie

efectiva stabilits pentru diferite tipuri de lucrari say faze de lucru;

« 5%



Cooperarea dintre angajatori s1 lucratorii independenti; interac

tiunile cu orice alt tip de
activitate care se realizeazi in cadryl

sau in apropierea santierului.

Planul de securitate si sdnatate a fost intocmit in baza prevederilor HG 300/2006 si a altor
prevederi legale de securitate $i sdnitate in munci care se aplica activitatilor ce urmeaza sa se
desfasoare in santier, avand in vedere tema de proiectare.

intocmit,

dr. ing. Andrei BOLBOACA

e



9 PROGRAM DE CONTROL A CALITATII EXECUTIE]
LUCRARILOR

Privind lucrériAle de Instalatii electrice conform Legii nr.10/1995
Intocmit astazi

Investitor: MUNICIPIUL HUNEDOARA

Propiectant de specialitate: BRAF CONSULT S.R.L.
Proiect nr. : 18/2020

Obiectul: INSTALATII ELECTRICE

Lucriri ce se controleazi,se verifici sau
Se recepfioneazi calitatiy $1 pentru care

trebuie Intocmite documente scrise
1 | Stabilirea traseelor $1 coordonarea cy
celelalte instalatii(termice, Sanitare,
ventilare, etc
2 | Verificarea caracteristicilor si calitatea
I““
Verificarea caracteristicilor sj calitati PVR
-E_-EI—_
-N_-BI
ﬂ.ﬁ_

Legendd: PVR - Proces verbal de receptie calitativi
PVLA - Proces verbal de lucriri ascunse
B - Beneficiar
E - Executant
P - Proiectant

Cine
intocmeste si
semneaza

Documentul
SCris care se
incheie

(O8]

BENEFICIAR _EXECUTANT PROIECTANT

y %
L

N

Vizat ISC -

—_—




10 PROGRAM DE CONTROL IN FAZE DETERMINANTE

Denumire lucrare: CONSTRUIRE CORP ANEXA LA CLADIREA PRINCIPALA LICEUL
TEORETIC TRAIAN LALESCU DIN MUNICIPIUL HUNEDOARA

Amplasament: STR. VICTORIEI, NR.23, HUNEDOARA, JUDETUL HUNEDOARA, C.F.N
R.69672

Investitor: MUNICIPIUL HUNEDOARA

Propiectant de specialitate: BRAF CONSULT S.R.L.

Proiect nr. : 18/2020

Obiectul: INSTALATII ELECTRICE

PROGRAM DE CONTROL IN FAZE DETERMINANTE

Nr Participa Obs.
Verificarea fazelor principale Caracteristici P/ B|C|I

crt si a fazelor determinante

1. | Verificarea continuitatii circuitelor | Circuitele trebuiesa | x | x | x F.D.

fie continue

2. | Verificarea imbinarii electrozilor lungimea X| x| x F.D.

prizei de pamant cordoanelor de
sudura trebuie sa

fie de minimum 100

mm
3. | Verificarea protectiei anticorozive a | Fiecare imbinaresa | x | x | x F.D.
imbinarilor prizei de pamant fie bine acoperita cu
substante
anticorozive
4. | Verificarea prizei de pamant Rezistentd mai mica | x | x | x F.D.
de4 Q
Accept Diriginte de santier

Investitor/Beneficiat



BREVIAR DE CALCUL
INSTALATII ELECTRICE
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1. CALCULUL SI DIMENSIONAREA CIRCUITELOR DE ALIMENTARE
A TABLOURILOR SI A CIRCUITELOR.

1.1  Tablou electric general TG

De_s cr1§re Pi Pa U | Faza | cosg Ic Cablu lagm | Protectie L.ung.' Cadc.r ede
circuit circuit | tensiune
[-] [W] [WI [ V]| [] [-] [A] | [mmp] | [A] [A] | [m] | [V] | [%]
Alimentare 20/0.3
tablou TG 13360 | 10020 | 400 | 123 | 0.95 15.22 = tip S 0.00 | 0.00
Prize de uz N2XH )
general - 2000 | 2000 | 230 ] 0.95 | 9.15 3x2.5 30 16/0.03 20 2.58 | 1.12
circuit 1 .
Prize de uz N2XH
general - 2000 | 2000 | 230 2 0.95 | 9.15 3x2.5 30 16/0.03 22 2.84 | 1.24
circuit 2 e
Prize de uz N2XH
general - 2000 | 2000 | 230 3 0.95 | 9.15 3x2.5 30 16/0.03 14 1.81 | 0.79
circuit 3 S
Prize de uz N2XH
general - 2000 2000 | 230 1 0.95 | 9.15 3x2.5 30 16/0.03 14 1.81 | 0.79
circuit 4 )
Alimentare
mstalatie de | )340 | 2340 | 230 | 2 | 095 | 1071 | N2XH 30 | 160003 | 5 |06 033
climatizare - 3x2.5
circuit 1
Alimentare
WSRIAEde | oo gn. | omag 230 | 3 [095 1071 | N2XH | 55 | 16003 11 | 1.66] 0.72
climatizare - 325
circuit 2
Alimentare N2XH
ventiloconvec 150 150 | 230 1 0.95 | 0.69 3x2.5 30 10/0.03 14 0.14 | 0.06
tori R
luminat | 530 | 530 |230| 2 | 095 | 243 T;Ii;(? 30 | 100.03 | 24 | 082 036

1.2 Dimensionarea prizei de pamaint pentru paratriisnet

Se realizeaza o priza de pamant naturala de fundatie.

r=0,92.2.1g ﬂJzo,()z- S g 27982 =3,80
1 °\D 48,2 = 0,984

incare: - 1, este rezistenta prizei de pamant;
- p —rezistenta de calcul a solului:

- D —diametrul echivalent al fundatiei.,’f'“ ‘

D=1,1-v/S =0,94626

incare: - S este sectiunea fundatiei in m2. ‘
Intocmit

dr. ing. Bolboaci Andrei
adev. ANRE nlﬂZO)/914817/19.] 1.2019

INSTALATII ELECTRICE — Anexa 1
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Bénghiciap MUNICIPIUL HUNEDOARA - Bld. Libertatii, nr.17, Proiectant de S.C. BRAF CONSULT
‘|Hunedoara, judetul Hunedoara specialitate: S.R.L.
CONSTRUIRE CORP ANEXA LA CLADIREA PRINCIPALA
Investitia: |LICEUL TEORETIC TRAIAN LALESCU DIN MUNICIPIUL Proiectant: ing. Bolboaca Andrei
HUNEDOARA

Prezentul document a fost intocmit cu ajutorul softului online oferit de Proenerg SRL ©

BREVIAR DE CALCUL DE RISC
1, Evaluarea riscurilor

Procedura de evaluare a nevoii de protectie
Pentru fiecare dintre riscurile de luat in considerare, trebuie urmate urmatoarele etape:

- calcularea componentelor de risc identificate R, ,R, .Rc.R,.R,siR,
- calcularea riscului total R, R,siR,

- identificarea riscului acceptabil R;;

- tompararea riscului total R cu valoarea acceptabila R,.

Riscul acceptabil R,

Identificarea valorii riscului acceptabil este in responsabilitatea unei autoritati cu competenta juridica.

Valori reprezentative ale riscului acceptabil RT, cand caderea trasnetului poate produce pierderi de viet omenesti sau pierderi
de valori sociale sau de valori culturale sunt indicate in tabelul 6.10.

Tabel 6.10.

Tipuri de pierderi RT (y?)
'@deri de vieti omenesti sau vatamari permanente R,|10°*
Pierderea unui serviciu public R, 10
Pierderea unui element de patrimoniu cultural R, 10+

Dacé R <= R;, nu este necesars o protectie impotriva trasnetului (in cazul in care exista deja o protectie impotriva trasnetului
pentru aceasta structura, nu este necesara o protectie suplimentara

Daca R > R, trebuie luate masuri de protectie {paratrasnete si/sau descarcatoare la intrarea instalatiei) pentru a reduce R <=
R, pentru toate riscurile la care este supus obiectul.

Evaluarea componentelor de risc pentru o structura in functie de avarie.

R=R, + R,
unde
RD este riscul asociat caderii trasnetului pe structura ( sursa S1) definit prin suma:

R, =R, + R, + R,

R, este riscul asociat trasnetelor care au influentd asupra structurii dar nu cad pe ea ( surse: S1, S3 si S4). Este definit prin
suma:
R =Ry + R, +R, + R+ R,

Fiecare componenta de risc R,, Re, Re, Ry, Ry, Ry, Ry si R, poate fi exprimata prin relatia generali urmatoare
R,=N,xP,xL,(6.20)

unde

N, este numarul de evenimente periculoase pe an ;
P, probabilitatea de avariere a unei structuri :

L, pierderea rezultanta.

Evaluarea componentelor de risc datorita caderii trasnetului pe structura
- componenta asociata vatamarii fiintelor vii (D1)

Ry =N, xP,xL,(6.21)

- componenta asociata avariilor fizice (D2)

Rg = Ny x Py x L, (6.22)

- componenta asociata defectarii sistemelor interioare (D3)
Re = Ny x Pe x L (6.23)




Evaluarea componentelor de risc datorita caderii trasnetului pe o linie racordata la structurs (53)
- componenta asociata vatamarii fiintelor vii (D1)

Ry = (N, + N, )x P, x L, (6.25)

- Componenta asociata avariilor fizice (D2)

Ry =(N_+ Ny, )x P, xL, (6.26)

- componenta asociata defectarii sistemelor interioare (D3)

Ry =(N_+Ng, )x P, x L, (6.27)

Evaluarea volumului pierderilor L, intr-o structura
L=Li=rxL

L=L =rxnxh,xL

L=ly=Ly= L =L,

]

Compunerea componentelor de risc asociate unei structuri

Componentele de risc care trebuie luate in considerare pentru fiecare tip de pierdere intr-o structurs sunt:

R,: risc de pierdere de vieti omenesti:

R, =R, +R; + R” + R, + R, + R, + R, + R,* (6.1)

1) Numai pentru structuri cu risc de explozie si pentru spitale cu echipament electric de reanimare sau alte structuri in care
defectarea unor sisteme intarioare pun imediat in pericol viata oamenilor.

R2: risc de pierdere a unui serviciu public:

R,=R,+R.+Ry,+R,+R,+R,(62)

R3: risc de pierdere a unui element de patrimoniu cultural:

R;=R; + R,

Identificarea caracteristicilor/parametrilor structurii:

R,=R,+R,+R,+R,
R, =Ry +R.+R, +R, +R, +R,
R,=R, +R,

Definirea zonelor.
Tinand seama de elementele urmatoare

- tipul suprafetei solului este diferit in exteriorul structurii de cel din interiorul acesteia,
- din punct de vedere al rezistentei la foc structura constituie aceleasi caracteristici,

- NU exista ecrane tridimensionale,

pot fi definite urmatoarele zone principale

- Z, (in exteriorul cladirii)

- Z,(In interiorul cladirii)

Daca nu sunt persoane In afara cladirii, riscul R, pentru zona Z, poate fi neglijata si evaluarea riscului trebuie sa fie realizata
numai pentru zona Z,




Date si caracteristici importante:

DENSITATEA . _
TRASNETELOR zona unde se afla constructia: Deva N,= 14.95
lungime L(m) latime I(m) inaltime h(m) turn/horn H(m)
STRUCTURA
IHNIA ELECTRICﬂEngropat WL Factori, va!cn—,
AMPLASARE obiect inconjurat de obiecte mai inalte sau de copaci C,= |0.25
TIP DE PERICOL . ’ _ ; ‘ _
SPECIAL nivel scazut de panica (<= 2 etaje, <100persoane) h,=
RISC DE =
INCENDIU scazut fi=
TIP DE s ) _
STRUGTURA constuctii civile, hoteluri Ly=
SERVICII elec., TV, com, Lo=
PARATRASNET ‘ nu este necesar Py=
PROTECTIE ; : _
SUPRATENSIUNE || [Mivel de protectie M-y Poro=
jICalculul marimilor corespunzatoare _”
Suprafete de cladire: A= turn/horn: A= structura: A= lirite: A R
R Chivalonta 1193.686083 1193.686083
Numar anual
previzibil al pe structura: N = pe linie: N=
evenimentelor 0.001477 0.008167
periculoase
Probabilitatea pentru structura: P,= pentru linie: p.=
de daune fizice
R.=
Ro= [153
Riscul _ L R.=
acceptabil RT Ri= RissUlfezultate 2.00e-8
Rpy= |1e-3 R,=
1.70e-7
Rezultatul evaluarii riscurilor ’
R;: pierdere de vieti omenesti: protectia este satisfacatoare _|
R,: pierdere a unui serviciu public: protectia este satisfacatoare :J
Ry: pierdere a unui element de patrimoniu : -
cultaral @Jtectla este satisfacatoare
|

Rezulta ca R <= RT, solutia propusa reduce riscul

acceptabila pot fi adoptate urmatoarele
- protejarea cladirii cu un SPT de clasan
amorsare din gama Prevectron 3®.

- si instalarea unui SPD cu NPTIII-IV in punctul de intrare a serviciului in cladire pentru protectia liniilor

u est

masuri de protectie:

SPT - sistem de protectie impotriva trasnetului
SPD - dispozitiv de protectie la supratensiuni si supracurenti
NPT - nivel de protectie impotriva trasnetului

© Copyright PROENERG 2014

sub valoarea acceptabila,

Pentru a reduce riscul la valoare

@ necesar , recomandam folosirea paratrasnetului cu dispozitiv de
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DIALuUX
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Corp de iluminat LED / Figsa cu date corpuri de iluminat

Clasificarea corpurilor de iluminat conform CIE: 80
Cod flux CIE: 57 90 97 80 100

LumiStone ~ performanpa Tnalpatoare Clienpii din sectorul de birouri,
magazine °i hoteluri doresc sa creeze spabii cu o atmosfera placuta °i
ospitaliera. Corpurile de iluminat cu un design atractiv °i performanpa de
prim rang joaca un rol esenpial in atingerea acestor obiective. LumiStone
este un corp de iluminat cu LED format din doua elipse mai mici, spre
deosebire de o singura piesa voluminoasa, tradipionala. Elipsele au curbe
delicate °i se aseamana cu pietrele netede gasite in natura. Efectele de
lumin& flexibile create prin iluminatul direct % indirect fac ca LumiStone sa fie
alegerea perfecta pentru un iluminat absolut inalpator.

Mulbumita tehnologiei LED de ultima generapie, LumiStone este totodata un
produs extrem de eficient energetic, asigurand reduceri imediate ale
costurilor operapionale. O gama variata de oppiuni inovative de montare
confera produsului LumiStone o versatilitate extrema in ceea ce privette
aplicapiile.

DIALux 4.13 by DIAL GmbH

Distributia luminoasa 1:

1352 1502 165* 1807 165° 150° 135°
320
120° 240 oS
160
105° 105°
90° ag°
75° 758
60° 600
45° 30° 150 0° 15¢ 30° 452
cd/kim = 100%
Co-Ci80 ——C90-C270
Distributia luminoasa 1:
Evaluarea orbirii conform UGR
p Tavan 70 70 50 S0 30 70 70 50 50 30
o Pereti 50 30 50 30 30 50 30 50 30 30
p Podea 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
’sp;;fu‘:"u’-:m Directia vederi transversala Directia vederi paralals
X v la axa ampii la axa lampii
2H H | 148 158 15.4 16.3 17.0 135 145 14.1 150 156
34| 151 16.0 157 165 17.2 140 14.9 146 15.4 16.1
4H | 153 16.1 159 16.6 17.3 14.3 154 149 15.7 16.3
6H | 154 161 16.0 16.7 17.4 14.6 153 5.2 15.9 166
8H | 155 i6.2 16.1 16.8 17.5 14.7 159 153 16.0 16.7
12H | 155 162 16.2 16.8 172.5 148 155 15.4 16.1 168
aH 2H 14.9 15.7 155 16.2 16.9 13.7 14.5 143 15.1 15.7
3H | 53 15.9 15.9 16.6 173 14.3 150 150 156 16.4
4H | 155 16.1 16.2 16.7 17.5 14.7 15.3 15.4 16.0 167
6H | 158 16.3 165 17.0 12.7 15.2 15.7 15.9 16.4 17.2
8H | 159 16.4 16.6 17.0 17.9 15.4 15.9 16.1 16,5 17.4
128 | 16.0 164 167 7.1 18.0 15.6 16.0 1683 16.7 17.5
8H 4H | 15.6 16.0 16.3 16.7 17.5 14.9 15.3 156 16.0 16.8
6H | 16.0 163 16.7 17.1 17.9 15.5 158 162 16.6 17.4
8H | 16.2 16.5 17.0 1.3 181 15.8 16.1 16.6 159 17.7
12H | 164 16.7 17.2 17.5 18.4 16.1 16.4 16.9 17.2 18.1
12H 4H | 15.6 16.0 163 16,7 17.5 149 153 15.6 16.0 16.8
6H | 16.0 16.3 16.8 17.1 18.0 15.5 159 16.3 16.6 175
8H | 163 16.6 17.1 17.3 18.2 15.9 16.2 16.7 17.0 i7.9
Variatia pozigiel observatorului pentiu distantels S ale corpuritor de Huminat
5= 1.0H +1.1 / -1.0 +06 [/ -0.6
S =1.5H +22 / -i6 +1.2 / -11
5=2.04 +3.7 1 -21 21 ] -1.8
Tabel standard BKO3 EKO4
Suma corectiilor -0.8 -1.2
indiid de orbire corectay referitor la 400Dim Flux luninos total

A
Pagina 2



Proiect 1 m D | A I_ ux

05.07.2020
Proiectant
Telefon
Fax
e-mail
Spatiu 1/ Rezumat
J1065m
10.15
4
500
I 550
iz
500 e
:'ii:
450
j:o_so
L 70,00
0.00 8.59m
inaltimea spatiului: 3.500 m, inaltime de montare: 2.800 m, Factor de Valoare in Lux, Scara 1:137
mentinere: 0.80
Suprafata p [%] E.. [l Emin [IX] Emax [IX] u0
Plan util / 510 355 583 0.696
Podea 20 436 247 555 0.567
Tavan 70 199 99 432 0.497
Pereti (4) 50 200 100 395 /
Plan util: UGR Pe lungime- Transversal la axa corpului de
Inaltime: 0.850 m Perete stanga 16 15 iluminat
Raster: 64 x 64 Puncte Perete inferior 16 15
Zona de margine: 0.500 m (CIE, SHR = 0.25.)
Lista bucati corpuri de iluminat
Nr.  Bucati Denumire (Factor de corectie) @ (Corp de iluminat) [Im] @ (Lampi) [Im] P [W]
1 Corp de iluminat LED 4000 4000 33.0

16
Total: 64000 Total: 64000 528.0

Putere specifica: 5.77 W/m? = 1.13 W/m2100 Ix (Suprafata: 91.48 m2)

-
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Proiect 1

DIALux

05.07.2020

Proiectant
Telefon
Fax
e-mail

Spatiu 1/ Lista numar corpuri de iluminat

16 Bucati Corp de iluminat LED
ACC-MLO
Nr.articol:
Flux luminos (Corp de iluminat); 4000 Im
Flux luminos (Lampi): 4000 Im
Putere corpuri de iluminat: 33.0 W
Clasificarea corpurilor de iluminat conform CIE:
80
Cod flux CIE: 57 90 97 80 100
Dotare: 1 x LED40S/940/- (Factor de corectie
1.000).

F.
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Proiect 1

Flux luminos total:
Putere totala:

Factor de mentinere;

Zona de margine:

Suprafata

direct
Plan util 385
Podea 313
Tavan 107
Perete 1 89
Perete 2 99
Perete 3 89
Perete 4 99

64000 Im
528.0 W
0.80
0.500 m

lluminare medie [Ix]

indirect
126
123

92

106
106
106
106

Uniformitate pe planul util

u0: 0.696 (1:1)
BB

max*

10,610 (1:2)

total
510
436
199
195
205
195
205

UGR

Proiectant
Telefon
Fax
e-mail

DIALux

05,07.2020

Spatiu 1/ Rezultate fotometrice

Grade de reflexie [%)]

/
20
70
50
50
50
50

Luminanta medie [cd/m?]

/
28
44
31
33
31
33

Pe lungime- Transversal la axa corpului de
Perete stanga 16
Perete inferior 16
(CIE, SHR = 0.25.)

Putere specifica: 5.77 W/m? = 1.13 W/m2/100 Ix (Suprafata: 91.48 m?)

DIALux 4.13 by DIAL GmbH

iluminat
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CAIET DE SARCINI - INSTALATII ELECTRICE

1. Generalitati :

Prezentul capitol cuprinde sarcinile ce trebuie respectate la executarea lucrarilor de instalatii
electrice pentru : ,,CONSTRUIRE CORP ANEXA LA CLADIREA PRINCIPALA LICEUL
TEORETIC TRAIAN LALESCU DIN MUNICIPIUL HUNEDOARA?”,

2. Normative:

- Normativ 17/2011 privind proiectarea $1 executarea instalatiilor electrice cu tensiuni péana la
1.000 V, incluzdnd prescriptiile tehnice departamentale $i STAS-urile indicate in anexa

acestuia.

- Normativ NTE 007-08 - Normativ pentru proiectarea si executia retelelor de cabluri electrice.

- Normativ C56 pentru verificarea calitatii lucrarilor de constructii si instalatiilor aferente.

- Normativ NP 061 — Normativ pentru proiectarea sistemelor de iluminat artificial din cladiri.

- Legea 319/2016 — Legea securitatii si sanatatii in munca.

- HG 1425/2006 — Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii securitafii si
sanatatii in munci nr. 319/2006.

- HG 1146/2006 — privind cerintele minime de securitate $i séinatate pentru utilizarea in munca
de cétre lucratori a echipamentelor de munc.

- P118/3-2015 Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor. Partea 3: Instalatii
de detectare, semnalizare si avertizare.

- P118/1999 Normativ de siguranta la foc a constructiilor.

3. Conditii tehnice:

Tensiunea de alimentare de la reteaua de energie electrica este de 400 V}%%‘%,SOHZ( . |
Iluminat general si prize: 230 V, 50 Hz. 5’;5 ’ ’1 N .\\‘ ) 4
Instalatii de forta: 400 V, 50 Hz. \\\\w "F | \L;{ |
Temperatura de functionare 0 — 35 °C \\\ {

Umiditate: 65% + 15%.

Executia lucrarilor electrice se va face conform planurilor din proiect. Tablourile vor fi

inchise, cu grad minim de protectie IP 30.

INSTALATII ELECTRICE — Anexa 2
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4. Sarcini pentru executant
Nisele pentru tablourile electrice, se vor executa numai dupa stabilirea exacta a dimensiunilor
tabloului.

Se vor respecta distantele minime intre instalatiile electrice si restul instlatiilor.

4.1 Dispozitii generale comune

Executia si verificarea instalatiilor electrice se va face cu respectarea normativelor sj

standardelor in vigoare.

Pentru realizarea in bune conditii a tuturor lucririlor care fac obiectul investitiei, executantul

(antreprenorul sau/si subantreprenorul) va desfisura urmitoarele activitati:

- studierea proiectului pe baza pieselor scrise si desenate din documentatie precum si a
legislatiei, standardelor i instructiunilor tehnice de executie la care se face trimitere, astfel

cd pand la inceperea executiei s poata fi clarificate toate lucrérile ce urmeaz a fi executate:

- va sesiza proiectantul in termen legal eventualele neconcordante intre elementele grafice si

cifrice sau va prezenta obiectiuni in vederea rezolvarii si concilierii celor prezentate.
In timpul executiei:

- Va asigura aprovizionarea ritmici cu materialele si produsele cuprinse in proiect in

cantitafile si sortimentele necesare;

- va asigura forta de munci si mijloacele de mecanizare ritmic, in concordanta cu graficul

de executie si termenele partiale sau finale stabilite;
- Va respecta cu strictete tehnologia de lucru.

Executantul este obligat si pastreze pe santier, la punctul de lucru, pe toati perioada de
execufie i probelor, intreaga documentatie pe baza cireia se executi lucrarile respective, inclusiv

dispozitiile de santier date pe parcurs.

Aceastd documentafie impreuni cu procesele verbale de lucrari ascunse si documentele de
control al calitatii, care si ateste calitatea materialelor instalatiilor, celelalte documente care atest buna
executie sau modificérile stipulate de proiectant in urma deplasarilor din teren, vor fi puse la dispozitia

organelor de indrumare - control.

Modificarile consemnate in caietul de procese verbale vor fi stipulate si in partea desenati a

documentatiei, in scopul cunoasterii de catre beneficiar a elementelor reale din teren la punerea in

INSTALATII ELECTRICE — Anexa 2
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functiune. In caz contrar, executantul devine direct raspunzitor de eventualele consecinte negative

cauzate de nerespectarea documentatiei.
4.2 Protectia impotriva socurilor electrice

Executarea instalatiilor electrice se realizeaza astfel incat sa se respecte conditiile prevazute
in ,Legea securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006> si in normativul 17/2011, prin luarea de

masuri de protectie impotriva socurilor electrice.

3. Conditii de racord si conditii de alimentare cu energie electrici

Repartizarea pe faze si respectiv pe circuitele de alimentare a receptoarelor electrice trebuie

sd se faca astfel incat si se asigure in exploatare o incarcare cat maj echilibrati a acestora.

6. Conditii generale comune pentru materiale si echipamente

Caracteristicile generale ale materialelor si echipamentelor electrice si modul lor de instalare
trebuie alese astfel incat s fie asigurata functionarea in bune condifii a instalatiei electrice sl protectia
utilizatorilor si bunurilor in conditiile de utilizare date $i tindndu-se seama de influentele externe

previzibile.

Toate materialele si echipamentele utilizate in instalatiile electrice trebuie si fie agrementate
tehnic, conform Legii 10/1995 privind calitatea in constructii si certificate conform Legii securitatii

s sanatatii in munca nr. 3 19/2006.

Toate materialele si echipamentele electrice trebuie s3 corespunda standardelor s
reglementarilor in vigoare si sd fie instalate si utilizate in condifiile previzute de acestea.
Incadrarea in clase de combustibilitate a materialelor se va face in conformitate cu prevederile
reglementarilor specifice. Toate materialele folosite pentru protectie (tuburi, plinte, canale, etc.),
izolare (ecrane), mascare (pléci, capace, dale, etc.), suporturi (console, poduri, bride, cleme, etc.) vor

fi incombustibile Co (CA1) sau greu combustibile C, (CA2a) si (CA2b).

Materialele si echipamentele electrice se aleg tinAndu-se seama de tensiune, curent si
frecventd. Puterea, curentul de scurteircuit, factorul de putere, regimul de lucru (continuu, intermitent)
precum si alte caracteristici particulare, vor fi luate de asemenea in consideratie la alegerea

materialelor i echipamentelor, conform indicatiilor producitorilor.

Aparatele §i echipamentele electrice se vor alege cu anumite clase de protectie impotriva

socurilor electrice, in functie de mijloacele de protectie aplicate.

Caracteristicile echipamentelor alese trebuie sd nu provoace efecte diunitoare asupra altor

echipamente electrice sau s dauneze functionarii sursei de alimentare.

lNSTALATII ELECTRICE - Anexa 2
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7. Conditii de amplasare si de montare a instalatiilor electrice. Distante minime

Nu se admite amplasarea instalatiilor electrice sub conducte sau utilaje pe care poate si apari
condens. Fac exceptie instalatiile electrice (tuburi, echipamente electrice, etc.) in executie inchisa cu
grad de protectie min. IP 33, realizate din materiale rezistente la astfel de conditii (de ex.: cabluri sau
cordoane in executie grea pentru instalatii electrice mobile, aparate cu grad de protectie min. IP 33,
in carcasa din material plastic, etc.). Trebuie evitati amplasarea instalatiilor electrice pe trasee
comune cu acelea ale altor instalatii sau utilaje care ar putea si le pericliteze in functionare normala

sau in caz de avarie. Se interzice amplasarea instalatiilor electrice in interiorul canalelor de ventilare.

La montare, in cazuri Justificate, a elementelor instalatiilor electrice in elementele de
constructii executate din materiale combustibile (in pardoseala sau in pereti), trebuiesc luate masuri
pentru protejarea acestora prin materiale incombustibile pe toate suprafefele, fatd de materialul
combustibil (de ex.: conductele electrice se protejeaza in tuburi metalice). Aceste materiale trebuje
sd asigure protectia impotriva pericolului de propagare a incendiului datorat une; avarii la elementul

de instalatie electrica.

Conductele electrice, tuburile de protectie si barele se amplaseazi fafi de conductele altor

instalatii si fata de elementele de constructie, respectindu-se distantele minime admise de norme.

Conductele, tuburile, etc, se pot dispune pe trasee comune cu traseele altor instalatii cu conditia

ca instalaia electrica si fie dispusa:
- deasupra conductelor de apa, canalizare si de gaze lichefiate (de ex.butan,propan, etc.)
- sub conductele de gaze naturale si sub conductele calde (cu temp. peste +40°C).

Pe toate portiunile de traseu pe care nu pot fi respectate prevederile privind ordinea de dispunere
a traseelor sau distantele minime mentionate mai sus, se iau masuri constructive de protectie (de ex.:
prevazand ecrane sau fevi pentru a impiedica scurgerea apei, izolatii termice fata de conductele calde,
tevi metalice pentru protectia fatd de conductele de gaze inflamabile, etc.). Elementele de protectie
se realizeaza astfel incat si depageasci cu min. 0,5 m. de o parte si de alta, portiunea de traseu pe care
are loc dispunerea sau apropierea neregulamentara, in cazul conductelor cu fluide combustibile si cu

cate 1 m. in cazul conductelor calde.

Distanta intre instalatiile de telecomunicatii si cele electrice cu frecventa de 50 Hz si tensiuni
pénd la 1.000 V, atat in montaj ingropat cat si in montaj aparent, trebuie si fie de min. 25 cm. cu
conditia ca izolatia si fie corespunzitoare §i si nu existe innadiri la conductoarele electrice pe

portiunea de paralelism.

INSTALATII ELECTRICE — Anexa 2
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8. Conditii de trecere a conductelor, cablurilor si tuburilor prin elementele de constructie

Trecerea conductelor electrice prin elemente de constructie din materiale incombustibile clasa
Co (CAL) se executi in urmitoarele conditii: in cazul conductelor electrice instalate in tuburi, nu este
necesara o altd protectie; fac exceptie traversirile prin rosturi de dilatatie, caz in care conductele se
protejeazi in tub pe portiunea de trecere (tub in tub); daci trecerea se face intre incdperi cu medii
diferite, tuburile de protectie se instaleazi inclinat spre incaperea cu conditiile cele mai grele; golurile

dintre tub si elementele de constructie si dintre tub si conductele electrice se umplu cu masi izolanta.

Trebuie evitati trecerea cu conducte electrice, tuburi, etc., prin elemente de constructie care
au i rol de protectie la foc sau la explozie. In cazuri de stricta necesitate se admit treceri prin elemente
de constructie rezistente la foc sau rezistente la explozie, numai cu respectarea simultani a

urmdtoarelor conditii:

- pe porfiunea de trecere, conductele, etc. sa nu aiba materiale combustibile C; - C4 (CA2a - CA24),

cu exceptia izolatiei conductoarelor.

- spatiile libere din jurul conductelor, tuburilor, etc., inclusiv din jurul celor pozate in canale, galerii,
estacade etc., sa fie inchise pe portiunea de trecere, pe toata grosimea elementului de constructie, cu
materiale incombustibile Cj (CA1), (de ex.: beton, zidarie) asigurandu-se limita de rezistenti la foc

egald cu aceea a elementelor de constructie respective,

- trecerea cu conducte, tuburi, etc., si se faci astfel incat sa nu fie posibild dislocarea unor portiuni

din elementul de constructie ca urmare a dilatirii elementelor de instalatie electrica.

Golurile pentru trecerea cablurilor Tk, prin plansee sau pereti, vor fi astupate dupa montarea
cablurilor, cu materiale avand structura initiala, asigurandu-se o etanseitate corespunzatoare pentru

evitarea propagarii flacarilor, trecerii fumului si a gazelor.

9. Conditii pentru legiturile electrice

Legaturile electrice ale conductoarelor sau barelor intre ele, la aparate sau la elemente
metalice, se executd prin metode si mijloace prin care si se asigure realizarea unor contacte electrice
cu rezistenta de trecere comparabila cu rezistenta ohmici a conductoarelor imbinate, sigure in timp

si usor de verificat.

Alegerea metodelor si mijloacelor de executare a legaturilor electrice se face in functie de
materialul si sectiunea conductoarelor sau barelor si de caracteristicile mediului. Legaturile electrice
intre conductoare izolate pentru imbinari sau derivatii se fac numai in accesoriile special previzute

in acest scop (doze, cutii de legatura, etc.)
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Se interzice executarea legaturilor electrice intre conductoare in interiorul tuburilor sau tevilor
de protectie, plintelor, golurilor din elementele de constructie si trecerilor prin elementele de

constructie. Se interzice supunerea legaturilor electrice la eforturi de tractiune.

Legaturile conductoarelor izolate se acoperd cu material electroizolant (de ex.: tub varnis,
banda izolanta, capsule izolante, etc.), care trebuie si asigure legaturilor acelasi nivel de izolaie ca si

1zolatia conductoarelor.

Legdturile pentru imbinari sau derivatii intre conductoarele de cupru se fac prin rasucire si
matisare, prin cleme speciale sau prin presare cu scule $i accesorii corespunzitoare. Legiturile
conductoarelor de cupru executate prin rasucire si matisare trebuie s aiba min. 10 spire, cu o lungime

a legaturii egald cu de 10 ori diametrul conductorului dar cel pufin 2 cm. §i se cositoresc.

Legarea conductoarelor la aparate, echipamente, masini, elemente metalice, etc., se face prin
stringerea mecanicd cu suruburi la sectiuni mai mici de 10 mmp si direct sau prin intermediul
papucilor sau clemelor speciale, la sectiuni egale cu 10 mmp sau mai mari. La conductoarele care se

leagd la elementele mobile, legaturile se previd cu elemente elastice cu suprafete striate.

Legaturile electrice realizate prin stringere mecanica, suprafetele de contact ale
conductoarelor si barelor se pregitesc inainte de execufie prin curdtare pani la luciu
metallic.Suprafetele curitate se protejeaza prin cositorire la conductoarele multifilare din cupru sau
otel. In incaperile din categoriile de mediu Us, suprafetele curitate la conductoare multifilare $1 bare

de cupru sau otel trebuie protejate impotriva coroziunii prin mijloace adecvate (de ex. prin cositorire).

Legaturile conductoarelor de protectie se executa in conditiile prevazute in STAS 12604/4,5,
prin sudare sau prin ingurubdri, cu contrapiulite, inele de sigurantd (saiba elasticd) pentru asigurarea

impotriva degurubdrii.

10. Verificarea initiali a instalatiilor electrice de joasi tensiune

In timpul executiei se va face de citre executant o verificare preliminara a instalatiei electrice.
Dupa executarea instalatiei se va face verificarea definitiva, inainte de punerea in functiune, pe baza
dosarului de instalatii de utilizare prezentat la furnizor si cu solicitarea scrisa a verificarii instalatiei

de cétre acesta.
Verificarea preliminara presupune:
- verificarea inainte de montaj a continuitatii electrice a conductoarelor;

- verificarea dupa montaj a continuitatii electrice a instalatiei, inaintea acoperirii cu tencuiala

sau a turndrii betonului de egalizare sau de rezistents;

- verificarea calitafii tuburilor ce se monteaza in cofraje;
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- verificarea aparatelor electrice.

Verificarea definitiva cuprinde:

- verificdri prin examinare vizuali (inspectie);

- verificari prin incerciri.

Verificdrile prin examiniri vizuale (inspectie) se vor executa pentru a stabili daci:

- au fost aplicate masurile pentru protectia impotriva socurilor electrice prin atingere directa

(de ex. distantele prescrise, bariere, invelisuri, etc.) prevazute in proiect;

- au fost instalate barierele contra focului sau alte elemente care trebuie sd Tmpiedice

propagarea focului;
- alegerea si reglajul dispozitivelor de protectie s-a executat corect, conform proiectului:

- dispozitivele de separare si comandi au fost prevazute si amplasate in locurile

corespunzitoare;

- materialele, aparatele si echipamentele au fost alese si distributiile au fost executate in

conformitate cu conditiile impuse de influentele externe;

- culorile de identificare a conductoarelor electrice au fost folosite conform conditiilor din

Normativul I7.
- conexiunile conductoarelor au fost realizate corect;

- materialele, echipamentele si utilajele au fost amplasate astfel incét sunt accesibile pentru

verificari si reparatii, asigura functionarea fira pericole pentru persoane si instalatii.

Verificarile prin incerciri, in masura in care sunt aplicabile, se vor efectua de preferintd in

urmatoarea ordine:

- continuitatea conductoarelor de protectie si a legaturilor echipotentiale principale si

secundare;

- rezistenfa de izolatie a conductoarelor;

- protectia prin deconectarea automati a alimentarii;

- incercari functionale pentru echipamente neasamblate in fabrica.

Verificarea lucririlor ascunse se realizeazi pe parcursul executarii acestora si se intocmesc
procese verbale care se ataseazd la procesele verbale de receptie. Incercarea continuititii
conductoarelor de protectie si a legaturilor de egalizare a potentialelor, se va executa cu o sursi de

tensiune de 4 - 24 V (in gol) in c.c. sau c.a. si un curent de minimum 0,2 A.

Rezistenta de izolatie a instalatiei electrice se va masura:
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- intre conductoarele active luate doua cate doua;
- intre fiecare conductor activ si pamant.

Rezistenta de izolatie se va masura in c.c. cu tensiunile de incercare avand valorile din tabelul
de mai jos si un curent de 1 mA. Valorile rezistentei de izolatie misurate vor fi cel putin egale cu

acelea date in coloana a treia din tabelul de mai jos:

Tensiune normali a circuitului Tensiune de incercare | Rezistenta de izolatie
[VI] [V] [MQ]
TFIS si TFP 250 >0,5
Péna la si inclusiv 500 V 500 >1
Peste 500 V 1000 #1

Daca instalatia are in componenta dispozitive electronice, se va misura rezistenta de izolatie
intre conductoarele de fazi si conductorul neutru, legate impreuna la pAmant. Toate masuritorile se

vor face cu instalatia deconectati de la alimentare.
In urma verificarilor initiale se va intocmi un .-Raport de verificare initiala”.
Raportul de verificare initiala trebuie sa cuprinda:
- consemnari ale inspectiilor;
- consemnari ale circuitelor incercate si rezultatetle incercarilor.

In consemnarile detaliilor circuitelor si ale rezultatelor incercarilor trebuie sa se identifice
fiecare circuit, inclusiv dispozitivele de protectie asociate si trebuie sa se consemneze rezultatele

incercarilor si masuratorilor corespunzatoare.

Invederea receptiei si dérii in exploatare a instalatiilor de legare la pAmant, executantul trebuie
sa intocmeasca si sa predea unititii de exploatare documentatia tehnica respectiva, procesul verbal de
lucrari ascunse pentru elementele ingropate, buletinele de verificare $i procesul verbal de receptie. La
receptia §i darea in exploatare a instalatiilor de legare la pamant, se efectueaza verificarea existentei

unei legaturi eficiente intre priza de pamant si elementele legate la pamant.

Procesul verbal de verificare se intocmeste la receptie, respectiv la darea in exploatare a

instalatiei si ori de cate ori se fac modificari la instalatie sau se constata defectiuni.
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11. Masuri individuale si colective de securitate a muncii la executia lucririi
Executantul raspunde de realizarea lucrdrilor de instalatii electrice in conditii care sa asigure
evitarea accidentelor de munca. In acest scop este obligat:
- sd analizeze documentatia tehnici din punct de vedere al securitatii muncii;
- sa aplice prevederile cuprinse in legislatia de securitatea muncii specifice lucrarii;

- 8@ execute toate lucrarile, in scopul exploatirii ulterioare a instalatiilor in conditii
depline de securitate a muncii, respectdnd normele, instructiunile, prescriptiile si

standardele in vigoare;

- sa remedieze toate deficientele constatate cu ocazia probelor si receptiei, astfel ca

lucrarea executata sa poata fi utilizati in conditii de securitate maxima posibild;

- sd utilizeze pe santier masurile individuale si colective de securitatea muncii, astfel

ca sa evite sau si se diminueze pericolele de accident sau imbolnivire profesionali;

- sa utilizeze pentru manevre si interventii in instalatiile electrice numai electricieni

autorizati ANRE.

Neluarea vreuneia din masurile previzute de dispozitiile legale referitoare la protectia muncii
sau nerespectarea de catre orice persoand a masurilor stabilite cu privire la protectia muncii, constituie

infractiune i se pedepseste ca atare.
Factorii de risc de care se va tine seama la elaborarea lucririi vor fi:
- contactul cu corpurile ascutite;
- lucrul la inalfime;
- soc electric prin atingere directa si indirect.

Beneficiarul impreuna cu executantul vor analiza lucrarea conform Legii 319/2006, vor

identifica complet toate riscurile si vor lua masuri pentru diminuarea sau evitarea lor.

Fafa de factorii de risc estimati pentru executia lucrarii se impun urmitoarele mijloace

individuale de protectie a muncii:
- casca de protectie;
- masuri de protectie de joasa tensiune;
- incal{aminte de protectie de joasi tensiune;
- ochelari de protectie Ia praf;

- masca / filtru de protectie la praf;
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- salopeta de protectie.

Personalul de executie va utiliza numai utilaje sigure din punct de vedere al securititii muncii,
care au certificate de conformitate. Sculele vor avea maner electroizolant. Se vor folosi numai scari
electroizolante, iar personalul trebuie sa fie dotat si si utilizeze echipamentu] individual de protectie,
respectand principiul “cel putin doud mijloace electroizolante inseriate pe calea de curent”.

Echipamentele portabile si uneltele manuale utilizate vor respecta normele in vigoare.
Executantul va utiliza pentru manevre in instalatii electrice numai personal autorizat ANRE.
Ca mijloace colective de protectie se recomanda:

- semnalizarea locurilor periculoase si atentionarea vizibild a lor cu placute de

semnalizare;
- instructajul specific i periodic de protectie a muncii, efectuat la locul de munca;
- elaborarea unor instructiuni proprii de securitatea muncii:
- elaborarea si respectarea unui program de securitate s sdnatate in munca;
- dotarea locurilor de munca cu trusi sanitari de prim ajutor;

- controlul permanent in vederea verificirii ci au fost luate masurile privind

respectarea regulilor de securitate a muncii, etc.

Pentru lucrul la inaltime, executantul va folosi numai personal atestat medical pentru aceasta
s1 va utiliza utilaje ( platforme, etc.) pentru lucrul la indl{ime, dupi caz. In magaziile de pe santier,
executantul va aplica normele de protectia muncii pentru transportul prin purtarea cu mijloace

nemecanizate i depozitarea materialelor.

La manevrele in instalatiile electrice scoase de sub tensiune se vor aplica prevederile Legii

319/2006. Nu se vor face manevre cu instalatii electrice aflate sub tensiune.

Toate echipamentele electrice cu tensiuni periculoase trebuiesc legate la instalatia de protectie

impotriva socurilor electrice.

Montarea echipamentelor electrice si realizarea instalafiilor electrice trebuie si se desfigoare
in aga fel incat sd nu se modifice conceptia de proiectare. in cazuri speciale, modificarile trebuie si

se facd numai cu acordul scris al proiectantului.

12. Masuri PSI privind executia instalatiilor electrice de joasa tensiune

Montarea instalatiilor electrice pe suporti combustibili se va face cu respectarea prevederilor
cuprinse in capitolele de mai sus. Nu se vor inlocui disjunctoarele proiectate cu altele de valoare mai

mare decét cele prevazute in proiect.
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in tablourile de distributie se interzice:

- utilizarea clemelor sau conectorilor cu corpul din materiale combustibile la executarea

legaturilor electrice din tablouri;

- legarea directa la bornele tablourilor a limpilor de iluminat, a motoarelor electrice si a altor

receptori de energie electrica.

Legaturile la motoare trebuie si fie bine executate si sa nu lipseasca capacul cutiei de borne.

Este obligatorie asigurarea motorului prin legarea carcasei la pamént. Récirea motorului trebuie si

fie asigurata, iar lagarele sa fie unse si si nu prezinte scurgeri de ulei, de asemeni se va evita

murdarirea lagarelor.

Se vor respecta “Normele de prevenire si stingere a incendiilor” in vigoare.

13. Sarcini pentru beneficiar: Instructiuni tehnice generale privind exploatarea, intretinerea

si reparatiile

Beneficiarului, prin dirigintele de santier, ii revin urmitoarele sarcini:

receptioneazd documentatia primitd de la proiectant, verificaAnd piesele scrise si

desenate, coroborarea intre ele, exactitatea elementelor (lungimi, trasee, etc.);

sa sesizeze proiectantul de orice neconcordante sau situatii specifice aparute in

executie, in scopul analizei comune si gsirii rezolvirii urgente;
sa anunte proiectantul in vederea prezentirii in fazele determinante;

sd nu accepte modificiri fafda de documentatia de executie, decit cu avizul

proiectantului;

s urmdreasca ritmic executia lucrarilor in scopul respectarii documentatiei,
participand conform sarcinilor la controlul calititii lucririlor, la confirmarea
lucrarilor ascunse §i a cantitatilor de lucrari, efectuate de executant la nivelul

fiecdrei faze determinante;

sd nu accepte sub nici un motiv trecerea la o alti fazi sau receptia lucrarilor
executate fard atestarea tuturor elementelor care concuri la o buni calitate a

materialelor si executiei.

Receptionarea instalatiilor electrice se va face numai dupd executarea tuturor probelor si

verificarilor si prezentarea dosarului cu buletine de proba. Nu se admite receptionarea instalatiilor

pentru care nu s-au intocmit toate buletinele de proba sau care contin provizorate. Pentru orice
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nerespectare a prevederilor documentatiei, beneficiarul, prin dirigintele de santier, va solicita

proiectantul in scopul clarificirii probelor.
13.1 Exploatarea instalatiilor de iluminat interior

Pentru asigurarea fluxurilor luminoase nominale ale lampilor electrice si a nivelurilor de
iluminare in limitele prevazute in proiect, variatiile de tensiune ale retelelor electrice se vor incadra
in limitele admise de prescriptiile in vigoare. Pentru mentinerea in timp a nivelelor de iluminare,
instalaiile de iluminat vor fi intretinute la perioadele mentionate in STAS 6646 sau la perioade mai

scurte dacd va fi cazul, ludndu-se masuri pentru:

-inlocuirea lampilor uzate; inlocuirea lampilor uzate se va face individual, imediat dupi iesirea
lor din functiune; Tnlocuirea periodica in grup se poate aplica numai la instalatiile de iluminat

general uniform.
-curdtarea lampilor si corpurilor de iluminat

-intrefinerea periodica a suprafetelor reflectante (tavan, pereti, pardoseald, utilaj, mobilier)

conform normelor in vigoare.
-mentinerea suprafetelor vitrate in stare curati.

Inlocuirea lampilor se va face de preferinta pe zone sau pe intreaga incéapere, la terminarea
duratei de viata a lampilor sau pentru inlocuirea lampilor arse. In locul limpilor scoase se vor monta
numai lampi de aceeasi putere si culoare. La stabilirea programelor de intretinere a echipamentelor

de iluminat se vor respecta prevederile STAS 6646/3.

Curatirea echipamentelor de iluminat si inlocuirea lampilor uzate se vor face si in afara
programului de intrefinere stabilit daca se va constata la verificarile efectuate ci nivelul mediu de

iluminare a scazut cu peste 20 %.

Intretinerea suprafetelor incaperii (pereti, plafon, pardoseli) si eventual a mobilierului, se va
face in incdperile “curate” o dati la 3 ani. in incdperile “foarte curate”, necesitatea intretinerii
suprafetelor se va stabili si in functie de conditiile speciale de igiend, de functionare etc., cerute de
activitatea ce se desfasoard in acestea, putdndu-se alege perioade mai scurte intre doud curdtiri. Pentru
finisajele suprafetelor inciperii se vor utiliza materiale cu factori de reflexie cat mai mari,

respectandu-se culorile previzute in proiect in cazurile in care acestea au st un rol functional.

In scopul reducerii consumului de energie electrica prin folosirea eficientd a iluminatului
natural, se va efectua periodic, la 3 - 6 luni dupa caz si curdfirea suprafetelor vitrate si a perdelelor.

Perdelele vor fi executate din materiale de culori deschise; de preferinti vor fi albe sau crom.
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13.2 Intretinerea si verificarea instalatiilor de iluminat de siguranta

Utilizatorul sau proprietarul instalatiei de iluminat de sigurata trebuie sa deserveasca o

persoana comnetenta pentru a supraveghea, intretine si verifica iluminatul de siguranta.

Incercarile instalatiei de iluminat de siguranta trebuie sa fie efectuate fara a afecta functionarea

instalatiei.

Zilnic vor fi controlati vizual indicatorii alimentatii de la sursa centrala pentru verificarea

functionarii lor corecte.

Lunar se va verifica fiecare corp de iluminat si fiecare semnalizare iluminata de iesire, prin
simularea unui defecct in alimentarea iluminatului normal pentru un interval de timp suficient, pentru

a se asigura ca fiecare corp de iluminat este functional.

Anual fiecare corp de iluminat si fiecare semnalizare iluminata din interior trebuie sa fie
incercate la toate intervalelel de timp stabilite in conformitate cu informatiile producatorului.
Alimentarea iluminatului normal si toti indicatorii luminosi vor fi controlati pentru a verifica

functonarea lor corecta.

Toate incercarile si rezultatele trebuie sa fie consemnate in Registrul de control pentru

instalatiile de detectare, semnalizare, alertare, limitare si stingere a incendiilor.
13.3 Verificarea si intretinerea instalatiei de protectie impotriva trasnetului (IPT)
Verificarea instalatiei de protectie impotriva trasnetelor se va face:

- in timpul instalarii, in special in timpul instalarii elementelor care sunt inglobate in
structura si care vor deveni inaccesibile, ce se vor mentiona in procesele verbale pentru
lucrari ascunse;

- dupa finalizarea instalarii;

- dupa un program de control periodic conform tabelului urmator.

Nivel de pritectie Inspectie vizuala Inspectie complecta | Inspectii complete a
[an] [an] sistemelor critice
[an]
v 2 4 1

Ori de céte ori se fac modificari sau reparafii la structura protejatd sau in urma oricirei
descarciari de trisnet pe IPT trebuie ficuti o inspectie. Sistemele de protectie impotriva trasnetului

utilizate pentru structuri cu risc de explozie trebuie verificate 1a fiecare 6 luni.
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13.4 Protectia impotriva electrocutiirilor

Orice defectiune constatati la instalatiile electrice va fi anuntatd imediat serviciilor de
specialitate ale furnizorilor si beneficiarului $i se vor lua masuri de interzicere a accesului

personalului si utilizatorilor in zonele cu defectiuni.

Accesul la tabloul si echipamentele electrice pentru revizii si inlocuirea elementelor defecte
va fi permis numai persoanelor instruite cu normele specifice de protectia muncii, dupa scoaterea
instalatiei de sub tensiune si verificarea lipsei de tensiune. In timpul exploatirii se verifica starea
conductoarelor de legare la pamant, a legaturilor dintre priza de pamant si elementele care trebuiesc
legate la pamant, precum si a legiturilor aparente de imbinare intre elementele instalatiei de legare la

pamaént. Periodicitatea si modul de verificare se stabilesc prin documente normative departamentale.

In exploatare, masurarea rezistentei de dispersie si a tensiunilor de atingere si de pas trebuie
facutd periodic, conform prevederilor din documentele normative departamentale sau la cererea
organelor de control insircinate cu protectia muncii, precum si ori de céte ori se aduc modificari

instalatiei de legare la pamant sau se constati defectiuni ale acesteia.

Masurarea rezistentei de dispersie a instalatiei de legare la pamant se face cel putin o dati la
doi ani pentru instalatiile de joasd tensiune. in timpul exploatdrii, se verifica periodic, conform
prevederilor din documentele normative, starea de corodare a electrozilor, prin dezgroparea unor pirti
a acestora. In cazul in care se constatd reducerea grosimii, respectiv a diametrului, cu mai mult dect

o treime din valoarea initiala, se inlocuiesc electrozii prizelor de pamant.

14. Misuri de securitate a muncii la exploatarea lucririi

Beneficiarul cladirii raspunde de preluarea si apoi de exploatarea lucrarilor de instalagii in

condifii care sa asigure securitatea muncii. in acest scop este obligat:

- sd analizeze proiectul din punct de vedere al securitafii muncii;

- sdrespecte si s aplice toate normele si normativele de securitate a muncii;

- saaplice cerintele Legii 319/2006 privind securitatea si sanatatea in munca;

- in exploatare s existe obligatoriu documentele specificate in Legea 319/2006 privind
securitatea si sanatatea in munc;

- sd prevadd mijloace de prim ajutor eficace;

- sdprevada si sd aplice masuri de prevenire si stingere a incendiilor;

- sd intocmeascd proceduri de interventie pentru caz de crizd sau dezastre si si aiba
pregatite echipe de interventie antrenate si dotate corespunzitor;

- sdnu permitd accesul persoanelor neautorizate in instalatiile electrice.
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15. Misuri PSI privind exploatarea instalatiilor electrice de joasi tensiune

Nu se vor inlocui disjunctoarele proiectate cu altele de valoare mai mare.

Se interzice:

- folosirea in stare defecti a instalatiilor si aparatelor (receptoarelor) consumatoare de
energie de orice fel;

- suspendarea corpurilor de iluminat direct de conductoarele de alimentare;

- agatarea sau introducerea in interiorul panourilor, niselor, tablourilor electrice, etc., a
obiectelor si materialelor de orice fel;

- incarcarea peste sarcina indicati a Intrerupétoarelor, comutatoarelor si prizelor;

- folosirea legaturilor provizorii prin introducerea conductoarelor direct in priza;

- lasarea neizolata a capetelor de conductoare electrice, in cazul demontarii sau reparatiilor
partiale a unei instalatii;

- folosirea comutatoarelor, intrerupatoarelor, prizelor, dozelor, etc. in stare defects (fara

capace, incomplete, sparte, etc.).

Pentru stingerea incendiilor la instalatii electrice se procedeazi la scoaterea instalatiei de sub
tensiune dupa care se refuleazi agentul stingator. Se poate folosi apa sub forma de jet pulverizat sau
spuma. La instalatiile sub tensiune se poate folosi bioxid de carbon sau mase pulverulente. Se vor

respecta “Normele de prevenire si stingere a incendiilor” in vigoare.

16. Garantii

Executantul va garanta buna functionare a instalatiei electrice conform contractului incheiat

de acesta cu beneficiarul, dar nu mai putin de trei ani de la darea in folosinta a obiectivului.

Intocmit
dr. ing. Andrei BOLBOACA
adev. ANRE nr. 201914817/19.11 2019
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