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ZIUA INTERNAȚIONALĂ DE LUPTĂ
ÎMPOTRIVA MALADIEI ALZHEIMER ȘI ZIUA
MONDIALĂ A INIMII
Luni, 18 Septembrie 2023

Mâine, marți - 19.09.2023, ora 11:00, marcăm Ziua Internațională de Luptă Împotriva Maladiei
Alzheimer, dar și Ziua Mondială a Inimii la Centrul de Recreere Pensionari din municipiul Hunedoara.

Mâine, marți - 19.09.2023, ora 11:00, marcăm Ziua Internațională de Luptă Împotriva Maladiei
Alzheimer, dar și Ziua Mondială a Inimii la Centrul de Recreere Pensionari din municipiul Hunedoara.

Scopul acțiunii este de a:

- crește gradul de conștientizare cu privire la numeroasele boli cardiovasculare care pot cauza
prejudicii semnificative bunăstării umane;

- crește gradul de informare și conștientizare asupra semnelor, simptomelor și comportamentelor
specifice bolii Alzheimer;

- educa populația cu privire la modul de a gestiona riscurile potențiale asociate cu aceste boli;

- atrage atenția asupra comportamentului care poate favoriza apariția bolilor cardiovasculare și



tulburărilor neuropsihice

Adoptând mici schimbări în viața noastră, putem să reducem riscul de boli cardiovasculare, să ne
îmbunătățim calitatea vieții și să stabilim un bun exemplu pentru generația viitoare.

Vă așteptăm!


